JIN JIYAN AZADI- die Flamme
der Revolution im Iran brennt
weiter!

Von Pauline P., September 2023

Der Mord an der jungen Kurdin Jina Mahsa Amini durch die , Sittenpolizei”
jahrt sich heute zum ersten Mal. Er war der Funke, der das Feuer einer
neuen Massenbewegung im Iran entfachte. Seither versucht das
diktatorische, islamistische Regime, die Proteste im Blut zu ertranken. Mit
uber 500 Ermordungen, uber 20.000 Festnahmen und offentlichen
Hinrichtungen versuchen die bewaffneten Krafte der Staatsmacht, die
Massen einzuschuchtern - die Bewegung im Keim zu ersticken und die
Anhanger Innen des Regimes zu starken. Aus Angst vor einer Masse, die
mehr und mehr revolutionaren Charakter annimmt, gehen die Repressionen
immer weiter und erkampfte Fortschritte werden wieder ruckgangig
gemacht. So marschiert und fahrt die Sittenpolizei wieder durch die StralSen
Irans und die Strafen bei Verstolien gegen die Kleidervorschriften werden
sogar erhoht. Auch heute - am Todestag Aminis - furchtet sich das Regime
vor einem erneuten Aufflammen der Proteste. Das Polizeiaufgebot in den
Stadten ist verdoppelt und im Vorhinein wurden 6 Personen festgenommen,
die Proteste geplant haben sollen. Auch wenn es auf den Strallen wieder
ruhiger geworden ist, das Feuer brodelt weiterhin unter der Oberflache. Das
Regime kann zwar die Proteste niederschlagen - das erwachende
Bewusstsein der Menschen und die Ursachen fur die revolutionare Erhebung
von Millionen konnen sie aber nicht aus der Welt schaffen. Denn es ist das
reaktionare, ausbeuterische, frauen- und menschenfeindliche Regime selbst -
die spezifische Mischung aus Kapitalismus, Nepotismus und islamistischer
Diktatur, die immer wieder den Widerstand hervorbringen wird, den sie mit
aller Gewalt - und letztlich nur noch mit Gewalt - blutig unterdruckt.

Von burgerlichen Protesten zum bewussten Klassenkampf
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Seit 2017 hat sich eine Sache grundlegend geandert: Wahrend vorher, auch
bei der sogenannten grunen Revolution im Jahre 2009, vor allem die
stadtischen Mittelschichten die Basis der Massendemonstrationen bildeten,
so ist heute vor allem die Arbeiter Innenklasse Tragerin des Kampfes. Seit
einem Jahr allen voran Frauen, Studierende, die Jugend sowie die
unterdruckten Nationalitaten. Die Hoffnungen und Illusionen in den
,reformorientierten” Teil des Regimes sind bei den Massen verflogen. Soziale
Fragen rucken in den Vordergrund. Und dies ist ein Fortschritt, der sehr zu
begrulSen ist. Ein Fortschritt mit dem Potential, das Blatt ein fur alle mal zu
wenden. Denn langsam wird immer mehr klar, dass iranischer Kapitalismus
und islamistisches Regime von Anfang an eng miteinander verbunden waren
und nur gemeinsam bekampft werden konnen.

Das islamistische Mullahregime

Die Unterdruckung der Frauen gehorte von Beginn an zur politischen DNA
des islamistischen Regimes. Der Sieg von Khomeini und den Mullahs bei der
iranischen Revolution in den 1970ern bedeutete fur alle Frauen im Iran eine
Katastrophe. Die Elemente formaler Gleichheit, die unter dem Schah
errungen und in den ersten Monaten der Revolution faktisch sogar
ausgeweitet worden waren, wurden rigoros abgeschafft. Naturlich hatten
Khomeini und die Mullahs die Frauenunterdrickung und das Patriarchat
nicht erfunden, sie institutionalisierten sie jedoch im extremen Ausmal. Die
Scharia, als islamisches Gesetz, wurde zu deren rechtlich-ideologischer
Grundlage, welche Frauen auf verschiedensten Ebenen unterdruckt,
entrechtet und schikaniert. Die extreme Form der Entrechtung seit Beginn
der Mullahherrschaft ging mit einer widerspruchlichen Entwicklung der Lage
der Frauen im Bildungswesen und in der Arbeitswelt einher. Heute gibt es im
Iran rund 4,5 Millionen Studierende, eine fur ein halbkoloniales Land
beachtliche Zahl und Quote. Fast jede/ r zweite Studierende ist eine Frau.
Dies spiegelt den Versuch des Mullahregimes wider, nach der
Machtergreifung eine staatskapitalistische Industrialisierung voranzutreiben,
was sich auch im Zwang, vermehrt Frauen als Lohnarbeiterinnen zu
beschaftigen oder professionell zu qualifizieren, ausdruckt. Somit entstand
im Iran einerseits eine sehr qualifizierte Schicht von Frauen, die zugleich



weiter politisch und kulturell entrechtet blieb. Uber Jahre versprach das
Regime den Frauen und der Jugend im Gegenzug fur soziale Unterdruckung
Jobs, Einkommen und sogar einen gewissen Aufstieg. All das entpuppte sich
nach anfanglichen okonomischen Erfolgen in den 1990er Jahren mehr und
mehr als Fiktion. Die neoliberalen Reformen und Privatisierungen des letzten
Jahrzehnts, vor allem seit dem Einbruch 2012/13, verschlechterten die Lage
weiter. Fur die Frauen und die Jugend sieht die Zukunft duster aus. Die
Arbeiter Innen bilden mittlerweile die zahlreichste Klasse der iranischen
Gesellschaft. Zugleich lebt ein grofSer Teil dieser Klasse heute in Armut. Fur
die Lohnabhangigen reprasentierte die Diktatur der Mullahs immer eine
brutale Herrschaft der Ausbeuter Innen. Proletarische, aber auch junge,
akademisch gebildete Frauen trifft dies besonders. Die Hindernisse auf dem
Arbeitsmarkt sind beachtlich. Das verdeutlicht auch die Arbeitslosenquote
von Frauen mit offiziell 18,96% im Jahr 2021, die fast doppelt so hoch ist wie
jene der Manner (9,89%). Noch hoher liegt sie bei Jugendlichen - und das
heilst insbesondere auch bei jungen Frauen - mit 27,21%. Mit fast 89%
extrem stark von Arbeitslosigkeit - und damit von Armut - betroffen ist die
ohnedies stigmatisierte Gruppe von alleinerziehenden Frauen. Die Ursachen
fur diese Entwicklung sind vielfaltig. Einerseits naturlich die Inflation und die
okonomische Stagnation selbst, die die gesamte Klasse der Lohnabhangigen
betrifft. Zweitens ziehen viele, naturlich mannliche Unternehmer, vor, junge
Manner statt Frauen zu beschaftigen, selbst wenn diese z. B. einen weit
besseren Hochschulabschluss vorweisen. Daruber hinaus nutzen
Unternehmen bewusst die reaktionare Gesetzgebung, um gewerkschaftlich
aktive oder einfach Widerstand leistende Arbeiterinnen unter dem Vorwand
,unislamischen” Verhaltens oder ,unsittlicher” Bekleidung zu entlassen.

Unterdruckungsformen konnen nur mit dem Kapitalismus zusammen
untergehen!

All dies verdeutlicht, wie eng der Kampf gegen Frauenunterdruckung mit
dem gegen Ausbeutung verbunden ist und einen essentiellen Teil des
Klassenkampfes bildet, da Frauen im Kapitalismus durch die ins Private
gedrangte Reproduktionsarbeit doppelt ausgebeutet werden und die Existenz
des Kapitalismus dieser Reproduktion bedarf. Die Verbesserung der Lage der



Massen - und insbesondere der Frauen und der unterdruckten Nationen - ist
unmoglich, ohne die Profite, den Reichtum, die Privilegien, das
Privateigentum der herrschenden Klasse im Iran anzutasten. Ihre
Unterdruckung mag unter einer anderen burgerlichen Herrschaftsform oder
einer anderen Elite allenfalls elastischere Formen annehmen (und selbst das
ist keineswegs sicher). Eine politische Kraft, die konsequent die Interessen
der lohnabhangigen Frauen, der Student Innen und Arbeiter Innenklasse
insgesamt zum Ausdruck bringt, muss mit allen unterdruckerischen Klassen
und ihren Parteien brechen. Und das heilst zuerst, sie darf ihre Ziele nicht
auf rein demokratische, rein burgerliche beschranken. Entscheidende
gesellschaftliche Fragen mussen mit der Enteignung des Kapitals und der
Errichtung einer demokratischen Planwirtschaft verbunden werden.
Ansonsten wird das Proletariat - unabhangig vom Geschlecht - weiter eine
Klasse von Ausgebeuteten bleiben. Entscheidend ist aulSerdem internationale
Solidaritat mit den Kampfen im Iran und der gemeinsame Aufbau von
Massenbewegungen, um den Kapitalismus und mit ihm auch die
Frauenunterdruckung weltweit zu schlagen!

Sexismus totet, Macht
korrumpiert und die Regierung
vertuscht das Problem:
Protestwelle in Bulgarien gegen
Gewalt gegen Frauen

von Leonie Schmidt, September 2023, zuerst veroffentlicht in der Infomail
der Gruppe Arbeiter:innenmacht
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CekcusMbT yOMBa, BNacTa npekpusa!l

Nach einem versuchten Femizid im Juni 2023 in Bulgarien, bei welchem eine
18-Jahrige von ihrem Ex-Freund mit 21 Wunden durch ein Teppichmesser
zugerichtet und mit Knochenbruchen ubersat wurde, flammte eine
Protestwelle gegen Gewalt gegen Frauen auf. Besonders schockierend fur die
Protestierenden: Der mutmaliliche Tater kam einige Tage spater wieder auf
freien Fuls und wurde wegen angeblich ,leichter” Verletzungen des Opfers
freigesprochen!

Seitdem gehen die Menschen auf die StralSe. Das ist gerade fur dieses Land
etwas Ungewohnliches, denn wie Organisator Innen des 8. Marz berichteten,
kamen in den vergangenen Jahren nur wenige Personen zu ihren
Kundgebungen. Jedoch begann die Entwicklung, dass es mehr und mehr
Leute auf Proteste fur Frauenrechte zog, bereits 2018, nachdem ein
Schulmadchen mit Saure uberkippt wurde. Auf den aktuellen Protesten sind
vor allem junge Akivist Innen anzutreffen. Veranstaltet wird das Ganze unter
anderem von der Organisation Feminist Mobilization. Sie fordert in erster
Linie eine Verscharfung der Gesetzeslage, denn zum Zeitpunkt der Tat gab
es noch nicht einmal einen Paragraphen, welcher hausliche Gewalt im
Strafgesetzbuch definierte. Aber in ihren Reihen finden sich auch Personen,
die einen Kampf gegen Kapital und patriarchale Strukturen fordern.

Druck auf die Regierung wirkt - oder?

Mittlerweile hat sich die europaorientierte rechte Regierung Bulgariens dazu
bequemt, einige Gesetzesanderungen durchzufuhren. Tater und Betroffene
mussen nun nicht mehr zusammenwohnen, damit es sich um hausliche
Gewalt handelt. Eine zweite Reform wurde trotz Sommerpause
durchgebracht: Kunftig gilt es als Beziehungstat, wenn Tater und Opfer seit
mindestens 60 Tagen in einer ,intimen Beziehung” zueinander stehen. Das
ist offensichtlich ein Gesetz, das viele Schlupflocher fur die Tater beinhaltet.
Die Tat ist nicht weniger schlimm, wenn sie am 40. Tag oder 1. Tag passierte.
Der Nachweis, wann die Beziehung begann und ob es sich wirklich um eine
intime (also sexuelle) Beziehung handelt, ist unfassbar schwierig. Wenn man
als Betroffene vor Gericht eine Chance haben will, braucht man also einen



guten anwaltlichen Beistand, den sich besonders Frauen der
Arbeiter Innenklasse wohl kaum leisten konnen.

Aber dass es nun zu so einer Laissez-faire-Reform kommt, ist leider nicht
verwunderlich: In Bulgarien richten sich Politiker Innen nicht erst seit heute
gegen Frauen und explizit Betroffene hauslicher Gewalt. Seit Jahren
mobilisieren rechte Parteien, aber auch die sog. sozialistische Partei
Bulgariens, die linksnationalistisch und linkspopulistisch einzuordnen ist,
gegen die Istanbul Konvention (ein Ubereinkommen des Europarats zur
Verhutung und Bekampfung von Gewalt gegen Frauen und hauslicher
Gewalt), da damit die Grundlage zur Einfuhrung fur die ,Ehe fur alle”
geschaffen werden wurde.

Warum es zu hauslicher Gewalt kommt

Um einen effektiven Weg zur Bekampfung hauslicher Gewalt zu finden, muss
erst einmal geklart werden, wie es uberhaupt dazu kommt. Kleinburgerliche
Feminist Innen versuchen, das entweder mit der Natur des Mannes oder der
Ruckschrittlichkeit der Kultur oder Klasse zu erklaren, in welchen die Gewalt
stattfindet. Als Marxist Innen ist uns bewusst, dass hausliche Gewalt nur mit
Blick auf die gesamtgesellschaftlichen Verhaltnisse erklart werden kann.
Denn sie findet nicht aulSerhalb der Gesellschaft statt, das Private ist nicht
einfach unpolitisch, im Gegenteil: Hausliche Gewalt findet im Rahmen der
burgerlichen Familie oder einer ihr ahnlichen Beziehung statt, welche als
Institution elementar fiir das Fortbestehen des Kapitalismus ist.

Wahrend die burgerliche Familie in der herrschenden Klasse eine andere
Funktion hat, auf die hier nicht naher eingegangen werden soll, ubernimmt
sie in der Arbeiter Innenklasse wesentliche Aufgaben zur Reproduktion der
Klasse selbst und somit letztendlich auch des Kapitalismus. Denn hier findet
die Reproduktion der Ware Arbeitskraft statt, was alle Tatigkeiten meint, die
notwendig sind, damit die Arbeitenden am nachsten Tag wieder am
Arbeitsplatz erscheinen und ihrer Arbeit nachgehen konnen. Darunter zahlt
also Kochen, Putzen, Wasche Waschen, aber auch emotionale Sorgearbeit.
Auch die Erziehung von Kindern fallt mit unter diese Kategorie, damit sich so
die Arbeiter Innenklasse als Ganze neu reproduzieren kann.



Um eine fur das Kapital so gunstig wie mogliche Reproduktion
durchzusetzen, wird diese ins Private gedrangt. Die Arbeiten werden vor
allem von Frauen unentlohnt verrichtet. Dies bildet die Basis fur reaktionare
Rollenbilder, so dass diese ihrerseits stetig zur Reproduktion der
geschlechtlichen Arbeitsteilung beitragen. Das beginnt schon im
Kleinkindalter durch Sozialisierung und erstreckt sich uber das ganze Leben.

Die Familie existierte aber nicht schon immer, sondern entwickelte sich uber
die Klassengesellschaften zur heutigen Form hin und die konkrete
Auspragung heutzutage ist von der jeweiligen Gesellschaftsverfassung
abhangig. Im Allgemeinen gilt der Mann als Ernahrer der Familie,
wohingegen die Frau als Hausfrau tatig wird. Das ist naturlich ein Ideal, was
besonders fur die Arbeiter Innenklasse schwer zu erreichen ist, jedoch zu
Zeiten des wirtschaftlichen Aufschwungs zumindest fur die bessergestellten
Schichten der Lohnabhangigen ansatzweise etabliert werden kann. Zugleich
wird sowohl mit der Expansion des Kapitalismus wie auch in der Krise die
okonomische Basis der lohnabhangigen Familie massiv unterhohlt.

Betrachten wir Bulgarien, so geht es vor allem um die Auswirkungen der
Krise. Die Frauen mussen auch Lohnarbeit nachgehen, um die Existenz der
Familie abzusichern, wahrend gleichzeitig der Lohn des Mannes nicht mehr
zu deren Ernahrung ausreicht. Hinzu kommen Angriffe auf die Rechte der
Arbeiter Innnenklasse und die sozialen Absicherungen wie Sozialleistungen
oder Krankenkassen, um die Profite des imperialistischen Finanzkapitals zu
sichern und dem Fall der Profitraten entgegenzuwirken. Solche Krisen sind
ein Kennzeichen fur die Periode, in welcher wir uns aktuell befinden.

Die Krise der Familie bildet also die strukturelle Grundlage der Gewalt gegen
Frauen in der Arbeiter Innenklasse innerhalb von Familien oder
partnerschaftlichen Beziehungen, welche der Familie ahneln. Denn durch
diese hat der Mann das Problem, dass er der Rollenerwartung als Ernahrer
der Familie nicht mehr nachkommen kann, wahrend die Frauen einerseits in
die Lohnarbeit gezwungen werden und andererseits aufgrund der schlechten
Arbeitsbedingungen im Niedriglohnsektor, in welchem sie oft tatig sind, nicht
die Moglichkeit haben, dem Tater zu entfliehen. Dieses widerspruchliche
Verhaltnis zwischen Idealbild, Geschlechterrolle und Notwendigkeit der



Integration in den Arbeitsmarkt ist nicht im Rahmen des Kapitalismus
aufzulosen und sorgt letzten Endes in seiner Unabdingbarkeit und
Perspektivlosigkeit auch dafur, dass die extremste Form der hauslichen
Gewalt, der Femizid, zu Tage dringt. Somit kann sich der Tater noch ein
letztes Mal uber das Opfer stellen.

Durch diese Analyse wird also auch klar, warum die herrschende Klasse gar
kein Interesse hat, grundlegend gegen hausliche Gewalt vorzugehen, denn
auf der einen Seite gehort die Einsparung im Sozialsicherheitssystem
schliefflich zum Rettungsschirm des Finanzkapitals und auf der anderen
Seite misste sie sonst die Institution der burgerlichen Familie angreifen,
welche zu den Grundfesten des kapitalistischen Systems gehort. Des
Weiteren ist es auch im Sinne des herrschenden Klasse, wenn Frauen auch in
ihrer Familie unterdruckt bleiben und sich nicht von ihren
Geschlechterrollen zu befreien versuchen. Diesen Punkt kann man gut
erkennen an den Teilen der herrschenden Klasse Bulgariens, welche an der
burgerlichen Familie festhalten wollen, indem sie sich gegen die Istanbuler
Konvention stellen. Diese Analyse macht auch klar, warum besonders die
Armsten und am starksten unterdriickten Teile der Arbeiter Innenklasse von
jener Gewalt betroffen sind.

Lage in Bulgarien

Schauen wir uns nun die Lage in Bulgarien an. Tatsachlich gilt dies als
armstes Land der EU. Das Bruttoinlandsprodukt liegt bei der Halfte des EU-
weiten Durchschnitts. 2022 betrug das jahrliche BIP/Kopf 13.079 Euro
gegenuber 25.650 in der EU und 29.180 in der Euro-Zone. Des weiteren
stagnieren die Lohne und Gehalter auf einem niedrigen Niveau. Interessant
ist diesbezuglich auch, dass der Dienstleistungssektor dominiert: Vor allem
outgesourcter Kundendienst in Form von Callcentern fur imperialistische
Staaten ist hier ansassig, welcher die Lohnabhangigen hier noch mehr
ausbeuten kann. Dementsprechend mussen die Lohne auch auf einem
derartig niedrigen Niveau bleiben, damit sich das Outsourcing fur die
Imperalist Innen der EU uberhaupt lohnen kann.

Uber 2,2 Millionen Lohnabhangige (mehr als die Halfte!) verkaufen ihre



Arbeitskraft in anderen EU-Landern. Viele Frauen, welche aus Bulgarien
emigrieren, ubernehmen in reichen imperialistischen EU-Staaten Carearbeit
im Niedriglohnsektor, also als Putzkrafte, Krankenpflegerinnen und so
weiter. Auch hier sind sie vor okonomischer Abhangigkeit, Gewalt und
Ausbeutung nicht sicher, im Gegenteil. All das verdeutlicht die
halbkolonialen Verhaltnisse in Bulgarien.

Hinsichtlich der Gewalt gegen Frauen in Bulgarien kann festgehalten
werden, dass jede 3. Frau laut Befragungen bereits Opfer partnerschaftlicher
Gewalt wurde. Des Weiteren wurden dieses Jahr bereits 14 Frauen Oper von
Femiziden (Stand: August 2023). Es ist an dieser Stelle jedoch anzumerken,
dass dies keine offiziellen Zahlen sind, da in Bulgarien diese von
niemandem/r erhoben werden. Lediglich Frauenrechtsorganisationen
sammeln sie. Dementsprechend ist also auch klar, dass die Dunkelziffer
deutlich hoher sein durfte. Denn wie bereits eingangs erwahnt, gab es vor
der aktuellen Protestwelle noch nicht einmal eine Definition im
Strafgesetzbuch hinsichtlich hauslicher Gewalt!

Aullerdem ist die sozialstaatliche Absicherung in Bulgarien besonders
prekar, was Frauen am meisten trifft. Es fehlt an Kindergartenplatzen, was
dazu fuhrt, dass sie gezwungen sind, sich entweder unbezahlt
,freizunehmen”, um ihre Kinder zu betreuen, oder flexiblere
Arbeitsverhaltnisse inklusive besonders schlechter Bezahlung anzunehmen.
So oder so werden sie damit umso mehr an ihre Familie und ihre potentiell
gewalttatigen Oberhaupter gebunden.

Perspektive der Proteste

Obwohl die Regierung versucht, durch Reformen die Protestierenden
ruhigzustellen, gehen diese weiterhin auf die Stralle und bringen auch
antipatriarchale und antikapitalistische Forderungen mit ein, werfen die
Frage auf, wem es am Ende nutzt, dass Gewalt gegen Frauen herrscht und
diese nur mehr als unzureichend vom burgerlichen Staat bekampft wird. Klar
ist, die Proteste durfen nicht bei dieser einen Frage stehen bleiben. Es gilt,
eine breite Massenbewegung aus Frauen, Lohnabhangigen, und sozial
Unterdruckten aufzubauen, welche fiir klare Forderungen und ein klares



Programm hinsichtlich der Unterdruckung von Frauen und LGBTIA+-
Personen eintritt. Hierbei mussen auch die Gewerkschaften aufgefordert
werden, sich zu beteiligen. Des Weiteren darf diese Bewegung auch nicht im
nationalen Rahmen stehen bleiben, sondern muss international aufgebaut
werden. Diese Forderungen konnten sein:

= Beendigung der Gewalt gegen Frauen und die LGBTQIA+-
Gemeinschaft! Wir mussen freie Frauenhauser, Hilfs- und
Selbstverteidigungskomitees gegen Femizid, Genitalverstimmelung,
hausliche und andere Formen von Gewalt organisieren.

» Volle reproduktive Rechte und korperliche Selbstbestimmung fur
alle, uberall! Alle Frauen sollten Zugang zu kostenlosen
Verhutungsmitteln und Abtreibung auf Verlangen haben.
Frauenhauser mussen vom Staat finanziert, aber von den Frauen
selbst verwaltet werden.

» Gleicher Lohn fur Frauen! Fur einen Mindestlohn und Renten, die
Frauen ein unabhangiges Leben ohne Armut ermoglichen! Kampf
gegen Preissteigerungen bei Wohnen, Energie und Waren des
taglichen Bedarfs - fur eine gleitende Skala bei Lohnen, Renten und
Arbeitslosengeld, um die steigenden Lebenshaltungskosten zu
decken!

= Massive Investitionen in Bildung, Gesundheit und soziale Dienste von
angemessener Qualitat und kostenlos fur alle als Schritt zur
Vergesellschaftung der Reproduktionsarbeit!

= Lasst die Kapitalist Innen und die Reichen zahlen, um gleiche Rechte
und gleichen Lohn zu gewahrleisten!

Naturlich durfen wir uns aber auch keine Illusion machen, dass wir
patriarchale Gewalt im Kapitalismus einfach wegreformieren konnten. Es
gilt, den Kapitalismus mitsamt seinen Institutionen zur Unterdruckung von
Frauen, LGBTIA-Personen und der Arbeiter Innenklasse zu zerschlagen und
fur eine solidarische Gesellschaft auf Basis von vergesellschafteter und
demokratisch geplanter Produktion und Reproduktion sowie Ratemacht
einzutreten. Das heilst auch, dass das Ideal der burgerlichen Familie dann



das Zeitliche gesegnet hat und sich Rollenbilder auflosen werden dadurch,
dass die Reproduktionsarbeit bspw. durch gemeinsame Mensen und
Waschkuchen vergesellschaftet wird. Dazu braucht es mehr als Bewegungen
- eine politische Kraft, die gegen alle Formen der Ausbeutung und
Unterdruckung fuhrt, eine revolutionare Arbeiter Innenpartei.

Verhutung als Klassenfrage: Wie
ein deutscher Pharmakonzern
die Bevolkerung im Globalen
Suden kontrolliert

von Erik Likedeeler, Juli 2023

Einleitung

Zwischen 2015 und 2018 klagten weltweit Anwender Innen der
Verhutungsspirale Essure uber Schmerzen, Blutungen, Fieber, Depressionen
und ungewollte Schwangerschaften. Der Hersteller Bayer war gezwungen,
das Produkt vom Markt zu nehmen - doch Schmerzensgeld bekamen nur die
Betroffenen aus Europa und den USA, nicht diejenigen aus Brasilien.

Rassistische Unterdruckung in der Verhutungsbranche lasst sich nicht als
einzelner ,Vorfall“ oder ,Skandal” beschreiben - vielmehr gehorte sie von
Anfang an zur grundlegenden Aufgabe dieser Industrie.

Im Jahr 2020 war der globale Verhutungsmarkt mehr als 26 Milliarden US-
Dollar schwer und soll sich bis 2030 auf 50 Milliarden US-Dollar vergrofsern.
In Lateinamerika, Afrika und im ,Nahen Osten” stellt die
Verhutungsindustrie den am starksten wachsenden Markt dar.
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Doch welche Rolle spielt Verhutung im imperialistischen System, und wie
tragt sie zur Unterdruckung von Halbkolonien bei?

Beginn der Hormonforschung:
Vernichtungspolitik

Die Geschichte der Verhutungstechnologie ist nicht ohne die Geschichte der
gezielten Bevolkerungskontrolle vorstellbar. Denn Reproduktion ist eine der
wichtigsten Voraussetzungen fur die wirtschaftliche und kulturelle
Expansion.

So war die erste Motivation fur die Forschung an hormoneller Verhutung
keine Gleichstellungs- sondern Vernichtungspolitik. MalSgeblich etabliert
wurde sie durch das NS-Regime.

In den 1930er Jahren fand der SS-Arzt Carl Clauberg heraus, dass sich durch
synthetische Hormone die Menstruation und damit auch der Eisprung
verhindern lassen. 1942 wurde er im Auftrag von Heinrich Himmler in das
Konzentrationslager Auschwitz-Birkenau geschickt. Sein Ziel war es, eine
,effiziente” Methode zu finden, um moglichst viele Frauen ohne eine
komplizierte Operation unfruchtbar zu machen. Bis zum Kriegsende fuhrte er
schmerzhafte bis todliche Experimente an Hunderten von Menschen durch.

Verhutung unter kolonialem Vorzeichen

Die ersten Verhutungspillen wurde in den 1950er Jahren in den USA
entwickelt. Zunachst wollte die mannlich dominierte Pharmaindustrie nichts
mit dieser Angelegenheit zu tun haben. Deshalb ubernahm die Biologin und
Millionenerbin Katharine McCormick die Finanzierung der Forschung.

Ihr Motiv war es, Schwangerschaften bei armen und ungebildeten Personen
zu verhindern, um ganz im Sinne der Eugenik die ,Qualitat” des
Bevolkerungsdurchschnitts zu heben. Thre Testpersonen waren unter
anderem Patientinnen einer psychiatrischen Anstalt. Dabei wurde 16 Frauen
der Uterus aufgeschnitten, um die Wirkung der Hormone an den Organen
nachzuvollziehen.



Bei diesen Experimenten waren koloniale Bestrebungen schon von Beginn an
eingeplant. Es gab eine grofSangelegte Studie an puerto-ricanischen Frauen,
die in Slums lebten. Diese wurden nur unzureichend uber das Medikament
aufgeklart; die Nebenwirkungen wurden heruntergespielt. Funf Frauen
sollen wahrend der Testreihe ums Leben gekommen sein, eine davon durch
Suizid.

Erst als der wirtschaftliche und neokoloniale Nutzen der Verhutungsmittel
Bekanntheit erlangte, erfuhr ihre Herstellung und Vermarktung
gesellschaftliche Akzeptanz. Mitte der 1960er Jahre entstanden in den USA
Gesundheitszentren, die sich mit Familienplanungsprogrammen und
kostenlosen Verhutungsmitteln besonders an die Schwarze Bevolkerung
richteten.

Es entstanden neue Gesetze, welche Sterilisationen und den Einsatz von
minderwertigen Langzeitverhutungsmitteln bei Schwarzen Frauen
rechtfertigen sollten. Beispielweise wurden Sozialwohnungen manchmal nur
dann an Schwarze Frauen vergeben, wenn diese zustimmten, sich
Verhutungsimplantate einsetzen zu lassen. Doch wenn das finanzielle und
soziale Uberleben auf dem Spiel steht, kann von ,Zustimmung” keine Rede
mehr sein.

Wie viel Selbstbestimmung steckt im
Hormonimplantat?

Mit diesen Gesetzesanderungen begann eine neue Reihe von medizinischen
Verbrechen. Ab 1971 bekamen insgesamt 2,8 Millionen Frauen die Spirale
Dalkon Shield eingesetzt, darunter hauptsachlich Women of Color. Viel zu
spat wurde bekannt, dass Dalkon Shield zu heftigen Verletzungen des
Uterus, Entzundungen des Vaginaltrakts, ungewollten Schwangerschaften
und zum Tod fuhrte. Obwohl das Risiko den zustandigen
Wissenschaftler Innen bewusst war, wurde die Spirale erst 1974 vom Markt
genommen. Sie wurde direkt nach Asbest zum weltweit zweitgrofSten Fall
von Schadensersatzanklagen.

Ebenfalls in den 1970er Jahren wurde in den USA die Verhutungsspritze



Depo Provera verboten, nachdem sie an Schwarzen und an verarmten weilsen
Frauen getestet worden war. [hre Nebenwirkungen sind unter anderem
Krebs und dauerhafte Unfruchtbarkeit. In GrofSbritannien und Australien
wurde sie in den 1980ern weiterhin Schwarzen, Indigenen und verarmten
weillen Frauen verabreicht, denen nichts von der Gefahr mitgeteilt wurde.

In den 1990ern wurde Depo Provera auch in den USA erneut eingefuhrt.
Noch heute verhuten damit 74 Millionen Frauen, hauptsachlich in Sub-
Sahara-Landern wie Namibia, Sudafrika und Madagaskar.

Ebenfalls in den USA der 1980er und 1990er mussten sich Schwarze
Menschen, die positiv auf Drogen getestet worden waren, zwischen
Gefangnis und dem Verhutungsimplantat Norplant entscheiden. Norplant ist
dafur bekannt, Schmerzen, Blutungen, Kopfschmerzen und Schwindel
auszulosen. Aufgrund von Nebenwirkungen wie Depressionen, Blindheit und
Hirntumoren wurde es 2002 vom Markt genommen.

Neuer Name, altbekannte Nebenwirkungen

Nur wenige Jahre nach der internationalen Kritik zu Norplant lieferte Bayer
bereits das Nachfolgermodell Jadelle. Der Name des Produkts hat sich zwar
verandert, doch der Wirkstoff, die Anwendungsart und die Nebenwirkungen
sind genau die gleichen wie zuvor. Der einzige Unterschied ist die Anzahl der
Stabchen, die in den Oberarm implantiert werden.

Heute bringt Bayer minderwertige Langzeitverhutungsmittel wie Jadelle
gezielt in die Arztpraxen von Halbkolonien. Das funktioniert so, dass
Regierungen oder internationale Organisationen wie die Vereinten Nationen
oder die Bill & Melinda Gates Foundation die Implantate und Spritzen in
gigantischen Summen von Bayer kaufen, um sie billig oder kostenlos an
Frauen aus Afrika und Sudasien zu verteilen.

Jedes Jahr werden Millionen von Frauen Hormonpraparaten mit
schwerwiegenden Nebenwirkungen ausgesetzt. Das ist der Grund dafur,
warum 58% der Nutzerinnen von Jadelle das Produkt bereits vor dem Ablauf
der veranschlagten 5 Jahre entfernen lassen. Wahrend der Anwendungszeit



kann das Implantat so fest in den Oberarm einwachsen, dass Haut und
Fleisch mitentfernt werden miussen.

Der Mythos Uberbevolkerung

Der eigentliche Grund fur die globale ,Entwicklungspolitik” ist die weit
verbreitete und zutiefst rassistische Vorstellung, es gabe in Halbkolonien
eine Uberbevélkerung, die bekdmpft werden miisste. Dadurch sollen
gesellschaftliche Krisen, welche eigentlich durch den Kapitalismus
hervorgerufen werden, im Sinne der imperialistischen Machtverteilung
vorubergehend abgemildert werden.

Als Kommunist Innen wissen wir, dass es keine Uberbevolkerung gibt und
dass Hunger und Armut sich nicht auf ein Bevolkerungswachstum
zuruckfuhren lassen. Das eigentliche Problem ist die kapitalistische
Produktionsweise, bei der ein GrofSteil der Anbauflache fur Tierfutter genutzt
wird und Lebensmittel im Mull landen anstatt auf dem Teller. Eine
Produktionsweise, bei der Kapitalist Innen den Mehrwert unserer Arbeit fur
sich behalten und sich die Ressourcen von Halbkolonien aneignen.

Die globalen Ausbeutungsverhaltnisse aufzuheben, liegt nicht im Interesse
der herrschenden Klasse. Statt durch Umverteilung und Planwirtschaft sollen
Krisen aufgehoben werden, indem die biirgerliche Kleinfamilie mit wenigen
Kindern zum allgemeinen Emanzipationsideal erklart wird.

In den armsten Landern der Welt ist das kaum umzusetzen, denn dort ist die
Kindersterblichkeit hoch und Nachkommen stellen die einzige Form der
Altersvorsorge dar. Auch in Deutschland verlor das Interesse an vielen
Nachkommen erst an Relevanz, nachdem die Arbeiter Innenbewegung die
Rentenversicherung erkampft hatte.

Sollte die Pille abgeschafft werden?

Angesichts all dieser Probleme ware es leicht, die Forderung aufzustellen,
dass solche Giftmittel wie Hormonimplantate und Verhutungsspritzen sofort
verboten gehoren. Doch die Abschaffung der aktuellen Verhutungsmittel



ware ein komplett falscher Schritt, solange keine besseren Alternativen
existieren.

Wir stehen vor dem sogenannten Verhutungsparadox: Ein Verhutungsmittel
kann gleichzeitig zur Selbstbestimmung und zur Fremdbestimmung dienen,
je nachdem, zu welchen Teilen es freiwillig und aus einer selbstbestimmten
Entscheidung heraus angewendet wird, und zu welchen Teilen Zwang und
fehlende Alternativen die Ursache sind.

Umso relevanter ist es heute fur uns, progressivere Forderungen zu
vertreten und dem Recht auf Selbstbestimmung die oberste Prioritat
einzuraumen. Die Frage nach der Verhutung ist essentiell fur den Kampf
gegen Frauenunterdruckung. Deshalb mussen wir fur die Ausweitung der
Forschung in medizinisch gut vertragliche und sichere, nicht-hormonelle
Alternativen eintreten - fur alle Geschlechter.

Forderungen

» Kostenlosen Zugang zu sicherer Verhutung, medizinischer Beratung
und sexueller Aufklarung weltweit!

= Entschadigungszahlungen fur alle Betroffenen von
gesundheitsgefahrdenden Praparaten!

» Enteignung der Pharmaindustrie unter Arbeiter Innenkontrolle! Mit
unserer Gesundheit darf kein Profit gemacht werden!

= Schluss mit den erpresserischen Verfahren der Geburtenkontrolle in
halbkolonialen Landern! Zugang zu Sozialleistungen und
medizinischer Versorgung fur alle, ohne Gegenleistung und finanziert
durch die Besteuerung der Reichen!

= Kampf dem Imperialismus! Fur eine revolutionare, antikapitalistische
Bewegung der Jungend, Arbeiter Innen und allen Unterdruckten
dieses Systems!




Barbie: Dauerwerbesendung fu
pinken Kapitalismus? Eine
marxistische Filmkritik

von Leonie Schmidt, Juli 2023

Nachdem der neue Barbiefilm (Greta Gerwig, 2023 USA) letzte Woche in den
Kinos anlief und dabei einen unglaublich erfolgreichen Raketenstart hinlegte,
gab es direkt die ersten Kritiken von Konservativen, die sich beschwerten,
der Film wurde sich gegen Manner richten, sei zu woke und wurde
unchristliche Werte vermitteln. Die positiven Kritiken hingegen versprachen
stattdessen ein feministisches Spektakel voller Kritik am Patriarchat,
radikalisierend oder gar revolutionar. Nach diesen zwiegespaltenen
Rezensionen wollte sich unsere Autorin Leonie Schmidt selbst uberzeugen.
Hier konnt ihr die vollstandige Kritik lesen.

Worum geht es?

In einem Land namens Barbieland lebt die stereotypische Barbie (Margot
Robbie) zusammen mit verschiedenen anderen Versionen von Plastikpuppen
und ihren Begleitern, den Kens (und Allan (Michael Cera)). Obwohl ihr Leben
unter den vielen anderen Barbies und Kens perfekt erscheint, hegt sie eines
Tages Selbstzweifel und wird von Angstgefuhlen geplagt, da sie auf einmal
Makel bekommt, die sie vorher nicht hatte. Dies fuhrt dazu, dass sie
Barbieland verlassen muss, um wieder perfekt zu werden und zusammen mit
ihrem Begleiter Ken (Ryan Gosling) in die reale Welt reisen muss. Wahrend
dieser Reise verwandeln sie sich auf magische Weise in echte Menschen und
landen in Los Angeles. Das sexistische Verhalten der Menschen und die
Unterschiede zur Welt in Barbieland irritieren Barbie. Gleichzeitig begibt sie
sich auf die Suche nach ihrer langjahrigen Besitzerin, von der sie glaubt, sie
in der frechen Teenagerin Sasha (Ariana Greenblatt) gefunden zu haben.
Wahrenddessen entdeckt Ken wahrend eines Spaziergangs durch die Stadt,
dass die reale Welt im Gegensatz zu Barbieland von einem Patriarchat
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dominiert wird. Durch diese Reise verandert sich so einiges in Barbieland:
Ken will dieses Paradies ebenfalls in ein Patriarchat mit Pferden und Mango-
Bier verwandeln. Nun geht es darum, Barbieland vor dem Aufstand der Kens
zu retten. Die Incel- und Macho-Revolution kann am Schluss durch den
Zusammenhalt der Barbies abgewendet werden und die stereotypische
Barbie erkennt, dass sie keine Barbie mehr sein mochte und darf nun in der
echten Welt leben.

Zu hohe Erwartungen

Eine feministische Revolution in Hollywood, mit Barbie, dem Symbol der
weiblichen Geschlechtsrolle? Zugegebenermalsen, das schien mir eigentlich
die ganze Zeit fur viel zu hoch gegriffen. Aber nachdem ich gesehen hatte,
wie alle Menschen, denen ich online so folge, die irgendwie progressiv und
teilweise auch antikapitalistisch bis revolutionar sind, den Film in den
Himmel lobten, waren meine Erwartungen sehr hoch. Auch von Greta Gerwig
als Filmemacherin horte man bisher nur Gutes, ich hatte zwar bislang nur
Lady Bird (Greta Gerwig, 2017 USA) gesehen, aber fand die antisexistischen
Untertone und das Portrait der Mutter-Tochter-Beziehung darin sehr
gelungen. Die Besetzung des Barbiefilms ist aulSerdem hochkaratig und die
Pressetour vor dem Filmstart, gab einem das Gefuhl, dass Margot Robbie
und Ryan Gosling sich genau mit ihren Rollen und deren tieferen
Bedeutungen auseinandergesetzt haben. Auch hatte ich gehort, dass Gerwig
und Robbie sich mit einigen Szenen gegen Mattel und Warner Bros
durchsetzen, weil sie diese fiir absolut relevant fur die Aussage des Films
hielten (zum Beispiel die Szenen mit der alten Frau an der Bushaltestelle, mit
der Barbie kurz nach ihrer Ankunft in der echten Welt spricht). Nachdem ich
den Film gesehen hatte, dachte ich mir allerdings nur: das war alles?!

Positive Elemente

Bevor wir zu den Kritikpunkten kommen, soll es aber erst einmal um die
positiven Elemente des Filmes gehen. Rein von der Asthetik her sind
Barbieland und die Barbies und Kens hervorragend umgesetzt. Mit viel Liebe
zum Detail wurden Set und Outfits dem ikonischen Spielzeug angepasst und



die Bewegungen der Schauspieler Innen haben immer etwas subtil
puppenhaftes, ohne vollstandig unnaturlich zu wirken.

Der ganze Film ist gespickt mit Humor, um seine Inhalte zu ubermitteln und
die Gags haben Realitatsbezug, wirken zwar manchmal etwas uberspitzt,
aber seien wir ehrlich: viele von uns mussten sich schon mal im Detail
anhoren, was einen staubtrockenen Film so hochinteressant macht, wie die
Barbie, welcher Der Pate (Francis Ford Coppola, 1972 USA) gemansplaint
wird. Diese geteilte Erfahrung macht das Ganze erst so komisch. Im
Allgemeinen ist es tatsachlich sehr erfrischend, wenn Manner einmal so
eindimensional, plump und unselbststandig dargestellt werden, wie es in
unzahlige Filme mit Frauen immer noch getan wird. Die Reaktion von vielen
(konservativen) Mannern zeigt, dass sie es scheinbar nicht so toll finden, wie
ihnen hier der Spiegel vorgehalten wird.

Auch der Plot hat zumindest eine noble Idee und Grundaussage: Perfektion
ist absolut unmenschlich und in der Realitat nicht erstrebenswert, was auch
fur Frauen gilt, die vermeintlich dem Stereotyp entsprechen, und jede Frau
jeden Alters ist auf ihre eigene Art und Weise wunderschon. Auch die
individuelle Erfahrung von Frauen im Patriarchat wird an mehreren Stellen
gut gezeigt. Als Barbie und Ken beispielsweise in Los Angeles ankommen und
Roller skaten und Barbie sich auf einmal, das erste Mal in ihrem Leben,
unwohl fuhlt, weil sie von Mannern angegafft wird und Ken, der daneben
steht, davon gar nichts mitbekommt und sich pudelwohl fuhlt. Diese Szene
fuhrt letztendlich dazu, dass ein Mann Barbie auf den Po schlagt, woraufhin
sie sich umdreht und ihm einen Faustschlag verpasst. Barbie lasst sich also
schon einmal nichts gefallen.

Ebenso findet sich eine subtile Polizeikritik, als die Polizisten Barbie nach der
Verhaftung mit anzuglichen Kommentaren uberhaufen, was eigentlich erst
der Grund war, weswegen sie zurecht ausgerastet ist und verhaftet wurde.
Die Polizei kann also im Kampf gegen das Patriarchat auch nicht helfen. Die
Wutrede von Gloria (America Ferrera) zum Thema kognitive Dissonanz fur
Frauen im Patriarchat, die gleichzeitig alles sein sollen, aber immer zu wenig
sind, bringt die alltaglichen Anforderungen an Frauen auf den Punkt.



Herausgearbeitet wird aulSerdem, was bei Mannern zumindest auf einer
psychologischen Ebene zu Frauenhass fuhren kann: zu wenig Anerkennung
und ein fragiles Ego. Wie erschutternd das ist, wenn ein eigentlich guter
Freund sich auf einmal zu einem Mannerrechtsaktivist und Chauvinist
entwickelt, muss Barbie am eigenen Leib erfahren.

Der Film scheut auch nicht vor plakativer Systemkritik zuruck. Als Ken sich
in der realen Welt uber das Patriarchat und seine Jobmoglichkeiten
informiert, wird ihm gesagt, ganz so einfach, wie er sich das vorstellt, dass er
einfach nur ein Job bekommt, weil er ein Mann ist, ist es dann doch wieder
nicht. Allerdings wissen die Manner es heutzutage einfach nur besser zu
verschleiern, dass sie sehr wohl Vorteile haben. Wer schon einmal uber
Gleichberechtigung diskutiert hat, kennt sie, die Manner die sagen: ,Ne, ne
wir sind doch alle gleichberechtigt, das Patriarchat gibt es schon lange nicht
mehr.” Somit ist es mal ganz erfrischend zu horen, was der CEO zu Ken sagt.

Ebenfalls eine Kritik am Choice Feminismus (alles ist feministisch, solange
sich eine Frau bewusst dafur entscheidet) findet sich mehrfach. Bereits zu
Beginn wird die Grundidee der Barbie-Puppe ,Du kannst alles sein was du
willst“ hinsichtlich der Karriere zwar gelobt, aber es wird von der
Erzahlerstimme dennoch darauf hingewiesen, dass das Patriarchat selbst mit
diesen Karrieremoglichkeiten fur Frauen eben nicht einfach abgeschafft
wurde. Auch zeigt der Film auf, dass es nicht im Interesse von Frauen ist,
sich den Mannern zu unterwerfen, auch wenn sie das selber in dem Moment
vielleicht anders sehen.

Positiv herauszustellen ist aullerdem, dass Barbies Lebensinhalt nicht
Manner sind, an Ken hat sie schon einmal gar kein Interesse und auch an
niemand anderem. Wie sollte sie auch, ist sie doch eine Puppe so ganz ohne
Genitalien. Daher kommen ihr die Anmachversuche in der echten Welt auch
einfach sehr seltsam vor. Das zeigt aber vor allem, dass Filme die fur eine
weibliche Zuschauerinnenschaft gemacht wurden, eben nicht immer nur
romantische (Sub)Plots haben mussen, um zu funktionieren. Es wirft auch die
Frage auf, ob Barbie uiberhaupt hetero ist. Klar wird sie von Mattel eigentlich
so dargestellt, aber wenn wir uns mal scharf dran erinnern, wie wir mit
Barbies gespielt haben...



Barbie - der Film zum Rebranding von Mattel

Der Sinn dieses Films wird uns eigentlich auf dem Silbertablett serviert:
Barbie soll weiterhin ein relevantes Spielzeug sein, auch in einer Zeit, in
welcher, zumindest oberflachlich, feministische Diskurse Einzug in die
gesamte Gesellschaft erhalten haben. Das kann man sehen an der Teenagerin
Sasha, die keinen Bock auf Barbie hat, naturlich einerseits, weil sie schon zu
alt ist, aber andererseits auch, weil es komplett uncool ist, zuzugeben, dass
man Barbies mag, wenn man sich gleichzeitig fur Feminismus interessiert.
Am Ende kann sie aber doch noch uberzeugt werden. Deswegen wird im Film
auch die ursprungliche Vision von Barbie-Erfinderin Ruth Handler so betont:
Barbie sollte eine Alternative zu den Puppen darstellen, mit denen die
Mutterrolle normalerweise eingeubt wurde und durch die anfanglichen
Editionen, wo es vor allem um Berufe ging, und dass Frauen eben alles sein
konnen, was sie mochten, mit der weiblichen Geschlechterrolle brechen.
Allerdings verschweigt der Film, dass diese Vision nicht lange anhielt und mit
dem Abschied von Ruth Handler von Mattel Lifestyle, Mode, Sport und Tiere
in den Interessenfokus von Barbie gerieten. AulSerdem war ein kompletter
Bruch mit der weiblichen Geschlechtsrolle sowieso fur Barbie niemals
vorgesehen: das fangt mit ihrem Aussehen an, welches immer als
Schonheitsideal galt. Barbies fruhere Idealmalie hatten bei einem echten
Menschen dazu gefuhrt, dass dieser nicht lebensfahig ist. Diese wurden zwar
mittlerweile uberarbeitet, um realistischer zu werden, dennoch haben
unzahlige viele kleine Madchen mit Barbie gelernt, dass es total wichtig ist,
immer gut gestylt zu sein und regelmafSig die neuste Mode zu kaufen. Barbie
bereitet sie also auf ein Leben im Patriarchat als Frau und im Kapitalismus
als Konsumentin vor. Das mag nicht so offensichtlich auf die Mutterrolle
abzielen, aber wenn man sich einmal anschaut, welche Berufe Barbie so
ausubt, wird auch hier schnell klar, dass Care-Arbeit gerne gesehen wird:
eine der ersten Berufe, die Barbie hatte, war Krankenschwester.

Im Film wird immer wieder klar, hier soll etwas verkauft werden: die Barbies
und ihre Outfits, die gezeigt werden, existieren grolStenteils alle wirklich.
Auch die Szene, in der Ken Barbies Outfits aus dem Dreamhouse wirft, betont
das noch einmal uber deutlich, indem die Namen der Outfits explizit



eingeblendet werden. Noch dazu gibt es sehr offensichtliche Product-
Placements von Chanel, Birkenstock und Chevrolet.

Mattel will also ein bisschen mit dem Klischee brechen, Barbie sei nur ein
anti-feministisches Puppchen und stattdessen zeigen, dass Barbie immer
auch daran gebunden ist, wer mit ihr spielt. So konnen sie sich einerseits aus
der Verantwortung ziehen und andererseits den individualistischen
Charakter ihrer Produkte betonen. Deswegen ist die feministische
Grundhaltung des Films auch alles andere als subtil, was fur Greta Gerwig
eigentlich sehr ungewohnlich ist.

Misslungene Kritik am Patriarchat

Das Wort Patriarchat kommt mehrmals im Film vor und mit ihm auch eine
vollig falsche Kritik daran. So wird an einer Stelle gesagt, dass die Menschen
sich das Patriarchat bewusst ausgedacht hatten. Als hatten sich die Manner
eines Tages mal an einen Tisch gesetzt und bestimmt, dass es ab heute
Patriarchat geben soll, genauso wie die Kens versuchen, das umzusetzen (nur
dass sie sich Mango-Bier trinkend an einen Pool statt an einen Tisch setzen).
Das ist jedoch nicht korrekt. Das Patriarchat hat sich uber Jahrtausende
entwickelt, zu dem was es heute ist und war keine bewusste Entscheidung,
sondern ruhrt aus der geschlechtsspezifischen Arbeitsteilung und der
Entwicklung der Produktionsmittel her. In den Urgesellschaften lebten
Manner und Frauen gleichgestellt, die Arbeitsteilung erfolgte aufgrund von
korperlichen Fahigkeiten, das heiSst auch Frauen gingen jagen, auller sie
waren schwanger, Entscheidungen wurden kollektiv getroffen. Erst eine
Produktionsweise, die es erlaubte, mehr zu produzieren als direkt verzerrt
werden konnte, sorgte dafur, dass es Vorrate und somit auch Verwalter der
Vorrate gab, die von der Arbeit freigestellt werden konnten, was in den
meisten Fallen Manner waren. Diese bekamen auch Vorrechte bezuglich des
Zugriffs auf die Vorrate, welche sich in manchen Fallen weitervererben
lieSen. Dadurch wurden die Frauen immer mehr in die Reproduktionsarbeit
(Ernahrung, Haushalt, Erziehung, Pflege) gedrangt und um die Erblinie der
Vorteile und des Eigentums zu sichern, entwickelte sich das ganze patrilinear
und monogam (zumindest fur Frauen). Die Frauenunterdruckung entwickelte



sich uber die Klassengesellschaften immer weiter, somit darf die
Frauenunterdruckung von den Klassengesellschaften auch nicht abgetrennt
gesehen werden. Das passiert aber in diesem Film. Klar, wie soll es auch in
einem Werbefilm fur pinken Kapitalismus auf einmal antikapitalistisch
werden? Mehr als Aufregung uber die Symptome des Patriarchats und Kritik
an Unternehmensvorstanden, weil sie keine Frauen haben, gibt es also hier
nicht. Schon gar keinen Ansatz dafur, wie das Patriarchat uberwunden
werden kann. Wie auch, wenn es sich angeblich nur um eine abstrakte Idee
handelt. Noch dazu wird das Patriarchat als fur alle Frauen gleich
dargestellt. Aber in Wirklichkeit gibt es gravierende Unterschiede. Gerade
Frauen der herrschenden Klasse haben es sehr einfach, sich aus ihrer Rolle
der Reproduktionsarbeit frei zu kaufen durch Kindermadchen und
Leihmiutter, in Unternehmen beuten sie als CEOs selber andere Frauen aus,
zur Not konnen sie fur eine Abtreibung mal eben in ein anderes Land jetten,
wahrend die Frauen der Arbeiter Innenklasse doppelt ausgebeutet werden,
einmal in der Produktion und einmal in der Reproduktion und ihre
reproduktiven Rechte massiv eingeschrankt werden. Des Weiteren konnen
auch andere Unterdruckungsmechanismen wie Rassismus oder Ableismus
die sexistische Unterdruckung begleiten und auf diese einwirken, was
naturlich mit der stereotypischen Barbie in der Hauptrolle unmoglich
aufzuzeigen ist. Naturlich gibt es Reprasentation von diesen Frauen im Film
und das ist auch positiv herauszustellen, da Reprasentation fur
gesellschaftlich Unterdruckte einen positiven Einfluss hat, aber der Dreh-
und Angelpunkt bleibt die weilse Blondhaarige. Die trans Frau Hari Nef spielt
Dr. Barbie, aber Dr. Barbie bleibt genauso eine Nebenrolle wie viele WOC im
Film, wenngleich diese ebenso beeindruckende Jobs haben (wie zum Beispiel
Prasidentin-Barbie (Issa Rae)).

Im Film wird uns auSerdem vermittelt, dass das Problem die Manner an sich
sind und nicht die Klassengesellschaft, was auch daran zu sehen ist, dass in
Barbieland das Matriarchat fur Frieden und florierenden Wohlstand sorgt,
wahrend das beim Versuch des Patriarchats nicht der Fall ist.



Die Losung: Selbstakzeptanz?

Wiurde man das Ende wohlwollend interpretieren, konnte man sagen: , Super,
Barbie hat es geschafft sich aus ihrer Rolle zu befreien, indem sie anerkannt
hat, dass sie ihr nicht mehr entsprechen kann und will und kann jetzt selber
herausfinden, wer sie wirklich ist, in dem sie als Mensch in der realen Welt
leben darf.” Und auch Ken braucht einfach nur Selbstfindung und
Selbstakzeptanz um kein Chauvi mehr zu sein.

Aber die Geschlechterrollen konnen innerhalb des Patriarchats und des
Kapitalismus gar nicht abgeschuttelt werden, denn sie pragen uns Tag ein,
Tag aus, auch wenn sie ab und zu im neuen Gewand daherkommen. Das Sein
beeinflusst das Bewusstsein, wie Karl Marx schon sagte. Somit ist die einzige
Moglichkeit sich den Geschlechterrollen dauerhaft zu entziehen, die
Klassengesellschaft zu zerschlagen, da die Produktionsverhaltnisse die
materielle Grundlage fur diese sind. Sicherlich kann die Akzeptanz, dass man
diesen Rollen niemals entsprechen wird, es einem zeitweise etwas
angenehmer machen. Und Manner konnen ihre toxische Mannlichkeit
reflektieren und sich bemuhen, Frauen besser zu behandeln. Aber es ist doch
eine zutiefst individualistische Losung, die die Zuschauer Innen eher hilflos
zurucklasst. Das widerspricht noch dazu der ursprunglichen Kritik am Choice
Feminismus, mit welcher der Film eigentlich uberzogen war.

Fazit

Der Film macht zwar Spals, aber das Gefuhl, dass es sich hierbei um einen
Werbefilm fur einen pinken Kapitalismus und eine Umdeutung von Barbie
handelt, bleibt leider bestehen. Es muss zwar nicht jeder Film eine Losung
prasentieren, aber wenn er es schon tut, dann sollte diese nicht so
unglaublich uneffektiv sein. Auch die letzte Szene wirft noch einmal
Fragezeichen auf. Barbie, als Mensch in der realen Welt, hat einen Termin.
Was wird es sein, vielleicht ein Vorstellungsgesprach oder ein Date? Nein, sie
geht zum Gynakologen. Dass sie sich so sehr daruber freut, ist vielleicht
nachvollziehbar, in Anbetracht der Tatsache, dass sie vorher keine Genitalien
hatte und die Reproduktion der Art sicherlich ein relevanter Teil des
Menschseins ist. Aber fur mich hat es sich so angefuhlt, als ob Barbies



Erfahrung als Frau jetzt wieder nur auf ihre Reproduktionsfahigkeit reduziert
wurde und sie somit auch wieder in eine Mutterrolle gepresst werden
konnte.

Der Film hat vielversprechende Ansatze, aber mit Mattel und Warner Bros im
Boot ist es wohl unmoglich, einen antisexistischen und antikapitalistischen
Film zu drehen, der Barbie zu einer Revolutionarin macht (auch wenn die
komische Barbie (Kate McKinnon) in ihrem komischen Haus zumindest schon
mal das richtige Outfit fur diesen Plot gehabt hatte).

Die Rolle der Pharmaindustrie
im Kampf um  sexuelle
Selbstbestimmung

von Erik Likedeeler, Juli 2023

Erst vor kurzem wurde in Italien beschlossen, dass Verhutungspillen in
Zukunft kostenlos an Menschen aller Altersgruppen ausgegeben werden
sollen. Auch in Frankreich bekommen unter 26-Jahrige seit diesem Jahr
Kondome und Notfallverhutung gratis in Apotheken. England geht einen
Schritt weiter: Dort sind samtliche Verhutungsmittel fur alle kostenfrei
zuganglich.

In diesem Artikel wollen wir uns anschauen, wie die Lage diesbezuglich in
Deutschland aussieht und was getan werden muss, um die Situation zu
verbessern. Denn obwohl das Thema den meisten Jugendlichen aus dem
Sexualkundeunterricht bekannt sein durfte, ist das gesellschaftliche
Bewusstsein gering, wenn es um Verhutung als Klassenfrage und die Rolle
der Pharmakonzerne geht.
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Die Einfuhrung der Pille in der BRD und DDR

Um den Stellenwert der Verhutung in Deutschland nachzuvollziehen, lohnt
sich ein Blick in die Geschichte. In der DDR wurden die ersten
Verhutungspillen ab 1965 vom Unternehmen Jenapharm produziert.
Innerhalb der Sozialversicherung wurden sie ab 1972 kostenlos angeboten.
Obwohl sich mit dem Namen ,Wunschkindpille” um ein positives Image
bemuht wurde, wurden Stimmen laut, die vor einer ,gesteigerten Wollust der
Weiber” warnten.

In der BRD wurde das erste hormonelle Verhutungsmittel ab 1961 von der
Schering AG herausgegeben, einem Vorganger-Unternehmen des deutschen
Pharmakonzerns Bayer. Zunachst wurde die Pille als Mittel gegen
Menstruationsschmerzen vermarktet. Auf die empfangnisverhutende
Wirkung wurde nur am Rand hingewiesen, da eine negative Reaktion der
Bevolkerung befurchtet wurde.

Als der eigentliche Zweck des Medikaments bekannt wurde, wurde
tatsachlich vermehrt die Befurchtung geaulSert, hormonelle Verhutung
wurde zum ,Aussterben der Deutschen” fuhren.

Jahrelang wurde die Pille nur mit Einverstandnis des Ehemannes an
verheiratete Frauen verschrieben. Zudem wurden Frauenarzt Innen gebeten,
das Mittel nur an Frauen mit mindestens zwei Kindern herauszugeben. Hier
zeigten sich bereits Versuche, durch hormonelle Verhutung die
Bevolkerungsentwicklung zu kontrollieren, denn Kinder sind fur den
Kapitalismus vor allem zukunftige Arbeitskrafte.

Der historische Vergleich von BRD und DDR zeigt, dass es in der BRD nach
der Einfuhrung der Verhutungspille tatsachlich einen Ruckgang von
Geburten gab. Dieser sogenannte , Pillenknick” blieb in der DDR aus. Daraus
konnen wir schlielSen, dass die Geburtenrate nicht als isolierter Faktor
betrachtet werden sollte, sondern dass auch andere Faktoren eine Rolle
gespielt haben mussen.

Vielmehr lasst sich der ,Pillenknick” damit erklaren, dass die Lebensmodelle
der Frauen in der BRD im Wandel waren; immer mehr gingen studieren und



arbeiten. Weil die Vereinbarkeit von Familie und Beruf kaum gewahrleistet
war, fiel die Geburtenrate ab.

In der DDR hingegen wurden zeitgleich mit der Einfuhrung der Pille
Kinderkrippen und Wohnungen fir Familien bereitgestellt, sowie bezahlte
Elternzeiten angeboten. Durch die erhohte Vereinbarkeit von Familie und
Beruf wurden in der DDR auch mehr Kinder geboren, wobei naturlich auch
diese demographische Entwicklung mit einer zusatzlichen Belastung der
Frauen durch Lohn- und Reproduktionsarbeit erkauft wurde.

Bayer und die Pille: Ein weiterer Grund zur
Enteignung

Viele von uns kennen es: Schon beim ersten Besuch bei der Frauenarztin
wird uns die Pille verschrieben, ohne dass eine sorgfaltige Aufklarung uber
die Nebenwirkung stattgefunden hat. 8 Euro bekommen Frauenarzt Innen
fur jede Person, die sie uber Verhutung beraten - meist bleiben fur die
Aufklarung weniger als 10 Minuten Zeit.

Durch die 68er-Bewegung wurde die Verhutungspille in der BRD zu einem
Symbol der Freiheit und Emanzipation. Dennoch ist nicht abzustreiten, dass
sie auch heute noch massive Nebenwirkungen mit sich bringt, wie zum
Beispiel Thrombosen, Lungenembolien und Herzinfarkte.

Viele Nebenwirkungen sind nicht genau erforscht, wie der Zusammenhang
zu Depressionen und Suizidgefahrdung. Zusatzlich wird vermutet, dass auch
die Lernfahigkeit, die Konzentration und das Erinnerungsvermogen durch die
Anwendung der Pille leiden.

In Deutschland werden jahrlich Verhutungspillen im Wert von 580 Millionen
Euro herausgegeben; seit Jahrzehnten ist Bayer der unangefochtene
Marktfuhrer. Bis 2019 sind mehr als 100 Menschen durch die Bayer-Pillen
Yaz und Yasmin ums Leben gekommen. Zehntausende haben Herz-,
Gallenblasen- und Bluterkrankungen bekommen.

Mittlerweile musste Bayer rund 2 Milliarden Euro Schadensersatz an die



Betroffenen und Hinterbliebenen zahlen - doch die Produkte sind immer
noch auf dem Markt.

Seit mehr Erfahrungsberichte an die Offentlichkeit geraten, sind viele
Anwender Innen von der Pille desillusioniert. Doch auch gegen die viel
beschworene ,Pillenmudigkeit” haben die Pharmakonzerne ein Rezept:
Hormonringe, welche mehrere Wochen lang im Korper verbleiben.

Dabei halt sich hartnackig der Mythos, Hormonringe wurden nur ,lokal”
wirken. Doch synthetische Hormone wirken niemals nur lokal. Damit sie
Signale im Gehirn auslosen, mussen die Wirkstoffe auch dorthin transportiert
werden. Die Nebenwirkungen sind auch hier folgenreich: Hormonringe
konnen jahrelange Nierenbeckenentzundungen zur Folge haben.

Entzugsblutung? Was soll das denn sein?

Zusatzlich zu all diesen Nebenwirkungen ist die Entzugsblutung ein
wichtiger Faktor. Wer die Pille anwendet, weiS vermutlich, dass ein
Pillenzyklus aus 21 Tabletten mit Hormonpraparaten und 7 Placebos besteht.
Durch die einwochige Pause wird die sogenannte Entzugsblutung
herbeigefuhrt. Von medizinischer Seite aus wird meist vermittelt, dabei
wurde es sich dabei um die Menstruation handeln.

In Wirklichkeit hat diese Blutung keinen medizinischen Nutzen und kann
sogar schadlich sein. Eine Entzugsblutung als Menstruation zu bezeichnen,
spricht Menschen das Recht ab, iiber die Funktionen ihres eigenen Korpers
Bescheid zu wissen.

Es stellt sich die Frage: Warum wurde diese Placebo-Woche uberhaupt
eingefuhrt, wenn man die Pille auch bequem durchgehend einnehmen und
auf die Blutung verzichten konnte? Der ausschlaggebende Grund dafur war
die Besanftigung der katholischen Kirche, welche sich in den 1960er Jahren
gegen die Einfuhrung der Pille wehrte. Allerdings stellt sie sich auch heute
noch gegen jegliche Art der Verhutung, daher war die gesamte Aktion
hinfallig, und Millionen von Menschen bluten jeden Monat ohne ihr Wissen
vollig sinnlos.



Immer noch keine Smarties: Die Pille Danach

Sollte einmal die Pille versagen oder das Kondom reifSen, gibt es immer noch
die Pille Danach. Dabei handelt es sich um ein Medikament, welches den
Eisprung verhindert, und damit auch eine Verschmelzung von Eizelle und
Samenzelle sowie die Einnistung in die Gebarmutter. Deshalb zahlt sie als
Verhutungsmittel, nicht als Abtreibungsmittel, obwohl sie nach dem
Geschlechtsverkehr eingenommen wird.

Dabei ist wichtig zu wissen, dass die Unterscheidung zwischen Verhutung
und Abtreibung eine relativ neue Grenze ist, die nicht immer eine so grofse
Rolle gespielt hat wie heute. Dass ausgerechnet die Einnistung in die
Gebarmutter als der Beginn des Lebens definiert wird, ist keine biologische
Gegebenheit, sondern eine kulturelle Entscheidung.

Seit 2015 ist die Pille Danach rezeptfrei in der Apotheke erhaltlich. Zuvor
musste man mit seinem Anliegen in die Notaufnahme, wenn am Wochenende
die Arztpraxen geschlossen hatten. Allerdings sind viele deutsche
Krankenhauser katholisch und verschreiben die Pille Danach nicht. Deshalb
war die Aufhebung der Rezeptpflicht ein entscheidender Schritt.

Damit wurde jedoch zeitgleich ein ,Werbeverbot” fur die Pille Danach
eingefuhrt. Frauenarzt Innen durfen diese Option nicht ansprechen oder
daruber informieren. Das fuhrt zu gravierenden Wissenslucken: Nur 50% der
Frauen ist klar, dass die Pille Danach rezeptfrei erhaltlich ist, mehr als jede
vierte Frau kennt sie noch nicht einmal.

Wer in der Apotheke nach der Pille Danach fragt, wird meist zu einem
belehrenden Aufklarungsgesprach in ein Hinterzimmer gefuhrt. Dabei kommt
es haufig zu Vorwiirfen, BloRstellungen und wertenden Aulerungen. Immer
wieder kommt es vor, dass Minderjahrigen der Verkauf verweigert wird.

“"
!

,Die Pille Danach ist kein Smartie!”, formulierte es der ehemalige
Gesundheitsminister Jens Spahn und sprach damit Frauen und Madchen ab,
eine unabhangige und informierte Entscheidung uber ihren eigenen Korper
zu treffen. Gleichzeitig wird durch solche AuBlerungen der Stereotyp junger,
sexuell aktiver Frauen gezeichnet, welche scheinbar sorglos und leichtfertig



ungeschutzten Sex haben, weil sie danach ja einfach die Pille Danach
nehmen konnten. Das entspricht einerseits weder der Realitat, produziert
sexistische Klischees und verstarkt andrerseits die Auffassung, Verhutung sei
einzig und allein Verantwortung der Frau. An solchen Debatten zeigt sich
immer wieder, wie der Kapitalismus versucht, weibliche Sexualitat zu
limitieren und auf das Ziel der Familiengrundung auszurichten, da sie
innerhalb der Familie unbezahlte Reproduktionsarbeit leisten und zukunftige
Arbeitskrafte bereitstellen.

Keine Hormone, keine Probleme? Die
Kupferspirale

Wer sich als junge, kinderlose Frau ohne sichtbare Behinderung eine
Kupferspirale einsetzen lassen will, bekommt von Frauenarzt Innen oft zu
horen, dass der Uterus einer kinderlosen Frau zu klein fiir eine Spirale sei.
Dabei empfiehlt die WHO Spiralen fur Frauen und Madchen jedes Alters, und
in anderen Landern scheint es kein Problem mit der Uterus-Grofse zu geben.
Was also ist der Grund dafur?

Eine Ursache liegt in der Regelung, dass deutsche Krankenkassen die
Finanzierung der Spirale bis zum 22. Lebensjahr ubernehmen, dafur aber nur
einen Minimalbetrag an Arzt Innen zahlen. Eine von der Kasse bezahle
Spirale erwirtschaftet fur die arztliche Praxis also viel weniger Gewinn als
eine, die ab dem 23. Lebensjahr privat gezahlt wird.

Eine Option, die noch weniger Menschen bekannt sein durfte, ist die
Kupferspirale Danach. Denn eine Kupferspirale kann ebenfalls zur
Notfallverhutung genutzt und sogar bis zu 5 Tage nach dem ungeschutzten
Geschlechtsverkehr eingesetzt werden. Sie beeintrachtigt die Beweglichkeit
der Spermien und verhindert die Einnistung einer befruchteten Eizelle in die
Gebarmutter. Obwohl sie deutlich zuverlassiger ist als die Pille Danach, wird
sie in Deutschland fast nie genutzt. Die Kosten dafur sind fur viele Menschen
zu hoch, um sie spontan aufzubringen.

Problematisch ist auch, dass es noch viele Forschungslucken gibt, was die
Verhutung mit Kupfer angeht: Es ist nicht bekannt, wie oft die Spirale



unbemerkt ausgeschieden wird oder wie stark sie das Risiko fur
Eileiterschwangerschaften erhoht. Das Budget fur aussagekraftige
Langzeitstudien haben nur die grofSen Pharmakonzerne - und die haben kein
Interesse daran, dass weitere unerwunschte Nebenwirkungen aufgedeckt
werden.

Immer wieder wird von mangelhaften Spiralen und gebrochenen
Kunststoffarmen berichtet, die lose in der Gebarmutter herumschwimmen
und von Frauenarzt Innen herausgefischt werden mussen, meist ohne
Narkose. Erst 2018 kam ans Licht, dass zig Tausende Europaerinnen eine
bruchige Spirale des Herstellers Eurogine eingelegt bekommen hatten,
welches dringend entfernt werden musste. Die meisten Betroffenen wurden
daruber nicht in Kenntnis gesetzt.

Mental Load und Verhutungsverantwortung

Selten wird daruber gesprochen, dass Verhutung mit einem dauerhaften
Mental Load verbunden ist. Der Begriff Mental Load bezeichnet die geistige
Arbeit, standig an etwas denken zu mussen oder etwas organisieren zu
mussen, damit die Funktionalitat des taglichen Lebens gewahrleistet ist.

In diesem Fall heilst das, die Verhutungsmethode auszuwahlen, sich mit ihrer
Funktionsweise auseinanderzusetzen, sie fortlaufend korrekt durchzufuhren
und ihre Wirksamkeit zu uberprufen. Das kann bedeuten, arztliche Beratung
einzuholen, die Temperatur zu messen, um den Eisprung zu bestimmen,
Pillenrezepte zu holen, Kondome einzukaufen, Schwangerschaftstests zu
machen, sowie vor dem Sex ein Gesprach uber das Thema zu beginnen. Auch
korperlich ist Verhutung in den meisten Fallen eine Belastung.

In den meisten Fallen sind es Frauen und Madchen, die sich diesen
Strapazen aussetzen. Dass Frauen mehr Verhutungsverantwortung
ubernehmen, liegt nicht nur daran, dass die meisten Verhutungsmittel fur
ihre Korper entwickelt wurden - auch vor der Erfindung der hormonellen
Verhutung war das bereits der Fall.

Vielmehr liegt es daran, dass Manner und Jungen weniger Konsequenzen zu



befurchten haben, falls es zu einer ungewollten Schwangerschaft kommen
sollte. Einerseits, weil sie ihren Korper nicht der Belastung einer ungewollten
Schwangerschaft aussetzen mussen, andererseits, weil gesellschaftlich von
Muttern viel mehr elterliches Engagement verlangt wird als von Vatern.

Haufig haben Manner und Jungen Wissenslucken, oder ihnen fehlt die
Bereitschaft, sich an der Verantwortung zu beteiligen. Beispielsweise ist die
haufigste Ursache fur gerissene Kondome, dass Manner sich zu wenig mit
verschiedenen Grofsen, Formen und Materialien auseinandersetzen. Dadurch
kaufen bis zu 80% der Kunden das falsche Grofsenmodell.

Vielen Mannern scheint nicht klar zu sein, dass jemand anders fur sie die
Verhutungsarbeit ubernimmt, die ihnen zu unangenehm, unpraktisch oder
lastig erscheint. Sie neigen dazu, die Verantwortung als gleichberechtigt
aufgeteilt wahrzunehmen, auch wenn das nicht der Fall ist.

Und was ist mit der Pille , fur den Mann“?

Trotz dieser Ungerechtigkeiten haben 25 internationale Studien und
Umfragen der letzten Jahrzehnte gezeigt, dass die meisten Manner verhiiten
wollen. Doch der gute Wille allein ist nicht genug, und immer wieder wird die
berechtigte Frage aufgeworfen: Warum gibt es noch keine Pille ,fur den
Mann“? Wann wird die Verantwortung endlich gerecht aufgeteilt? Denn
Kondom und Sterilisation reichen als Optionen nicht und dieser Mangel ist
eine Verletzung von reproduktiven Rechten. Gibt es denn keine Alternative?

Aktuell sind der Wissenschaft uber 100 Methoden bekannt, mit denen man
fur die Verhutung an Penis und Hoden ansetzen konnte. Diese Moglichkeiten
ergeben sich aus allen Stadien der Spermienproduktion: Man konnte sie am
Wachsen hindern, ihnen die Beweglichkeit nehmen oder ihnen den
Durchgang versperren.

Eine tatsachliche Pille ist nach dem aktuellen Stand der Forschung
unwahrscheinlich, weil Testosteron im Magen zu schnell abgebaut wird. Eine
vielversprechendere Methode ware zum Beispiel ein Gel, welches die
Samenleiter vorubergehend verschlielSt.



Auch die warmebasierte Verhutung hat sich bereits als effektiv erwiesen:
Beim Verhutungsring handelt es sich um einen einfachen Silikonring, mit
dem die Hoden zuruck in den Korper gedruckt werden. Durch die
Korpertemperatur wird die Spermienproduktion aulSer Kraft gesetzt. Diese
Methode ist gunstig, nebenwirkungsarm und umweltschonend.

In Frankreich kommt der Verhutungsring schon seit Jahren zur Anwendung,
wurde jedoch nie offiziell zugelassen. Dafur gibt es verschiedene Grunde:
Erstens ist der Ring technisch so einfach gehalten, dass die Industrie sich
nicht fur ihn interessiert. Zweitens gibt es noch grofSe Forschungslucken
beim Thema Spermienproduktion: Die Andrologie, der medizinische
Fachbereich fur Mannergesundheit, ist bis heute ein unterfinanziertes
Randgebiet. Auch im Medizinstudium wird das Thema warmebasierte
Verhutung nicht behandelt.

Damit neue Verhutungstechnologien sich durchsetzen konnen, bedarf es
jedoch einer kompletten Umstrukturierung des Gesundheitswesens: Die
Ausbildung unzahliger Fachleute, das Errichten von Gesundheits- und
Forschungszentren, das Durchfuhren von Langzeitstudien, das Drucken
neuer Medizinlehrbucher, die Durchfuhrung von Aufklarungskampagnen
samt Plakaten, Filmen und Werbeanzeigen. Es braucht ein uber Jahre
aufgebautes Netzwerk aus arztlichen Praxen, Apotheken und Privatpersonen,
die das Mittel kennen, bewerben und verschreiben, sowie aufklaren und
beraten.

Nur wenige Konzerne hatten genug Kapital, um so ein Projekt
durchzufuhren. Aber warum sollte ein Konzern im Privatbesitz auf gut Gluck
in irgendeine unerforschte Technologie investieren, wenn das bisherige
Modell blendend funktioniert und so viel Gewinn abwirft? Warum neue
Vertriebswege aufmachen, wenn das gesellschaftliche Einverstandnis fur die
bestehenden Produkte seit Jahrzehnten gegeben ist?

Kein Luxus, sondern Grundbedurfnis

Verhutung ist nicht nur eine korperliche, sondern auch eine finanzielle
Belastung. Eine Pillenpackung fur 3 Monate kostet zwischen 20 und 60€,



eine Kupferspirale ca. 200€. Den Anspruch auf die finanzielle Ubernahme
durch die gesetzliche Krankenkasse haben nur Menschen unter 22, und
selbst dann kann es im Einzelfall schwierig sein, den Anspruch
durchzusetzen.

Bei Hartz-4-Empfanger Innen sind ca. 15€ pro Monat fur die Gesundheit
vorgesehen und damit auch fur die Verhutung. Es konnen zwar Antrage fur
die Kostenubernahme von Pille oder Spirale gestellt werden, ein
grundsatzliches Recht darauf gibt es aber nicht.

Aufgrund dieser prekaren Situation werden von einzelnen Stadten
Finanzierungsprogramme organisiert, z.B. durch Pro Familia. Doch von
diesem Angebot wissen nur die wenigsten. Das fuhrt dazu, dass die
Geldsummen ungenutzt liegen bleiben.

Fur Jugendliche ohne finanzielle Mittel bleiben meist Hormone die einzige
Option. Denn Kondome konnen nicht von der Krankenkasse iibernommen
werden, weil sie nicht rezeptpflichtig sind. Und viele Frauenarzt Innen
weigern sich, jungen Menschen eine Kupferspirale einzusetzen.

Wie drastisch die Lage ist, stellte eine Studie im Auftrag der Bundeszentrale
fur gesundheitliche Aufklarung fest: ein Drittel der Studienteilnehmer Innen
verhuten aus finanziellen Grunden gar nicht. Weil mit der Inflation der Preis
fur die Verhutungsmittel angestiegen ist, hat sich die Lage weiter verscharft.
Als Folge ist die Zahl der ungewollten Schwangerschaften bei
Sozialleistungsbezieher Innen dreimal so hoch wie bei Nichtbezieher Innen.

All diese Zahlen zeigen, dass Verhutung eine Klassenfrage ist und dass die
Barrieren fur die Kostenubernahme viel zu hoch sind.

Forderungen

Eine befreite Gesellschaft kann es nicht ohne befreite Sexualitat geben. Kein
Konzern darf seine Profite uiber unsere reproduktive Gesundheit stellen.
Dafur stellen wir folgende Forderungen auf:

» Die Reformierung des Sexualkundeunterrichts, Information uber alle



Verhutungs- und Abtreibungsmethoden, auch uber unbekannte
Optionen wie die Spirale Danach.

» Keine Verschreibung von Verhutungsmitteln ohne arztliche
Aufklarung uber die Nebenwirkungen. Information auch daruber,
dass die Entzugsblutung optional ist. Schluss mit der Moralisierung
und Beschamung bei der Pille Danach.

= Die vollstandige finanzielle Ubernahme fiir alle Verhiitungsmittel und
Abtreibungen durch den Staat, unabhangig von Alter,
Aufenthaltsstatus, Versicherung oder arztlicher Verschreibung.

» Die Finanzierung von Langzeitstudien, um sichere Verhutungsmittel
zu gewahrleisten. Die Entwicklung von nebenwirkungsarmen
Verhutungsmitteln fur alle Geschlechter, gemeinsam mit dem Ausbau
der Andrologie.

= Den Ausbau von Kinderbetreuung, Elternzeit und sozialem
Wohnungsbau, damit bei der Familienplanung tatsachlich eine freie
Entscheidung gewahrleistet ist.

= Enteignung der Pharmakonzerne! Der Kampf gegen die
Frauenunterdruckung muss mit dem Kampf gegen den Kapitalismus
verknupft werden. Dafur brauchen wir ein Gesundheitssystem unter
Arbeiter Innenkontrolle, welches sich an unseren Bedurfnissen
orientiert.

5 Grunde, warum wir als
Marxist Innen g¢gegen das
nordische Modell sind

Von Leonie Schmidt, Juni 2023, zuerst veroffentlicht in der Neue
Internationale 274 der Gruppe Arbeiter:innemacht
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Nach wie vor ist es eine relevante Diskussion in der feministischen und
linken Bubble, wie zum Sexkauf und zu Sexarbeit gestanden wird und welche
Schlussfolgerungen daraus gezogen werden. Dominierend sind hierbei
einerseits ein Spektrum, was Sexarbeit als Arbeit wie jede andere hinstellt
und von selbstbestimmten Dienstleister Innen ausgeht, welche grofStenteils
keine Gewalterfahrungen wahrend ihrer Tatigkeit erleben, wohingegen auf
der anderen Seite Stimmen laut werden, die alle Sexarbeiter Innen zu
Opfern stigmatisieren, die wenn sie nicht direkt oder indirekt (bspw. durch
Armut oder Drogensucht) gezwungen sein sollten, lediglich versuchen
wiurden, ihre Traumata zu verarbeiten. Diese Argumentation basiert u. a. auf
diversen Studien von Melissa Farley, welche den Anschein haben, dass alle
Personen in der Prostitution Gewalterfahrungen sowie psychische Probleme
erleben. Jedoch ist die Stichprobe von Farley hochst umstritten, da sie ihre
Interviewpartner Innen teilweise aus Aussteigerprogrammen bezieht (u. a.
Farley 2004). Dass die Personen, die sowieso aufhoren wollen, von den
schrecklichen Zustanden berichten, die ihnen wiederfahren sind, ist logisch,
lasst aber keinen Allgemeinschluss zu. Die Personen, die dennoch Farleys
Argumentation folgen, reprasentieren oft radikalfeministische und bzw. oder
kleinburgerliche Tendenzen und fordern auch in Deutschland eine Regelung
nach dem ,nordischen Modell”.

Einige grundlegende Annahmen

Bevor wir uns dies naher anschauen, wollen wir einige Sachen kurz
darstellen, die fir die Auseinandersetzung mit diesem relevant sind. Wir
wollen in diesem Text differenzieren zwischen Prostitution und
Zwangsprostitution, da das fur uns nicht dasselbe ist. Prostitution verstehen
wir als den einvernehmlichen Verkauf direkter, zwischenmenschlicher
sexueller Dienstleistungen, wahrend das fur Zwangsprostitution nicht gilt,
denn diese ist nicht einvernehmlich. Diese klare Trennung kann aber nicht in
jedem Fall getroffen werden, da Zwangsverhaltnisse nicht nur durch
physischen Zwang, sondern auch durch okonomische Abhangigkeiten und
Armut entstehen konnen.

Demnach verstehen wir Sexarbeit in einem okonomischen Sinne jedoch als



Arbeit, in jenem Sinne, dass nicht der Korper, sondern eine Ware in Form
einer Dienstleistung ,produziert” wird, wofur die Ware Arbeitskraft
notwendig ist, wenn die Dienstleistung in einem Lohnarbeitsverhaltnis
stattfindet. Dies passiert in einem abgesteckten Rahmen, in welchem eine
zeitliche Begrenzung und eine der Praktiken festgelegt wird. Voraussetzung
dafur, dass eine sexuelle Dienstleistung verkauft wird, ist also Konsens, mit
anderen Worten: Konsens kann nicht gekauft werden. Wenngleich die Optik
der Sexarbeiter Innen eine Rolle in ihrer Tatigkeit spielt, so gilt das ebenso
fur andere Dienstleistungsberufe wie bpsw. Models oder Schauspieler Innen,
doch auch diese verkaufen nicht ihren Korper, wenngleich dieser ein Teil der
Produktion der Dienstleistung ist. Sind die Sexarbeitenden angestellt oder
scheinselbststandig, streicht sich ein/e Kapitalist In bspw. als
Bordellbetreiber In oder Zuhalter den Mehrwert ihrer Arbeit ein, besitzt die
Produktionsmittel (bspw. Raumlichkeiten, Verhutungsmittel etc.) und
bestimmt die Arbeitsbedingungen. Insofern kann Sexarbeit als Lohnarbeit
angesehen werden. Das soll nicht verharmlosen, dass es wahrend dieser
Tatigkeiten nicht selten zu Gewalt und Ubergriffen kommt und das auch in
einer patriarchalen Klassengesellschaft keine Seltenheit ist, sondern
betonen, dass Konsens lediglich die Moglichkeit eroffnet, dass Sexarbeitende
selbstbestimmt fur ihre Arbeitsrechte eintreten konnen, insofern sie sich in
keinem Zwangsverhaltnis befinden und sich genau gegen diese Gewalt und
schlechten Arbeitsbedingungen organisieren konnen. Das bedeutet
aullerdem, dass Sexarbeit nicht der Grund fur die Unterdruckung von Frauen
und queeren Personen ist, sondern die geschlechtsspezifische Arbeitsteilung
in Produktion und Reproduktion im Kapitalismus sowie das daraus
resultierende Ideal der burgerlichen Familie und der damit einhergehenden
Geschlechterrollen.

Naturlich durfen nicht die Augen davor verschlossen werden, dass es auch
bessergestellte Sexarbeitende gibt, welche ohne Zuhalter In selbststandig
agieren und mehr Freiheiten bzgl. der Arbeitsbedingungen und Gestaltung
der Dienstleistung genielSen. Diese sind auch oft im offentlichen Diskurs zu
finden und propagieren Sexarbeit als etwas per se Ermachtigendes. Sie
machen allerdings nur einen sehr geringen Teil der Sexarbeitenden aus und
somit kann man von deren Sichtweisen und Erfahrungen nicht auf die



Gesamtheit schliefRen.

Genauso gibt es auch Personen, die sich in Zwangsverhaltnissen befinden.
Wie stark sie vertreten sind, ist schwer auszumachen, denn sie befinden sich
unter dem Radar. Zwangsprostitution und Menschenhandel stellen klar
Verbrechen und Vergewaltigungen dar und sind oft mit Sklaverei
vergleichbar. Zwangsprostitution ist grundsatzlich abzulehnen und zu
bekampfen, dies steht nicht zur Diskussion. Aber nur weil imperialistische
Machte bis ins 19. Jahrhundert Sklav Innen auf Baumwollplantagen qualten,
ist es keine logische Schlussfolgerung, die Forderung nach einem Verbot der
Arbeit auf Baumwollplantagen aufzustellen.

Was ist uberhaupt das , nordische Modell“?

Das ,nordische Modell“ wurde erstmals in Schweden in den 1990er Jahren
eingefuhrt und besteht grob gesagt aus 3 Saulen, welche aber von Land zu
Land variieren konnen: Entkriminalisierung der Sexarbeitenden,
Kriminalisierung der Sexkaufer und Zuhalter, Forderung und Finanzierung
von Ausstiegshilfen. Aktiv sind verschiedene Formen des ,nordischen
Modells“ neben Schweden unter anderem auch in Norwegen, Frankreich,
Irland, Island, Israel und Kanada. Eingefuhrt werden diese Gesetze auf Basis
einer feministisch-humanistischen Grundlage, die davon ausgeht, dass die
Nachfrage sinken wird, sobald der Sexkauf selbst unter Strafe steht, und
somit die Sexarbeiter Innen von alleine nach anderen Berufen suchen, dass
das gesellschaftliche Stigma rund um Sexkauf forderlich ist, um Freier
abzuschrecken und Manner umzuerziehen, und Sexkauf in jedem Fall Gewalt
bzw. eine Vergewaltigung darstellt. Aulserdem soll so Menschenhandel in den
Griff bekommen werden. Dadurch, dass das ,nordische Modell“ bereits in
Kraft getreten ist, gibt es eine Datengrundlage, um dieses auszuwerten.
Allerdings lassen diese Daten viel Raum fur Interpretation und werden ganz
unterschiedlich ausgelegt, von Befurworter Innen des ,nordischen Modells”
anders als von Leuten, die dieses ablehnen.



1. Das Sexkaufverbot reduziert nicht die
Anzahl der Sexarbeiter Innen

Ein erklartes Ziel durch die Kriminalisierung der Sexkaufer ist, durch eine
gesunkenen Nachfrage auch das Angebot zu senken. Und so scheint es auch
in mehren Fallen zu funktionieren: In Schweden und Nordirland sank die
Anzahl der Strallenprostituierten nach der Einfuhrung eines Sexkaufverbots.
Allerdings sank nicht die Gesamtanzahl der Prostituierten, sondern es gab
eher eine Verschiebung: in Nordirland bspw. in den Onlinebereich (Ellison et
al. 2019) und in Schweden kam es nach einem kurzen Abfall auch wieder zu
einem Anstieg in der StralSenprostitution und diese durfte mindestens wieder
auf demselben Niveau erfolgen wie vor der Installation des Gesetzes (Global
Network of Sex Work Projects 2015). Zudem macht in Schweden die
StralSenprostitution sowieso nur einen sehr geringen Teil der Branche aus
(ebenda).

Die Idee, Dinge wurden durch Verbote verschwinden, ist aber so oder so von
vorne bis hinten ein Fehlschluss, wie man bspw. auch beim Verbot von
Drogen oder Alkohol sehen kann, denn konsumiert wird trotzdem, nur eben
viel unsicherer als vorher. Denn durch ein Sexkaufverbot werden eben nicht
die Strukturen, die zur Prostitution fuhren, ausgehebelt. Das sind zum einen
die okonomischen Verhaltnisse des Kapitalismus, die dafur sorgen, dass ein
Lebensunterhalt erworben werden muss, und zum anderen das Patriachat,
welches uiberhaupt erst fur die gesellschaftliche Nachfrage nach Prostitution
sorgt, verankern. Schon Friedrich Engels bezog die Prostitution in seine
Betrachtungen der Entwicklung des Patriachats mit ein. Hier wird klar, dass
dieses genau wie die burgerliche Familie untrennbar mit dem Kapitalismus
verwoben ist und sich uber alle Klassengesellschaften hin zur heutigen Form
entwickelt hat. Laut Engels bilden burgerliche Familie und Prostitution zwei
Seiten der gleichen Medaille, da es bei Ersterer v. a. um unbezahlte
Reproduktionsarbeit bzw. Vererbung der Produktionsmittel, bei Zweiterer
um sexuelle Befriedigung der Freier geht. Diese Teilung zwischen
klassengesellschaftlichem Nutzen und sexueller Befriedigung existierte
schon in vorkapitalistischen Klassengesellschaften. Bspw. im antiken
Griechenland wurde es besonders deutlich mit der Dreiteilung zwischen



Ehefrau, welche fur Geburten und Familie zustandig war und das Haus quasi
nicht verlassen durfte, der Hetare fir die sexuelle Befriedigung und der
Geliebten, die die Romantik ins Spiel brachte.

Diese Teilung sehen wir auch im Kapitalismus, jedoch ist es eben nur noch
eine zweifache. Die weiterhin auferlegte Monogamie, insbesondere fur die
Frau, tragt also auch ihren Teil dazu bei, dass gesellschaftliche Nachfrage
nach Prostitution besteht. Das manifestiert sich auch in der
widerspruchlichen burgerlichen Sexualmoral und dem Madonna-Whore-
Komplex, in welchem eine reine Ehefrau fur das offentliche Ansehen einer
perversen und zugellosen Prostituierten fur das Ausleben der gesellschaftlich
geachteten Fantasie gegenuberstehen. Solange also Kapitalismus und
Patriachat bestehen bleiben, wird es auch eine Nachfrage nach Sexkauf
geben.

2. Das Sexkaufverbot ist nicht hilfreich gegen
Zwangsprostitution und Menschenhandel

Eigentlich soll das Sexkaufverbot gegen Zwang, Gewalt und Menschenhandel
vorgehen, aber wie die Beispiele Irland und Island zeigen, konnte eher das
Gegenteil der Fall sein. Irland war vor der Einfuhrung des Sexkaufverbots
auf der bestmoglichen Stufe hinsichtlich Bekampfung gegen
Menschenhandel nach Einordnung des US-Aullenministeriums, fiel aber um
zwei Stufen zuruck ebenso wie Island nach der Einfuhrung des
Sexkaufverbots (United States Department of State 2017 und United States
Department of State 2020). Eigentlich liegt es auf der Hand: durch die
Kriminalisierung wird Sexarbeit in den Untergrund gedrangt, wo zwielichtige
Gestalten das Sagen haben und Zwangsverhaltnisse an der Tagesordnung
sind, was ebenso Menschenhandel fordern durfte.

Wenn wir uns die Praxis anschauen, ist noch deutlicher, wie wenig hilfreich
das ,nordische Modell“ beim Kampf gegen Menschenhandel ist. Naturlich
sind so die Hurden fur Sexkaufer grofSer, Missstande zu melden, da sie eine
Bestrafung furchten (Global Network of Sex Work Projects 2015),
wohingegen in einem entkriminalisierten oder legalisierten Rahmen wie in



Italien auch Freier vermutete Zwangsprostitution melden (Krause-Schone
2014). Interessanterweise wird in Italien auch aus allen politischen
Richtungen gefordert, das Verbot von Bordellen wieder aufzuheben, um
gegen Menschenhandel und Zwangsprostitution besser vorgehen zu konnen
(Migge 2018).

Auch die Polizei selber sagt, dass ihre Ressourcen so unnotig gebunden
werden, denn wenn es keinen Fokus auf Zwangsprostituierte gibt, werden
alle uberpruft und es ist eben nicht so leicht nachzuvollziehen, wer das auf
Basis von Konsens tut und wer nicht (Krause-Schone 2014).

An dieser Stelle wollen wir uns naturlich nicht auf die Argumentation der
Polizei verlassen genauso wenig, wie wir uns im Kampf gegen sexuelle
Gewalt auf sie verlassen konnen. Denn die Zahlen sprechen Bande: Selbst in
den fur viele alltaglichen sexistischen gesellschaftlichen Verhaltnissen fuhren
Anzeigen sexueller und im allgemeinen patriarchaler Gewalt nicht zu
sonderlich hohen Verurteilungen, im Gegenteil: Die Verturteilungsraten in
Deutschland sinken sogar (Schwarz 2020). Das mag an der Definition davon
liegen, wo diese Strafttatbestande beginnen, aber es liegt ebenso an den
Beamt Innen, die die Ermittlungen schleifen lassen oder Betroffene
retraumatisieren. Weswegen also sollten wir uns nun drauf verlassen, dass
die Polizei auf einmal ihre vermeintliche Rolle als Freund und Helfer ernst
nehmen sollte?! Aus unserer Sicht besteht ihre Rolle in burgerlichen
Demokratien darin, die herrschenden Verhaltnisse zu schutzen. Dazu zahlen
die kapitalistischen Besitzverhaltnisse genauso wie das Patriachat und die
Ausbeutung von Arbeiter Innen. Es gibt also keinen Grund zur Annahme,
dass sie in dieser Hinsicht einmal auf der richtigen Seite stehen konnte.

3. Das Sexkaufverbot schutzt
Sexarbeiter Innen nicht gegen Gewalt durch
Polizei und Freier und verschlechtert die
Arbeitsbedingungen

Polizeigewalt gegen Prostituierte ist somit auch in Landern, wo Sexkauf
verboten ist, keine Seltenheit. Vorkommen konnen bspw. sexualisierte oder



physische Gewalt, willkurliche Arreste, Bestechung, Abnahme von
Kondomen, keine Hilfe bei Anzeigenaufnahme, nicht konsensuelle HIV-Tests
(Platt et al. 2018). Das fuhrt dazu, dass die Arbeitsumgebung der
Sexarbeitenden massiv unsicher wird und sie isoliert werden, weil
gemeinschaftliche Unterstutzung und SicherheitsmafSnahmen durch andere
Sexarbeitende (das gemeinsame Anmieten einer Wohnung zum Beispiel) oder
sogar romantische Beziehungen als Zuhalterei gewertet werden konnten. Des
Weiteren gaben 70 % der befragten Sexarbeiter Innen in einer Studie in
Frankreich, wo auch ein Sexkaufverbot gilt, an, dass sich ihr Verhaltnis zur
Polizei entweder verschlechtert habe oder es keine Verbesserung zu vorher
gab (Le Bail et al. 2019). Ebenso konnen 38 % der Sexarbeitenden die
Verwendung von Kondomen schlechter durchsetzen (ebenda), was zu einer
erhohten Wahrscheinlichkeit, sich HIV oder andere sexuell ubertragbare
Krankheiten einzufangen, fuhren kann (Platt et al. 2018).

Des Weiteren wird das Screening der potentiellen Sexkaufer durch das
,nhordische Modell“ massiv erschwert (Global Networkt of Sex Work Projects
2015), was dazu fuhrt, dass zwielichtige Kunden nicht einfach so aussortiert
werden konnen. Gleichfalls sanken die Preise und Sexarbeitende sehen sich
gezwungen, Kunden zu bedienen, die sie unangenehm finden, und Praktiken
aullerhalb ihrer Grenzen durchzufuhren aufgrund der erhohten
Konkurrenzsituation (ebenda). Wir konnen also sehen: Selbst wenn offiziell
die Sexarbeitenden nicht Opfer des ,nordischen Modells“ sein sollen, so sind
sie es doch am Ende, auf deren Rucken burgerliche Moralvorstellungen
verhandelt werden und deren Leben zusatzlich erschwert wird. Deswegen
setzen wir uns fur eine gewerkschaftliche Organisierung der
Sexarbeiter Innen ein, wie es auch mancherorts in der Gewerkschaft ver.di
der Fall ist. So kann ein selbstbestimmter Kampf fur bessere
Arbeitsbedingungen (gegen Lohndumping durch festgeschriebene,
angemessene Entlohnung der Arbeit, bestimmt durch die Arbeiter Innen
selbst) inklusive SchutzmaBBnahmen (bspw. in Form von
Selbstverteidigungskomitees) gefuhrt werden.



4. Die Ausstiegsangebote richten sich nicht
nach den realen Bedurfnissen der
Sexarbeiter Innen

Eine Sache, die immer wieder von Befurworter Innen betont wird, ist, wie
toll doch die Ausstiegsangebote als eine der Saulen des ,nordischen Modells”
sind. Doch schaut man sich diese genauer an, wird man schnell feststellen,
dass diese alles andere als wirksam sind. So sind Zugange zu den Angeboten
in Schweden einerseits dadurch erschwert, dass an ihnen nur teilnehmen
kann, wer sofort mit der Prostitution aufhort. Das ist offensichtlich
unrealistisch, weil es fur viele aus finanziellen Grunden nicht unmittelbar
moglich ist. AulSerdem gilt die Moglichkeit in Schweden lediglich nur fur
Staatsburger Innen, wohingegen Personen mit Migrationshintergrund statt
Hilfsangeboten eben mal die Abschiebung droht (Vuolajarvi 2019). Das fithrt
sogar zu einer Praxis, in welcher Polizeibeamt Innen mit Absicht nach nicht-
schwedischen Personen suchen, um diese leichter abschieben zu konnen
(ebenda). Das ,nordische Modell” wird an dieser Stelle also vollig
zweckentfremdet und offenbart auch hier wieder die eigentlichen Interessen
von Polizei und herrschender Klasse. Auch in Frankreich sind die
Ausstiegsangebote alles andere als beliebt: Teilweise nahmen weniger als
100 Personen an den Programmen teil (Berufsverband erotische und sexuelle
Dienstleistungen 2021).

5. Das Sexkaufverbot verschiebt das Problem

Wie bereits dargestellt, verschiebt das Sexkaufverbot die Tatigkeit in die
Illegalitat und liefert somit die Sexarbeitenden dubiosen Freiern und
Zuhaltern schutzlos aus und erschwert den Zusammenschluss von
Sexarbeitenden, um kollektiv fur ihre Rechte einzutreten, massiv. Aber das
Problem wird nicht nur innerhalb der Lander verschoben, sondern das
,hordische Modell” fordert auch Sextourismus in zumeist halbkoloniale
Lander, wo die Arbeitsbedingungen viel eher sklavenartig sind und es fast
ausschliefSlich Zwangsprostitution gibt. Denn die Freier verlieren nicht auf
einmal ihre Nachfrage nach gekauftem Sex, nur weil er auf einmal verboten
ist, und fahren lieber in den Urlaub, um dort ihren Bedurfnissen



nachzugehen.

Das ,nordische Modell” ist letztlich ein Weg in die Sackgasse, weil es die
Verhaltnisse, die es zu bekampfen vorgibt, nur illegalisiert und verlagert. Es
stellt ironischer Weise an ein patriarchales System die Aufgabe, eine
Tatigkeit abzuschaffen, von welcher es insbesondere auch profitiert.
AulSerdem ist es realitatsfern zu glauben, dass der burgerliche Staat wirklich
das Interesse verfolgt, Sexarbeit abzuschaffen, ohne Sexarbeitende zu
kriminalisieren, und es uberhaupt moglich ist, diese Arbeit, genauso wie ganz
grundsatzlich die Lohnarbeit, innerhalb des Kapitalismus abzuschaffen.

Fazit: Vier Ansatzpunkte

Was aber ist nun die Losung? Grundsatzlich mussen wir als Marxist Innen an
vier Punkten ansetzen. Erstens mussen wir Seite an Seite mit
Sexarbeiter Innen fur die komplette Entkriminalisierung und gegen jegliche
Repression von staatlicher Seite kampfen sowie fur bessere
Arbeitsbedingungen und Selbstorganisierung (naturlich auch in Form von
Selbstverteidigungsstrukturen) eintreten, denn nur wenn die Sexarbeit ohne
Zuhalterei und Kriminalisierung organisiert ist, kann uberhaupt erst eine
Kontrolle uber die Verkaufs- und Arbeitsbedingungen durch die
Sexarbeiter Innen selbst durchgesetzt werden. Das inkludiert naturlich nicht
nur die Selbstorganisierung am Arbeitsplatz, sondern schliel3t auch eine
gewerkschaftliche Organisierung mit ein (wie es sie zeitweise bei ver.di in
Hamburg gab), um groferen Druck im Kampf gegen Diskriminierung und fir
Arbeiter Innenrechte auszuuben, der Vereinzelung der Sexarbeitenden und
der Stigmatisierung entgegenzuwirken.

Auf der anderen Seite ist es aber naturlich auch notwendig, den Personen,
welche unter dem okonomischen Zwang und den teilweise sehr schlechten
Arbeitsbedingungen leiden, eine Moglichkeit zu bieten, ohne grofSere
Probleme auszusteigen. Dahingehend mussen wir uns fur kostenfreie und
seriose Beratungsstellen und bezahlte Umschulungen, Aus- und
Weiterbildungen fur berufliche Alternativen einsetzen. Nur wenn der
okonomische Zwang und die Illegalisierung entfallen, konnen Ausstieg und
Umschulung eine attraktive reale Option werden. Ansonsten bleiben sie eine



schone, aber letztlich leere Versprechung.

Egal, wofur sich die individuelle Person entscheidet, es gilt das
Selbstbestimmungsrecht uber den eigenen Korper und sie sollte in ihrer
Entscheidung unterstitzt werden, naturlich ohne einerseits die Sexarbeit zu
stigmatisieren oder andererseits sie zu romantisieren.

Um Zwangsprostitution insbesondere in Kombination mit Menschenhandel
entgegenzuwirken, mussen wir uns neben ihrem Verbot auch fur offenen
Grenzen und Staatsburger Innenrechte fur alle einsetzen, denn nur so kann
den Versprechungen eines besseren Lebens in einem fremden Land unter
Kontrolle von Mafiastrukturen entgegengewirkt werden.

Langfristig muss das Ziel von Marxist Innen darin bestehen, die materielle
gesellschaftliche Basis umzugestalten und somit die ckonomischen Zwange
zu zerstoren, die Menschen dazu notigen, sexuellen Dienstleistungen
aufgrund von Gewalt oder Not nachzugehen. Es ware allerdings verkurzt und
nicht hilfreich, ein Verbot zu fordern, da sich Prostitution, wie bereits
beschrieben, nicht einfach abschaffen lasst, zumal nicht innerhalb einer
kapitalistischen und patriarchalen Gesellschaft, die diese erst hervorgebracht
hat. Dementsprechend ist es naturlich auch notig, eine Massenbewegung
aufzubauen, in welcher Sexarbeiter Innen Seite an Seite mit allen
Unterdruckten gemeinsam fur das Ende von Kapitalismus und Patriarchat
kampfen konnen, ohne stigmatisiert zu werden.

Zwei andere Artikel zum Thema Sexarbeit, der sich mit einigen anderen
Fragen beschaftigen:

Sexarbeit und Prostitution im Kapitalismus

OnlyFans - Sexarbeit ohne Zwdnge?


https://onesolutionrevolution.de/sexarbeit-und-prostitution-im-kapitalismus/
https://onesolutionrevolution.de/onlyfans-sexarbeit-ohne-zwaenge/
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Entscheidungen?

Dilara Lorin, zuerst erschienen in der Infomail der Gruppe
Arbeiter:innenmacht, Mai 2023

Am 14. Mai stehen nun die Prasidentschafts- und Parlamentswahlen in der
Turkei an. Und sie konnten auch zu einer Entscheidung uber die Zukunft des
Regimes Erdogan werden.

Zweifellos spekulierten der Prasident und die regierende Koalition um die
AKP beim Ansetzen des Wahltermins auf eine zumindest vorubergehende
Erholung der Wirtschaft. Doch die blieb aus. Im Gegenteil: Die hohe
Inflationsrate sowie eine hohe Verschuldung, aber auch die Covid-19-
Pandemie haben die Okonomie stark beeintrachtigt.

Das verheerende Erdbeben vom 6. Februar hat noch einmal fur ein grolSes
Loch bei Hunderttausenden Menschen gesorgt, aber auch die miserable
Politik im Interesse des Kapitals und der Gunstlinge von Erdogan hat nicht
nur tiefe Spuren hinterlassen, sondern auch die uber Jahre andauernde
Korruption dieses Regimes aufgezeigt. Diese Politik hat nicht nur Millionen
in Armut gesturzt, sondern auch Tausenden Menschen das Leben gekostet.

Leidtragende sind vor allem die Arbeiter:innenklasse sowie die
unterdruckten Minderheiten des Landes, denn sie mussen die Lasten der
Wirtschaftskrise schultern. Aber selbst die Mittelschichten und das
Kleinburger:innentum zweifeln mittlerweile am Regime.

Erdogans Wahlantritt

Dabei zeigt schon die Tatsache, dass Erdogan uberhaupt ein weiteres Mal
antreten darf, wie biegsam die turkische ,Demokratie” ist. Eigentlich darf ein
Prasident gemals der Verfassung nur zwei Amtszeiten regieren. Erdogan
steht aber mittlerweile 20 Jahre an der Spitze des Staates. Wie ist das ,legal”
moglich?

Mit dem Referendum 2018 wurde zugleich die bonapartistische Herrschaft,
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die er ausubt, verstarkt und per Plebiszit legitimiert. Die Abstimmung zog
eine Verfassungsanderung nach sich, die es gestattet, dass der/die
Staatsprasident:in gleichzeitig auch das Amt des/r Regierungschef:in ausubt.
Das Referendum erlaubt es Erdogan aulSerdem, im Jahr 2023 ein weiteres
Mal als Prasident zu kandidieren. So wurde per Plebiszit zwar festgelegt,
dass man lediglich zwei Amtszeiten regieren darf - aber jene vor 2018
werden nicht mitgezahlt.

Mit dem Vorverlegen der Wahl auf Mitte Mai kann Erdogan aulSerdem sogar
bei der nachsten Wahl dafur pladieren, wieder kandidieren zu durfen. Denn
eigentlich darf man nur zwei Perioden als Prasident:in regieren, was
bedeuten wurde, dass die kommende Amtszeit seine letzte ware. Aber
Erdogan und die AKP konnen behaupten, dass dadurch, dass die Wahl aktuell
vorgezogen wurde, die Zeit von 2018 bis 2023 nicht als komplette Amtszeit
gilt.

Dennoch konnte es eng werden. Sollte kein/e Kandidat:in bei den
Prasidentschaftswahlen im ersten Wahlgang eine Mehrheit erhalten (was
sehr durchaus wahrscheinlich ist), so soll zwei Wochen spater eine Stichwahl
abgehalten werden.

Bei den Parlamentswahlen werden 600 Abgeordnete fur die GrolSe
Nationalversammlung der Turkei bestimmt. Diese Sitze werden auf die 81
Provinzen des Landes aufgeteilt, wobei jede durch eine bestimmte Anzahl
von Abgeordneten vertreten wird. Wie viele eine Provinz wiederum erhalt,
wird durch die Proportion zu ihrer Bevolkerungszahl festgelegt. Damit eine
Partei ins Parlament einziehen kann, muss sie aber bei den Wahlen die
undemokratische 10 %-Hurde uberschreiten.

Wie sieht die aktuelle Stimmung in der
Bevolkerung aus?

Die Regierung wird aktuell durch eine Koalition aus AKP und MHP gebildet.
Dabei ist das Regime der AKP schon in den letzten Jahren nicht nur durch
Autoritarismus, Repression, regionale Machtambitionen und einen
permanenten Krieg vor allem gegen die Kurd:innen im eigenen Land und in



Rojava gepragt. Die AKP ist auch immer wieder von Konflikten zerrissen,
infolge derer einige Abgeordnete und Mitglieder die Partei verlielSen.

Gleichzeitig findet eine weitere Starkung des autoritaren, bonapartistischen,
auf die Person Erdogans zugeschnittenen Regimes auch innerhalb der AKP
statt. Der Prasident wurde immer mehr zur einzigen fuhrenden Figur
entwickelt, um seine Kontrolle innerhalb der Partei weiter zu starken.
Kritiker:innen wurden in gleichem Zuge ausgeschlossen oder verliefSen die
Reihen. Damit halt die Person Erdogan faktisch immer mehr Partei wie
Regime zusammen. Daher ist die Verlangerung seiner Vorherrschaft nicht
nur ein Zeichen seiner Starke, sondern unfreiwillig auch der Schwache eines
auf einen mittlerweile recht kranken ,starken Mann“ zugeschnittenen
Regimes.

Nach den letzten Wahlen 2018 musste die AKP eine Koalition mit der MHP
eingehen, welil sie alleine nicht die absolute Mehrheit gewinnen konnte. Die
MHP ist eine extrem rechtsnationale Partei, die mit den faschistischen und
militant organisierten Grauen Wolfen eng verbunden ist. Sie gelten wie
andere protofaschistische und extrem reaktionare Krafte als Reserven eines
bonapartistischen Regimes, das sich aber vor allem auf die Kontrolle des
Staatsapparates, der Medien, eine Wahlmaschinerie, Teile des Kapitals,
groSe Schichten des Kleinburger:innentums, der konservativen
Mittelschichten, aber selbst ruckstandige, nationalistische Schichten der
Lohnabhangigen und Armen stutzt. Chauvinismus, Nationalismus und die
ideologische Wiederbelegung des ,Osmanismus”, die eine regionale
Fuhrungsrolle begrunden sollen, sind ebenso ein Bindeglied dieser Allianz
wie Erdogan als ubergrofle Fuhrungsfigur, die die Einheit durchaus
heterogenerer Krafte reprasentiert.

Doch grolSe Teile der Bevolkerung wenden sich auch ab. Sie wollen dem AKP-
und MHP-Regime nicht mehr folgen. Die Inflation sowie der stetige Fall der
Lira drucken die Mittelschicht der Turkei, die unter den Anfangsjahren der
AKP-Regierung noch aufblithte, immer mehr an den Rand. Sie steht zum Teil
ablehnender als vorher zur Regierung. Das Erdbeben und die damit immer
deutlicher werdenden Missstande, Vetternwirtschaft sowie
Korruptionsskandale haben die Regierung weiter diskreditiert.



Wachsende Teile dieser Schichten setzen nun bei der kommenden Wahl ihre
Hoffnung in Kemal Kilicdaroglu, den Vorsitzenden der kemalistisch-
sozialdemokratischen Partei CHP. In den Umfragen liegt sie oft nur einige
Prozentpunkte hinter der AKP und hat im Vergleich zu den Wahlen von 2018
einen Gewinn von bis zu 5 % zu verzeichnen, wobei die AKP einen Verlust
von ganzen 11,5 % erlitt. In den aktuellen Umfragen liegen je nach
Meinungsforschungsinstitut der Regierungs- oder der Oppositionsblock
vorne. In jedem Fall hat die CHP gefuihrte Oppositionsallianz eine realistische
Chance auf einen Wahlsieg bei den Prasidentschafts- wie Parlamentswahlen.

Die Sechser-Opposition

Die Unzufriedenheit mit dem AKP/MHP-Regime bildet auch den grolSten
Pluspunkt der Opposition. Sie pocht darauf, dass alles besser werde, wenn
Erdogan und die AKP nicht mehr an der Macht seien.

Inhaltlich und programmatisch halt sich die burgerlich-nationalistische
Oppositionsallianz allerdings bedeckt. Wie sie Inflation und Armut
bekampfen will, welche Politik sie gegenuber den unterdruckten
Nationalitaten und von allem den Kurd:innen verfolgt, das lasst sie
bestenfalls (!) offen. Ein Ruckzug aus Syrien, eine Aufgabe der geopolitischen
Ambitionen der Turkei sind naturlich auch unter der CHP nicht zu erwarten,
wohl aber ist es eine zumindest verbale Verbesserung der Haltung zur NATO
und zum Westen.

Um die Mehrheit der AKP und Erdogans zu brechen, hat die nationalistische
CHP, die sich zwar ,sozialdemokratisch” nennt, jedoch immer eine offen
burgerliche Partei war, eine Allianz mit funf anderen biirgerlichen Teilen der
rechten bzw. extrem nationalistischen wund islamistischen
Oppositionsparteien gebildet - eine Allianz des Grauens, die in vielem fast
schon ein Spiegelbild des AKP-MHP-Bundnisses darstellt. Dass sie von der
Bevolkerung als mogliche Alternative und zumindest als kleineres Ubel
akzeptiert und wahrgenommen wird, zeigt deutlich, dass sich die Stimmung
weit weniger stark auf Erdogan fixiert als im Jahr 2015/2016. Um wenigstens
ihn loszuwerden, setzen viele - auch linke und progressive - Menschen ihre
Hoffnungen auf sie. Angesichts von 20 Jahren AKP-Regime ist es sicher



verstandlich, dass viele Linke, Unterdruckte, Frauen und grolse Teile der
LGBTIAQ-Community sehnsuchtig auf den Sturz eines Tyrannen hoffen. Und
naturlich wollen auch alle klassenkampferischen, ja alle demokratischen
Krafte ihn und die reaktionare AKP fallen sehen. Aber ein Sieg der CHP-
gefuhrten Opposition wird keine echte Freiheit, Frieden oder eine
Verbesserung fur Unterdruckte und Lohnabhangige bringen.

Im Gegenteil: Sie wurde letztlich das kapitalistische, autoritare Regime nur
unter anderen Vorzeichen weiterzufuhren versuchen. Die kemalistische CHP
tritt bei dieser Wahl mit einem Wahlbundnis an, welches insgesamt aus 6
Parteien besteht. Dieses Biindnis wird von den Medien auch ,Altili Masa®“,
Sechsertisch, genannt. Neben der CHP beteiligen sich daran IYI Parti, Saadet
Partisi, Demokratik Parti, Gelecek Partisi und die Demokrasi ve Atilim Partisi.
Dabei traten vier der sechs Parteien schon 2018 als ,Nationale Allianz” an.
Die IYI-Partei, eine nationalistische Abspaltung von der MHP, ist in den
letzten Jahren auf ca. 10 % bei den Wahlen gekommen und wird darum auch
am Sechsertisch als zweitstarkste Kraft nach der CHP gesehen. Dass die HDP
keinen Sitzplatz erhielt, liegt vor allem an der 1Yl Parti, die extrem
chauvinistisch ist und die Unterdruckung der HDP und andere kurdischer
Organisationen als ,terroristischer” fordert. Die CHP und die anderen
Parteien am ,Sechsertisch” folgten diesen Bedingungen ohne grolse
Diskussion.

Die grolSten Konflikte in der instabilen Allianz gab es um die Frage des/r
Spitzenkandidat:in und die Verteilung des zukunftigen Einflusses, sollten die
Wahlen gewonnen werden. Wie kaum eine Regierung davor wird eine
mogliche CHP-gefuhrte von groffen inneren Widerspruchen gepragt sein,
wahrscheinlich von grolSeren als die aktuelle Regierung. Falls sie gewinnen
sollte, werden fruher oder spater die unterschiedlichen Interessen von
rechten, ultrakonservativen, nationalistischen, islamischen bis hin zu liberal-
reformerischen Stromungen aufbrechen.

Keine Stimme fur die CHP und Kilicdaroglu!

Auch wenn die CHP und der Sechsertisch vielen als geringeres Ubel
erscheinen mogen, so sollten ihnen Arbeiter:innen, Linke, unterdruckte



Minderheiten, die Frauen- und Umweltbewegung kein Vertrauen schenken
und keine Stimme geben.

In Wirklichkeit wurde das nur eine kapitalistische Alternative zu Erdogan,
eine alternative burgerlich-nationalistische Koalition starken, die in allen
grundlegenden okonomischen, geopolitischen und auch demokratischen
Fragen letztlich der AKP naher steht als den Arbeiter:innen und
Unterdruckten. Auch sie wurde eine Wirtschaftspolitik im Interesse des
turkischen Kapitals vertreten. Sie mag zwar -ahnlich wie Erdogan - ein paar
Verbesserungen fur die Armen versprechen, letztlich sollen aber die Massen
uber Preissteigerungen, Kiurzungen, Angriffe auf Arbeits- und
Gewerkschaftsrechte die Kosten der Krise zahlen, die sie mit einem
Austeritatsprogramm und Privatisierung uberwinden will. Eine Aufhebung
gewerkschaftsfeindlicher Gesetze lehnt die Opposition ab. Fur die
unterdruckten Minderheiten, allen voran fur das kurdische Volk, wird es
auch unter der CHP keine Selbstbestimmung geben, ja nicht einmal die
politischen Gefangenen werden freikommen. Sie wird Rojava ebenso wie die
PKK weiter bekampfen. Sie wird weiter gegen Gefluchtete vorgehen. So
verspricht sie, in den nachsten zwei Jahren einen GrofSteil aller Gefliichteten
abzuschieben. Die turkische Armee wird weiter in Syrien ihr Unwesen
treiben. Das Regime wird, ebenso wie Erdogan, gegen die Gefluchteten
vorgehen und seine geostrategischen Interessen verfolgen.

Angesichts der tiefen Widerspruche am Sechsertisch, der Wirtschaftskrise
und der vom Standpunkt der Herrschenden notwendigen Angriffe auf die
Arbeiter:innenklasse wird auch ein Prasident Kilicdaroglu auf jene
bonapartischen Machtbefugnisse zuruckgreifen, die Erdogan eingefiithrt hat.
Auch seine Herrschaft wird sich auf den bestehenden Staats- und
Militarapparat stiitzen miissen, was ein Ubereinkommen mit den Leuten
beinhaltet, die von der AKP an die Spitze der Institutionen gesetzt wurden.

Wurde Erdogan eine Niederlage akzeptieren?

Dies wird umso wahrscheinlicher, als es keineswegs sicher ist, dass Erdogan
und die AKP eine etwaige Wahlniederlage akzeptieren wurden. Schon Trump
und Bolsonaro brachten es fertig, von Wahlbetrug zu sprechen, als sie selbst



an der Macht waren. Erdogan und die AKP verfugen zweifellos uber weit
starkere Stutzen in der turkischen Gesellschaft und Elite als Trump in den
USA und Bolsonaro in Brasilien. Andererseits wurde ein Putschversuch das
Land weiter destabilisieren. Daher ist es auch fraglich, ob die AKP insgesamt,
die MHP, das Militar einen Putsch inszenieren wurden.

In jedem Fall besteht die Gefahr. So sprechen einige von der Ruhe vorm
Sturm, wenn es um die AKP und Erdogan geht. Dieser scheint derzeit eher
ruhiger in der Politik zu agieren, wenn man seine aktuelle Wahlpropaganda
mit der vor den letzten 2 Wahlen vergleicht. Viele Menschen bezeichnen den
Urnengang am 14. Mai als Schicksalswahl zwischen Demokratie und
Autokratie.

Die Frage ,Was kommt?“ teilt sich dabei in die Phase vor und nach der Wahl.
Vor der Wahl ist noch immer ungeklart, wie die bis zu 3,7 Millionen
Menschen aus den vom Erdbeben betroffenen Gebieten wahlen konnen. Viele
sind nicht in der Lage, ihre Dorfer zu verlassen, um in den Stadten zu
wahlen, viele befinden sich aufSerhalb ihrer Heimatstadte und haben keine
Ahnung, wie sie ihre Stimme nutzen konnen. Und auch die Wahlbehorde hat
sich dazu bis dato nicht geaullert. Das Erdogan Wahlmanipulation und -
betrug durchfuhrt und weiter durchfuhren wird, ist kein Geheimnis.
Beobachter:innen gehen davon aus, dass alleine im Referendum zur
Verfassungsanderung bis zu 2 Millionen Stimmen gefalscht wurden.

Dass kurdische, linke Politiker:innen, kritische Journalist:innen mit
Repression uberschuttet werden, wundert auch nicht. Alleine bei der
Eroffnung der Wahlburos fur die YSP (Yesil Sol Parti; Grune Linke Partei)
wurden etliche Menschen, die sich in Solidaritat mit ihr versammelt hatten,
in mehreren Stadten und Gemeinden festgenommen. Dass vor allem den
Minderheiten erschwert wird, bei Wahlen anzutreten, konnten wir schon
2018 beobachten und dies scheint sich auch dieses Mal nicht zu bessern,
sondern zu verscharfen.

Die Linke

Um ein durchaus mogliches Parteiverbot kurz vor den Wahlen zu umgehen,



treten die Kandidat:innen der HDP diesmal in Form der Grunen Linkspartei
(Yesil Sol Parti; YSP) an. Zusammen mit anderen linken Parteien bildet sie
das ,Bundnis fur Arbeit und Freiheit”.

In diesem Rahmen stellt die HDP (Halklarin Demokratik Partisi) fur viele
Linke, Gewerkschafter:innen, die LGBTIAQ-Community und Teile der
kurdischen Minderheit die wichtigste Kraft dar. Die Repression gegenuber
den Abgeordneten und Mitgliedern der Partei ist immens. Im Mai 2016
entzog die AKP-Regierung 138 Abgeordneten ihre Immunitat. Die Co-
Vorsitzenden Selahattin Demirtas und Figen Yiksekdag sitzen seither (!) in
Untersuchungshaft und mit ihnen etliche weitere Abgeordnete.

Bei diesem schmutzigen Vorgehen spielte auch die CHP eine wichtige
Schlisselrolle, denn erst mit ihren Stimmen konnte die notigen
Zweidrittelmehrheit im Parlament erreicht und damit die Aufhebung der
Immunitat durchgesetzt werden. Nach den Kommunalwahlen 2019 setzte die
Regierung 47 der 65 gewahlten HDP-Burgermeister:innen ab und ihre
eigenen Leute als Zwangsverwalter:innen ein. Der turkische
Generalstaatsanwalt Bekir Sahin reichte am 17. Marz 2021 einen
Verbotsantrag gegen die HDP beim Verfassungsgericht ein. Dass die HDP
und ihre Strukturen systematisch angegriffen und immer wieder zerschlagen
werden, ist nichts Neues und die Verhaftungs- sowie Verleumdungswellen
haben in den letzten Jahren nicht nachgelassen.

Die TIP, die turkische Arbeiter:innenpartei, stellt im Bundnis die
zweitstarkste Kraft dar. Aullerdem sind die EMEP (Partei der Arbeit), die
EHP (Partei der Arbeiter:innenbewegung), SMF (Foderation der
sozialistischen Réate) und die TOP (Soziale Freiheitspartei) beteiligt.
Aullerdem rufen die meisten linken Gewerkschaften fur die HDP bzw. die
YSP bei den Parlamentswahlen auf.

Die sechs Parteien kandidieren auf einer gemeinsamen Liste bei der Wahl,
aber alle Mitgliedsparteien konnen auch mit ihren eigenen Namen und Listen
antreten. Dies wurde als Kompromiss durchgesetzt, da zuvor vor allem die
TIP darauf bestand, sich mit eigenen Kandidatenlisten und eigenem Logo zur
Wahl aufzustellen an den Orten, wo sie regionale Schwerpunkte hat.



Dass die TIP und die HDP auch Menschen aus der LGBTIAQ-Community
sowie aus den unterschiedlichen Minderheiten des Landes als Kandidat:innen
aufstellen lassen, stellt einen Fortschritt gegenuber den anderen Parteien
dar. Das Nichtaufstellen eines/r Prasidentschaftskandidat:in seitens des
,Bundnisses fur Arbeit und Freiheit” ist ein groRer Fehler und zeigt auch
dessen politische Schwachen deutlich. Mehr oder weniger offen wird
zumindest im zweiten Wahlgang fur Kiligdaroglu aufgerufen.

Auch wenn sich die CHP auf einer Pressekonferenz unverbindlich dafur
ausgesprochen hat, die Anliegen der HDP, die Frage der Kurd:innen usw.
weiterzutragen, wissen wir aus der Geschichte, aber auch durch die
Einschatzung des Sechsertisches, dass dies eine blanke Luge ist.

Wahrend der Wahl gibt es eigentlich drei bis vier Themen, bei welchen sich
die Linke von den reaktionaren und offen burgerlichen Kraften fur alle
deutlich wahrnehmbar unterscheidet: die Frage der Gefluchteten in der
Turkei, der Rechte der Kurd:innen und aller unterdruckten Minderheiten, die
Aufarbeitung des Erdbebens und vpn dessen Folgen und, wie die
wirtschaftliche Krise sowie die miserable Lage der Arbeiter:innenklasse
verbessert werden konnen, ohne dies den Lohnabhangigen aufzuschultern.
Und zum wiederholten Mal zeigt sich dabei die reaktionare Ader der CHP. So
stach in den letzten Jahren und Monaten immer brisanter hervor, wie ihre
Abgeordneten im Parlament und in offentlichen Reden gegen Gefluchtete
hetzen.

Das ,Bundnis fur Arbeit und Freiheit” stellt zwar eine linke
Bundniskandidatur, aber keine revolutionare Kraft dar, die sich auf ein klares
antikapitalistisches Programm der sozialistischen Revolution beruft. Es
handelt sich vielmehr um eine Allianz mit einer kleinburgerlich-
nationalistischen Kraft, der HPD, die sich vor allem auf kurdische,
Arbeiter:innen, Bauern/Bauerinnen, aber auch Kleinburger:innen und kleine
Unternehmer:innen stutzt. Auch wenn sie sich in den letzten Jahren mehr in
Richtung Gewerkschaften entwickelt hat und z. B. iiber einen wichtigen
Einfluss bzw. Verbindungen zur DISK verfugt, so ist sie keine burgerliche
Arbeiter:innenpartei, sondern eher ein Hybrid aus kleinburgerlichem
Nationalismus, Stalinismus, Populismus und Linksreformismus.



Die anderen Parteien in der Koalition sind durchweg reformistische
Arbeiter:innenparteien, oft mit stalinistischer Ausrichtung oder solchen
Wurzeln, die jedoch in einzelnen Regionen und Sektoren eine gewisse
Verankerung in der Arbeiter:innenklasse aufweisen.

Bei den Parlamentswahlen rufen wir zur kritischen Unterstutzung des
,Bundnisses fur Arbeit und Freiheit” auf.

Es handelt sich dabei um die einzige Kraft mit einer Massenunterstutzung
aus der Arbeiter:innenklasse und seitens der unterdruckten Kurd:innen, die
eine fortschrittliche Alternative gegenuber beiden burgerlich-reaktionaren
Blocken aus AKP/MHP einerseits und CHP/Sechsertisch andererseits
verkorpert.

Zugleich kritisieren wir jedoch das Programm des Wahlblocks. Auch wenn
viele der sozialen und demokratischen Versprechungen selbst
unterstutzenswert sind wie, sich fur die Arbeitenden, die Gewerkschaften,
die demokratischen Rechte der Kurd:innen und anderer nationaler
Minderheiten einzusetzen, so geht es uber demokratisch-reformistische
Reformversprechungen nicht hinaus. Allenfalls wird es mit dem Gedanken an
eine sozialistischen Zukunft verknupft, aber ohne die aktuellen
Reformforderungen mit konkreten Ubergangslosungen zu verbinden.

Zweitens verhalt sich das Bundnis gegenuber der CHP, dem Sechsertisch
und Kiligdaroglu opportunistisch. Ihre Politik wird nicht offen als biirgerlich
und arbeiter:innenfeindlich kritisiert, sondern als kleineres Ubel gegeniiber
Erdogan beschonigt. Damit unterlasst es, die Arbeiter:innen, die stadtische
Armut und die Unterdriuckten auf die Angriffe einer moglichen CHP-
gefuhrten Regierung schon jetzt vorzubereiten und den Widerstand gegen
jede kommende aufzubauen. Naturlich wurde das auch einschlief3en, gegen
einen moglichen Putschversuch Erdogans auf die Stralse zu gehen, sollte er
die Wahl verlieren. Aber es bedeutet vor allem auch, die Massen auf jede
Form des Kampfes gegen die nachste Regierung vorzubereiten.

Dennoch ware es ein wichtiges Zeichen fur alle Unterdruckten,
Arbeiter:innen und Armen, wenn die Liste uber die 10 %-Hurde kame. Aber



zugleich mussen Revolutionar:innen in der Turkei in diese Wahlen mit zwei
zentralen StolSrichtungen eingreifen. Erstens mussen sie von allen Krafte des
,Bundnisses fur Arbeit und Freiheit” fordern, eine Einheitsfront aller
Arbeiter:innenorganisationen, der HPD, der Gewerkschaften, der Umwelt-,
der Frauenbewegung gegen die Angriffe der nachsten Regierung
aufzubauen. Das 10-jahrige Jubilaum der Gezi-Proteste am 24. Mai konnte
dazu einen wichtigen ersten Mobilisierungschwerpunkt bilden und damit
auch soziale Sprengkraft entfalten.

Zweitens mussen Revolutionar:innen dafur eintreten, dass im Bundnis selbst
offen die Frage diskutiert wird, welche Partei die Arbeiter:innenklasse und
Unterdruckten in der Turkei brauchen. Eine wirkliche, revolutionaren
Arbeiter:innenpartei ist unserer Meinung nach notig - und das erfordert, mit
dem Schwanken zwischen linkem kleinburgerlichen Nationalismus und
»linken” Parteiprojekten ohne klare klassenpolitische Ausrichtung ebenso zu
brechen wie mit stalinistischen und linksreformistischen Traditionen.

Eine solche Partei kann entstehen, aber nur, wenn der gemeinsame Kampf
verbunden wird mit einem politisch-programmatischen Bruch hin zu eine
Arbeiter:innenpartei, das sich auf ein Program von Ubergangsforderungen
stutzt, um die Lohnabhangigen und Unterdruckten zur sozialistischen
Revolution zu fuhren. Dies ist keine Frage einer fernen Zukunft, sondern
stellt sich im Klassenkampf. Die wirtschaftliche Lage lasst sich nicht mit
einigen Reformen wieder geradebiegen. Dies kann alleine die
Arbeiter:innenklasse, indem sie fur die Enteignung der Betriebe und
Konzerne unter ihrer Kontrolle, fur ein Notprogramm fur die Opfer der
Erdbebenkatastrophe eintritt, dafur, die Wirtschaft gemall einem
demokratischen Plan im Interesse der Massen neu zu organisieren.

Drittens mussen wir die Moglichkeit ernst nehmen, dass Erdogan und die
AKP entweder versuchen konnten, die Wahl offenkundig zu stehlen oder sich
an der Macht zu halten, indem sie sich auf Wahlbetrug berufen. Obwohl die
Arbeiterklasse und alle fortschrittlichen Krafte keine Illusionen in die CHP-
Opposition haben sollten, sollten sie sofort die Gewerkschaften, die
fortschrittlichen Parteien, die Frauenbewegungen und die national
Unterdruckten zu einem Generalstreik mobilisieren, um Erdogans Festhalten



an der Macht zu stoppen. Sollte dieser haben, ware Erdogans Unterdruckung
wahrscheinlich noch schlimmer als nach dem gescheiterten Putsch vom 16.
Juli 2016.

Aber das Ziel, ihn zu besiegen, sollte mehr als ein negatives sein. Die
Bewegung sollte die Wahl einer souveranen verfassungsgebenden
Versammlung fordern, um das gesamte bonapartistische System
hinwegzufegen und die sozialen und politischen Forderungen der Arbeiter,
der stadtischen und landlichen Bevolkerung, der unterdruckten
Nationalitaten, insbesondere des kurdischen Volkes, zu erfullen.

Solche und andere grundlegende Mafnahmen konnen nicht mit dem
bestehenden kapitalistischen Staatsapparat umgesetzt werden. Sie konnen
nur durch eine Bewegung der Arbeiter:innen und Unterdruckten, durch
landesweite Massenstreiks, durch Besetzungen der Betriebe, durch die
Errichtung von Raten und Selbstverteidigungsorgane der Massen in allen
Regionen durchgesetzt werden, durch eine Kraft, die den bonapartistischen,
autoritaren Staatsapparat hinwegfegen und eine Regierung der
Arbeiter:innen und Bauern/Bauerinnen stattdessen an die Macht bringen
kann.

Riot, don’t Diet: Wir geben dem
Kapitalismus nicht unseren
Korper!

Von Erik Likedeeler, April 2023

Aktuell wird die neue Staffel von Germany’s Next Topmodel im Fernsehen
ausgestrahlt. Zu Recht steht die Sendung seit Jahren dafur in der Kritik, ihre
Kandidatinnen zu sexualisieren und Essstorungen zu befeuern. Uberwiegend
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wird jedoch davon ausgegangen, Fernsehshows und soziale Medien hatten
mit ihren unerreichbaren Schonheitsidealen die alleinige Schuld an der
Entstehung von Diatkultur. Doch GNTM und Instagram sind nur die jungsten
Auspragungen eines Phanomens, welches schon lange zuvor in
kapitalistischen Gesellschaften verbreitet war.

In diesem Artikel soll es darum gehen, wie Diatkultur historisch entstanden
ist und welchen Zweck sie im Kapitalismus erfullt. Es soll gezeigt werden,
wie Fettfeindlichkeit im Gesundheitssystem wirkt und wie sich diese in
Zusammenhang mit anderen Formen der Diskriminierung verstarkt.

Einige Ursprunge der Diatkultur: Streiks und Militar

Im Zuge der Industrialisierung begannen Forscher Innen in Europa,
Russland und den USA, den Korper als Maschine zu begreifen, und Nahrung
als deren Arbeitsenergie. Input und Output sollten effizienter gemacht
werden. Die Einheit der Kalorie wurde eingefuhrt, um hochkalorische
Lebensmittel zu identifizieren, mit denen Menschen ihren Nahrungsbedarf
kostengunstig decken konnten. In Zeiten von Streiks, Hunger und
Sozialreformen diente die Kalorienforschung dazu, den Arbeiter Innen
Haferflocken und Bohnen als wirtschaftlich effiziente Nahrungsmittel
schmackhaft zu machen. Dadurch sollten Forderungen nach Lohnerhohungen
ausgehebelt werden.

In den 1920er Jahren wurde das Kalorienzahlen zur Strategie burgerlicher
Schichten, um den eigenen Status zu erhéhen. Uber die Kérperform sollte
bewiesen werden, dass man bereit fur die Anforderungen der modernen
Industrie- und Konsumgesellschaft war.

Teile der heutigen Diatindustrie haben ihren Ursprung beim Militar. Mithilfe
von Grolle-Gewichts-Tabellen und Formeln zur Bestimmung des
,ldealgewichts” sollte die Kriegstauglichkeit junger Manner festgestellt
werden.

Auch Personenwaagen waren zunachst im Labor und beim Militar im Einsatz.
Ende des 19. Jahrhunderts waren sie auch zur spielerischen Unterhaltung auf
Jahrmarkten verbreitet. Bis sich in den 1960ern die Badezimmerwaage



durchsetzte, konnte man offentliche Personenwaagen auch an Bahnhofen
finden. Heute ist das Wiegen zu einem alltaglichen, intimen Ritual der
Selbstvermessung geworden, welches wissenschaftliche Exaktheit und die
Selbstversicherung der eigenen Normalitat imitiert.

Nach dem Zweiten Weltkrieg wurde die Figur des dicken Mannes
vorubergehend als Gegenbild zum Hunger des Krieges gefeiert. Der dicke
Bauch des Unternehmers wurde zum Symbol seiner beruflichen Karriere und
den Erfolg des Kapitalismus. Dieser Zusammenhang wird heute immer noch
geknupft: In linker Propaganda ist es beliebt, sich den Kapitalismus als den
,dicken Mann im Anzug“ vorzustellen und damit Gewicht moralisch zu
bewerten.

Korper und Eigenverantwortung auf dem Arbeitsmarkt

Damit die Ungerechtigkeit des kapitalistischen Systems im Verborgenen
bleibt, sollen wir glauben, alle Menschen hatten die gleichen
Aufstiegschancen und mit Anstrengung konnten wir alles schaffen. In dieser
Welt des Wettbewerbs werden Korper zum Symbol fur Arbeitsmoral.

Als in den 1970er Jahren das Zeitalter der Fitness begann, wurde der
durchtrainierte Manager zum Idealtyp fur eine erfolgreiche Existenz. Die
Fahigkeit, die eigene Nahrungsaufnahme zu kontrollieren, gilt seitdem als
Zeichen von Starke, Unabhangigkeit und Personlichkeitsentwicklung,
Muskeln stehen fur Willenskraft und Handlungsfahigkeit.

Das mit Passivitat und Verweichlichung assoziierte Fett hingegen stellt den
Produktionskorper infrage - es wurde zum Kennzeichen der Erfolgslosen
erklart, welche die Kontrolle uber sich selbst und ihr Leben verloren hatten.

Bilder von der ,dicken Unterschicht” werden von Politik und Presse gezielt
genutzt, um den Ruckbau des Sozialstaats zu rechtfertigen. Deutlich wurde
dies zur Zeit der Arbeitsmarktreformen der 2000er Jahre. Damals wurden
Vorstellungen von den , degenerierten Arbeitslosen” zum zentralen Argument
dafur gemacht, dass in Wirklichkeit nicht ein Mangel an Geld, sondern ein
Mangel an Disziplin fur die miesen Lebensumstande der Bevolkerung
verantwortlich ware.



Fotograf Innen lauern dicken Menschen noch immer auf und hoffen,
,Skandalose” Schnappschiisse von billig gekleideten Frauen der Unterschicht
zu ergattern, die auf der Stralle Fast Food essen. Auch in vermeintlich
fortschrittlichen Umfeldern, in denen offener Sexismus und
Sozialchauvinismus verpont sind, konnen diese Muster innerhalb von
Fettfeindlichkeit unangetastet weiter bestehen.

Auch mangelnde Gesundheitsvorsorge soll durch den Verweis auf das
Gewicht gerechtfertigt werden. So kann der Fokus von
gesundheitsbezogenen Malinahmen auf die individuelle Lebensweise
verlagert werden. Auch wenn in imperialistischen Landern tatsachlich der
Ernahrungsfrage heute eine grolle gesundheitspolitische Bedeutung
zukommt und eine schlechte Ernahrung Ausloser fur viele Erkrankungen ist,
wird die Verantwortung weg von der Nahrungsmittelindustrie und deren
profitorientierter Ausrichtung auf die Erhohung des Konsums und die
Verringerung der Produktionskosten gelenkt.

Wahrend der COVID-19-Pandemie wurde von westlichen Regierungen die
Behauptung in Umlauf gebracht, die Ursache der unkontrollierten
Krankheitsausbruche ware nicht im zusammenbrechenden
Gesundheitssystem zu suchen, sondern dicke Menschen waren fur die hohe
Todesrate verantwortlich.

Wenn hohes Gewicht mit Begriffen wie ,Epidemie” bezeichnet wird oder der
,Krieg gegen das Ubergewicht” ausgerufen wird, verstarkt das den Hass. Es
impliziert, dicke Menschen waren eine ansteckende Gefahr fur andere oder
Feind Innen, die man bekampfen musste.

Auch beim Thema Klimakrise wird versucht, von der Tierindustrie, fossilen
Brennstoffen und groffen Konzernen abzulenken. Angeblich wurden dicke
Menschen zu viel essen und beim Fernsehen und Autofahren zu viel Strom
verbrauchen. Es werden Erzahlungen von der angeblich unersattlichen Gier
des Menschen erfunden, um die wahren Verantwortlichen zu schuitzen.

Warum Selbstakzeptanz nicht allein die Antwort ist

Innerhalb der Body-Positivity-Bewegung wird dicken Menschen wiederholt



erklart, sie mussten einfach nur lernen, sich selbst zu lieben. Doch der
Leitsatz, den eigenen Korper zu akzeptieren, kann keine Probleme l0sen in
einer diskriminierenden Welt, die permanent das Gegenteil kommuniziert.
Eine Studie hat ergeben, dass die meisten Menschen lieber blind, gehorlos,
amputiert, zuckerkrank oder herzkrank waren, als dick zu sein.

15% der Bevolkerung in Deutschland meiden dicke Menschen aktiv, und das
fangt schon fruh an: In Studien erzielten besonders dicke Jungen schlechte
Sympathiewerte. Thnen wurden Faulheit und geringe Intelligenz
zugeschrieben, als Spielpartner wurden sie abgelehnt. Wie Roxane Gay in
ihrer Autobiographie ,Hunger” schreibt: ,The bigger you are, the smaller
your world becomes.”

Meist gehen der emotionale Ekel und die negativen Zuschreibungen
gegenuber dicken Personen zuruck, sobald die Proband Innen erfahren
haben, dass die dicke Person besonders viel getan hat, um abzunehmen. Es
wird sich also nicht vor dem Korper selbst geekelt, sondern es werden
Arbeitsscheu und Tragheit unterstellt - die schlimmsten Eigenschaften, die
Arbeiter Innen in der Leistungsgesellschaft haben konnen. Erst, nachdem die
Vorwurfe zuruckgewiesen wurden, wird die dicke Person als gleichwertiger
Mensch erkannt.

Fettfeindlichkeit aulSert sich auf vielfaltige Weisen, denn in den meisten
Landern ist es nicht verboten, Menschen aufgrund ihres Gewichts zu
diskriminieren. Ein hohes Gewicht wirkt sich insbesondere bei dicken Frauen
auf das Gehalt aus (Weight Pay Gap). Auch, dass Menschen aufgrund ihres
Gewichts entlassen oder gar nicht erst eingestellt werden, ist keine
Seltenheit.

Manche Fluggesellschaften schlielSen dicke Menschen aus oder lassen sie
mehr bezahlen. 2008 wurde in Mississippi sogar ein Gesetz vorgeschlagen,
welches Restaurants verbieten sollte, dicke Kund Innen zu bedienen -
glucklicherweise konnte es verhindert werden. Ein weiteres Problem ist, dass
immer wieder sehr junge Kinder aus ihren Familien geholt und in Heime
gesteckt werden, wenn die Eltern sie nicht zum Abnehmen zwingen konnen
oder wollen.



Sexismus, Dating-Kultur und Victim-Blaming

Wie ein Blick auf die Dating-Kultur zeigt, sind Fettfeindlichkeit und Sexismus
eng miteinander verknupft. Wahrend hetero Frauen am meisten befurchten,
von ihrem Date ermordet zu werden, haben hetero Manner die grofSte Angst
davor, ihr Date konnte zu dick sein. Sogenannte Pick-up-Artists flirten gerne
mit dicken Frauen, da sie diese fiir dankbare Beute fiir sexuelle Ubergriffe
halten, oder auch deshalb, um mit ihrer scheinbaren Nicht-Oberflachlichkeit
schlanke Frauen zu kodern.

Der kulturelle Glaube, dicke Menschen konnten nicht sexuell begehrt
werden, fithrt dazu, dass ihnen nach sexuellen Ubergriffen nicht geglaubt
wird, oder dass sie sogar begluckwunscht werden. Sogar vor Gericht wird
das hohe Gewicht von Betroffenen dazu genutzt, ihnen zu unterstellen, der
Angriff hatte ihnen gefallen. Selbst innerhalb antisexistischer Bewegungen
gibt es fur dicke Frauen kaum Zufluchtsorte: Schon seit dem Beginn der
Frauenbewegung gelten sie als nicht vorzeigbar, wenn es um das
gemeinsame Einfordern von Rechten geht.

Auch in der Offentlichkeit werden dicke Personen beleidigt, belastigt und
bloBgestellt, was insbesondere fiir Frauen mit sexuellen Ubergriffen
einhergeht. Bei dem ,Partyspiel” Fat Girl Rodeo geht es darum, sich auf eine
dicke Frau zu werfen und sich daruber lustig zu machen, wie sie sich
dagegen wehrt.

Sogenannte Pig Roast Contests werden durch Mannergruppen wie
Studentenverbindungen veranstaltet. Dabei geht es darum, Sex mit einer
dicken Frau zu haben, der heimlich beobachtet und gefilmt wird. Hinterher
kommen die anderen Manner heraus, um die nackte Frau auszulachen und zu
erniedrigen. All das fuhrt dazu, dass viele dicke Frauen nur auf die fiese
Pointe warten, sobald mit ihnen geflirtet wird.

Rassismus und Polizeigewalt

Ein weiteres Problem ist, dass dicke Menschen uberdurchschnittlich oft
beschuldigt werden, Verbrechen begangen zu haben und mehr Polizeigewalt
erleben. Ein bekanntes Beispiel dafur ist der Schwarze Mann Eric Garner,



der 2014 von New Yorker Polizist*innen ermordet wurde.

Fur den Polizisten, der ihn in den Wurgegriff nahm, gab es keine rechtlichen
Konsequenzen, unter anderem deshalb, weil die Polizei Garners Gewicht fur
seinen Tod verantwortlich machte.

Dies steht in direktem Zusammenhang mit rassistischen Vorstellungen uber
die angeblich unbandige Kraft Schwarzer Manner, welche exzessive Gewalt
zum vermeintlichen Selbstschutz weilSer Menschen rechtfertigen wurde.

Der Rassismus hort hier langst nicht auf. Obwohl Schwarze Jugendliche mit
50% hoherer Wahrscheinlichkeit als weille Jugendliche bulimische
Verhaltensweisen wie Binge-Eating (wiederkehrende Essanfalle) und
Erbrechen zeigen, ist die Wahrscheinlichkeit, dass sie von medizinischem
Personal nach Essstorungssymptomen gefragt werden, deutlich geringer.
Rassismus und Fettfeindlichkeit wirken auch dann zusammen, wenn
Fluchtende bei der Einreise aufgrund von hohem Gewicht zurickgewiesen
werden.

Fettfeindlichkeit im Gesundheitssystem

Auch im Gesundheitssystem werden dicke Menschen massiv diskriminiert.
Manche Arzt*innen haben Gewichts-Obergrenzen fiir die Patient*innen, die
sie behandeln. Medizinische Untersuchungen werden bei dicken Menschen
schneller und ungenauer durchgefuhrt oder weggelassen. Bei Migrane
verbringen sie ca. 10 Minuten weniger im arztlichen Sprechzimmer.

Ein betrachtlicher Teil des medizinischen Personals ekelt sich vor dicken
Menschen und weigert sich, dicke Korper zu beruhren. Haufig bleibt es bei
Blickdiagnosen oder anstatt der richtigen Werte werden Fantasiezahlen
notiert. Immer wieder werden Krankheitssymptome einfach unterstellt und
es werden Medikamente verschrieben, die Cholesterin, Blutdruck oder
Blutzucker senken sollen. Wenn keine tatsachliche Erhohung besteht, kann
das lebensgefahrlich sein.

In anderen Fallen fuhren Fehldiagnosen dazu, dass Menschen nicht die
Rezepte bekommen, die sie eigentlich brauchten: Bei tatsachlichem



Bluthochdruck ware die Wunschkindpille kein geeignetes Verhutungsmittel.
Dicken trans Personen werden mit dem Verweis auf ein hohes Gewicht
lebenswichtige geschlechtsangleichende Malinahmen wie Hormone und
Operationen verweigert.

Selbst wenn irgendwann doch die richtigen Medikamente verschrieben
werden, horen die Probleme nicht auf: Weil keine medizinischen Studien an
dicken Korpern durchgefuhrt werden, haben Medikamente wie Antibiotika
die falsche Dosierung, auch die Pille Danach und Chemotherapien sind
weniger wirksam.

Wenn samtliche Krankheitssymptome auf das Gewicht zuruckgefuhrt werden,
kann das sogar dazu fuhren, dass Tumore in der Brust oder im Bauchraum
nicht rechtzeitig bemerkt werden. Auch Essstorungen werden bei dicken
Menschen ignoriert, oder sie bekommen sogar Gluckwunsche dafur, dass sie
ihre ,Pflicht” des Abnehmens erfullen. Ein niedriges Gewicht ist ein
Diagnosekriterium fur Magersucht - so als konnten nicht auch dicke
Menschen durch Verhungern und Nahrstoffmangel sterben. Die Suche nach
neuen Arzt Innen ist erschopfend, und wegen solchen Erfahrungen gehen
dicke Menschen deutlich seltener zu arztlichen Untersuchungen.

Pillen und Operationen: Die Diatindustrie ist todlich

Oftmals wird unterschatzt, wie gefahrlich die Diatindustrie sein kann und wie
viele ihrer Malinahmen todlich enden. Dicken Patient Innen wird von
Arzt Innen ganz selbstverstandlich zu Magenverkleinerungen geraten. Viele
Menschen, die eine solche Operation mitgemacht haben, mussen hinterher
fur den Rest ihres Lebens mehrmals pro Monat ins Krankenhaus. Eine
weitere Folge, von der 40% der Operierten betroffen sind, ist das Dumping-
Syndrom, das sich durch Durchfall, Ubelkeit, Erbrechen, Bldhungen,
Krampfe, Schwindel, Schwache und Schweillausbruche aulSert - im Prinzip
so, als ware man fur den Rest des Lebens verkatert.

Nach der OP kommt es haufig zu einem rasanten Anstieg von Drogenkonsum
und Selbstverletzung. 1-5% der Patient Innen sterben bei der OP. Solche
gewichtsreduzierenden Operationen werden bereits an Kindern



durchgefuhrt, lange bevor diese einwilligen konnen. 2013 war das jungste
operierte Kind 2,5 Jahre alt.

In den letzten Jahren kam die sogenannte Sanduhrfigur in Mode und damit
auch die Operation Brazilian Butt Lift, welche als gefahrlichster
Schonheitseingriff der Welt gilt. Dabei wird Fett aus anderen Korperregionen
in den Hintern operiert. Damit verbunden sind hohe Risiken fur
Blutgerinnung und Herzstillstand, aufgrund der wichtigen Nervenenden und
GefalSe in diesem Bereich. Eine r von 3000 Behandelten stirbt daran.

Auch Diatpillen konnen extrem gefahrlich sein, von einigen kann man sogar
blind werden. Rimonabant ist ein Appetitzugler, der 2008 vom Markt
genommen wurde, weil er Suizidgedanken extrem steigerte und auch zu
Suiziden fuhrte.

In vielen Landern sind ,Fat Camps” ein weiterer Bestandteil der
Diatindustrie. Diese bieten Programme an, bei denen die Klient Innen extrem
wenige Kalorien zu sich nehmen, brutale Workouts durchfuhren und sich
demutigen lassen mussen, um in kurzer Zeit viel Gewicht zu verlieren.
Hauptsachlich richten sie sich an Kinder. In ihrer Rhetorik und ihren Mitteln
bedienen sie sich bei Anti-Drogen-Kampagnen. Fat Camps in den USA
nehmen bis zu 6000$ pro Nacht und sind nichts anderes als
Kindesmisshandlung.

Fazit

Wenn eine Gesellschaft sich wandelt, dann wandeln sich auch ihre
kulturellen Vorstellungen uber die Nahrungsaufnahme. In den 1990ern und
2000ern waren sehr dunne Models wie Kate Moss das Korpervorbild vieler
Frauen und Madchen. Mittlerweile wurde dieses weibliche Ideal abgelost:
Fitnesskult und der Wunsch nach Muskelaufbau wirken sich heute auch auf
Frauen starker aus.

Heutzutage macht man keine Diat mehr, sondern eine Lifestyle-Veranderung,
man hungert nicht mehr, sondern fastet. Man nimmt nicht mehr aus
Selbsthass ab, sondern fur Self-Care und Wellness. Doch dem Korper ist es
vollig egal, ob man ihn liebt oder hasst, wahrend man ihn aushungert, und ob



man das Ganze dann als Diat oder als Detox bezeichnet.

Die moderne Diatindustrie folgt dem Prinzip, dass nur ein gesunder Korper
ein wertvoller Korper ware, und der neoliberalen Annahme, dass alle
Menschen, die nicht gesund sind, es einfach nicht genug versuchen wirden.
Krankheit wird mit moralischem Versagen gleichgesetzt, um strukturelle
Probleme weiter zu privatisieren.

Jeder Mensch sollte selbstbestimmt und frei von Diskriminierung mit dem
eigenen Korper umgehen durfen. Um diese Moglichkeit zu erkampfen,
fordern wir:

» Gegen unterdruckerische Schonheitsideale in Werbung und Medien!
Enteignet die groffen Medienhauser und die kulturschaffende
Industrie. Fur organisierte Medienarbeit durch Rate aus
Zuschauer Innen, Arbeiter Innen und Kreativen unter Beteiligung
von Menschen mit Diskrimnierungserfahrung und ohne die
Reproduktion von Unterdruckung.

» Anhebung des Mindestlohns und der Grundsicherung!

= Abschaffung der Polizei!

» Ausbau des Gesundheitssystem, diskriminierungssensibilisierende
Schulungen fur das Gesundheitspersonal! Ausbau von Anlaufstellen
fur Betroffene von Diskriminierung!

= Arbeitszeitverkurzung und Entspannung des Arbeitsalltags statt
Leistungszwang und individueller Selbstoptimierung!
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Trash TV - harmlose
Unterhaltung oder pure
Ideologie?

Von Leonie Schmidt, April 2023, REVOLUTION-Zeitung April/Mai 2023

Wer kennt es nicht: nach einem anstrengenden Tag in der Schule, Uni oder
auf Arbeit mal eben auf der Couch entspannen und etwas anschauen, was
keine grolSe Denkleistung erfordert und Unterhaltung verspricht. Und
zufalligerweise ist auch gerade die neue Staffel einer Datingshow im
Fernsehen angelaufen. Das passt ja eigentlich perfekt! Doch den meisten
Zuschauenden wird an einigen Stellen auffallen, dass manche Sachen, die in
solchen Sendungen passieren, irgendwie komisch bis problematisch sind.
Was das fur Elemente sind und weswegen Trash TV trotzdem so erfolgreich
ist, wollen wir in diesem Artikel naher betrachten.

Was ist uberhaupt Trash TV?

Starten wir erst mal mit den Grundlagen; Trash TV ist kein eigenes Genre,
sondern ein Uberbegriff, fiir Sendungen, die man grob in Scripted Reality
Sendungen wie ,Mitten im Leben”, Dating Shows wie ,Der Bachelor” und
Castingshows wie ,Germanys Next Topmodel” einteilen kann, es gibt aber
auch noch andere Formate, wo sich vor allem Z-Promis gegenseitig die Kopfe
einschlagen, wie bspw. ,Promis unter Palmen”. Sie alle haben gemeinsam,
dass sie moglichst realistisch wirken sollen, auch wenn es in den meisten
Fallen mindestens ein grobes Script, Anregungen durch die Produktionsfirma
oder einen Schnitt gibt, der Sachen in ein ganz anderes Licht rucken soll.
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Diese vermeintliche Realitat ist also ziemlich gekunstelt und wird dem
Dramafaktor entsprechend zurecht gebogen. Viele konnen das auch nicht
erkennen und so fallt es ihnen dann auch schwer, zwischen den
Teilnehmer Innen einer Show und ihnen als Privatperson zu unterscheiden.
Und auch den Darsteller Innen fallt das auf die FulSe, wenn sie fur meist
wenig Geld, ziemlich entwurdigende Sachen tun mussen (es sei denn sie sind
Promis mit hochdotierten TV-Vertragen und Agenturen).

Trash TV gibt es in der deutschen Fernsehgeschichte noch nicht so lange,
denn nach dem 2. Weltkrieg und der Zweiteilung Deutschlands wurde im
BRD-Fernsehen eher ein Fokus auf ,Erziehung zur Mundigkeit” gelegt,
weswegen es hauptsachlich ernsthafte Formate gab, in denen auch in vielen
Fallen Wissen vermittelt wurde. Erst mit der Einfuhrung der Privatsender
wie z.B. RTL in den 1980er Jahren wurde ein neuer Fokus deutlich: es ging
auf einmal um Einschaltquoten (und Werbeeinnahmen), denn anders konnte
man sich nicht gegen die gefestigten Sender des offentlich-rechtlichen
Rundfunks durchsetzen. So gab es bspw. Shows wie ,Tutti-Frutti“, eine
Erotik-Game-Show in den 90er Jahren auf RTL. Klares Vorbild: das US-
amerikanische DayTime TV. Gerne wurden hier vor allem Talkshow-Formate
mit skandaltrachtigen Dramen als Anregung ubernommen, diese waren
besonders in den spaten 90ern bis zu den fruhen 2000ern angesagt, zum
Beispiel ,Britt - Der Talk um eins“. Aber auch heute noch kann festgestellt
werden, dass alle Trash TV Formate ein Art Aquivalent im
englischsprachigen Raum haben, sei es nun , Love Island” oder , Too hot to
handle”.

Medienwissenschaftler Innen sehen die Vorlaufer aulSerdem in Freakshows
und franzosischem Kasperletheater: mit anderen Worten, reil3erische Inhalte,
Fremdscham und seichte Unterhaltung pragen die Sendungen und sind auch
deren Erfolgsrezept. Denn ja, naturlich wollen wir sehen, wie 10 Singles
gegen ihren Sex Drive ankampfen und uns daruber lustig machen, dass sie es
wirklich nicht 14 Tage aushalten konnen wie bei , Too hot to handle”. Wenn
die Einschaltquoten stimmen, stimmen naturlich auch die Werbeeinahmen
(oder wie bei Netflix die Einnahmen aus den Abo-Gebuhren). Aber der Fokus
auf Geld und Aufmerksamkeit sind mitnichten die einzigen Probleme, die die



beliebten Shows haben. Sie lenken uns ab von den wichtigen Themen des
Lebens, lassen uns abstumpfen, haben also eine Art Zerstreuungseffekt, der
uns vom Leben wahrend kapitalistischer Krisen ablenken soll. AuSerdem
vermitteln sie auch in vielerlei Hinsicht falsche Werte und Bilder uber
bestimmte Personengruppen.

Klassismus und der Hass auf Hartz IV-Empfanger Innen

Besonders sieht man das zum Beispiel in scripted reality Sendungen wie
,Mitten im Leben”, ,Familien im Brennpunkt” oder im Doku-Format ,Hartz
aber herzlich”, umgangssprachlich auch als ,Assi-TV“ bezeichnet, in welchen
Stereotypen uber Menschen, welche in Armut leben, vermittelt werden. Oft
soll es so wirken, als hatten diese selbst Schuld an ihrer Lage, seien faul,
egoistisch, drogen- und alkoholabhangig, schlechte Eltern mit viel zu vielen
Kindern, aus denen auch nie etwas werden wird. Auch werden sie auffallig
oft als besonders dick mit besonders ungesunder Ernahrung dargestellt, die
den ganzen Tag nur auf der Couch sitzen und fern sehen. Das alles passiert,
wahrend in Deutschland Hartz IV-Empfangende Sanktionen herein gedruckt
bekommen und in Maffnahmen gezwungen werden, wollen sie nicht ohne das
Minimum an Lebensstandard dastehen.

Laut Armutsforscher Christoph Butterwegge wird durch diese Darstellung
einerseits Angst angeheizt, ebenso wie Dome & Co. im Plattenbau zu landen,
den Zuschauenden fallt es aber auf Basis der Stereotypisierung und
extremen Uberspitzung umso leichter, sich zu distanzieren und zu erheben
und sich auch im realen Leben als etwas Besseres zu fuhlen.

Diese These lasst sich gut daran beobachten, wie die Sendungen in sozialen
Netzwerken kommentiert werden. Hier wird gefordert, den Frauen in Armut
ihre Kinder wegzunehmen, es wird daruber gelastert, dass sie es wagen von
ihrem Hartz V nicht nur Lebensmittel einzukaufen, sondern auch mal
Zigaretten oder sich die Nagel machen zu lassen. Wer arm ist, verdient nur
das allernotigste, so der Tenor.

Allerdings sei an dieser Stelle gesagt, dass die Herabwurdigung der Armen in
den letzten Jahren eher subtiler geworden ist, als es vorher noch ublich war



und der Blick vermeintlich differenzierter wirkt. Aber die Distanzierung und
der Argwohn bleiben naturlich trotzdem bestehen. Denn nicht immer ist das
Gefuhl der Zuschauenden, etwas Besseres zu sein, ausschliefSlich reine
Arroganz. Manchmal zeigt es sich auch eher in der Hinsicht, dass man sich
denkt, dass man es im Vergleich zu ,denen”, doch eigentlich ganz gut hat
und sich nicht beschweren kann.

So wachsen Vorurteile und Hass, es kommt zu einer Entsolidarisierung und
Spaltung innerhalb der Arbeiter Innenklasse, was naturlich besonders
schlimm ist, wenn es aufgrund der Krise wieder Sozialkurzungen gibt und die
geeinte Solidaritat gegen diese umso notwendiger wird.

Den Traumprinz in 10 Folgen finden?

Aber im Trash TV geht es nicht immer nur um Armut und Elend. Oft genug
werden auch Datingshows produziert, die meistens an exotischen Orten
spielen, wo alle Teilnehmenden halbnackt am Pool flanieren, Party machen
und ab und zu ein paar ,anstrengende” Challenges bewerkstelligen oder auf
Einzel - und Gruppendates gehen. Was das Ziel ist, ist eigentlich klar: hier
soll der die Traumpartner In gefunden werden. An dieser Stelle wird also ein
bestimmtes Ideal von romantischen, hetero- und cis- normativen
Beziehungen vermittelt, die auch schon monogam zu sein haben. Denn wer
es wagt, bei den Datingshows nicht nur eine Person im Visier zu haben, wird
unter Garantie mit Drama oder, je nach Format, sogar mit dem Ausschluss
konfrontiert.

Doch so romantisch wie das Ideal einer Zweierbeziehung auch wirken mag,
oberflachlicher als in diesen Shows geht es eigentlich gar nicht. Der Fakt,
dass es insbesondere in Shows wie ,Der Bachelor”, wo es einen
Hauptcharakter und um sie konkurrierende Teilnehmende gibt, darum geht,
jemanden von sich in ca. 10 Folgen zu uberzeugen und die restlichen
Kandidat Innen auszuschalten, klingt nicht nach einem Rahmen, in welchem
sich eine zwischenmenschliche Beziehung, basierend auf Gemeinsamkeiten,
Kommunikation und Nahe entwickeln kann. Konkurrenz zwischen
potentiellen love interests, wie wir es aus der Realitat von Datings Apps
kennen, wird hier noch einmal zugespitzt und durch symbolische



Interaktionen wie die Rosenubergabe untermauert. Die Oberflachlichkeit
dieser Beziehungen zeigt sich auch an ihrer Dauer, die meistens kaum den
Zeitraum von Produktion und Ausstrahlung uberschreiten.

Auch wird in den meisten dieser Sendungen Sexualitat zwar konstant durch
Anspielungen angedeutet, aber es wird immer auf den ,richtigen“ Moment
gewartet, oder es wird gleich klar gemacht, dass es im Rahmen der
Sendungen keinen Raum einnehmen darf und bis nach dem Finale gewartet
werden muss, wobei vorher das Hochste der Gefuhle schlabbrige
Zungenkusse sind. Auch das entspricht der burgerlichen Sexualmoral, dass
man, wenn man es mit jemandem ernst meint, nicht gleich drauf los vogeln
darf und Intimitat aufgespart werden muss (was naturlich in extremer Form
auf das Warten bis zur Hochzeitsnacht zuruckzufuhren ist).

Des Weiteren haben viele, vor allem mannliche Teilnehmer ein sehr
ruckschrittliches Geschlechterbild, Frauen werden als passive Objekte
gesehen, die ,klar gemacht”, ,abgeschleppt” oder uberredet werden mussen,
die ruhig sein sollen, wenn der Mann spricht, kein Drama machen und sich
ganz einfach unterordnen sollen. Der Mann hingegen tritt als klassischer,
aktiver Macho und Eroberer auf, der sich nimmt, was ihm vermeintlich
zusteht. Auch werden schon nach einer kurzen Kennenlernphase, oder auch
wenn sie gerade mal ein Auge auf den oder die Angebetete geworfen haben,
ziemlich schnell besitzergreifend.

Das alles basiert naturlich auf der Rollenverteilung, die uns allen im
Kapitalismus auferlegt wird, um die geschlechtsspezifische Arbeitsteilung
und die doppelte Ausbeutung der Frau durch unbezahlte
Reproduktionsarbeit und Lohnarbeit zu legitimieren. Ebenso basiert darauf
das Ideal der burgerlichen Kleinfamilie, mit all seinen Einschrankungen, aus
dem sich auch die hier reproduzierte burgerliche Sexualmoral ergibt.

Aber wer macht da eigentlich alles mit?

Wenn wir uns die Anforderungen anschauen, im Bikini oder in der Badehose
am Pool zu lungern, wird schnell klar: vor allem normschone Menschen, die
auch als Models und Influencer Innen tatig sein konnten oder dies bereits



spatestens nach Ausstrahlung sind. Die Manner sind durchtrainiert und
sollen teilweise durch Tattoos noch mannlicher wirken. Die Frauen kommen
mit langen Haaren, makelloser Haut und schlanken Kurven daher. Personen
abseits dieser Ideale sieht man so gut wie gar nicht. Vor allem im Format
,love island” wird auch oft in der Villa trainiert und uber Ernahrung
philosophiert, aulSerdem geben viel Teilnehmende in den Interviews an, dass
ihre Partner Innen durchtrainiert und schlank, und blof nicht dick sein
sollten. So wird auch das Bild zementiert, dass nur normschone Personen es
verdient haben, geliebt zu werden. Und fur alle anderen gibt es dann
Datingshows, in denen ausschliefSlich plus-size-Personen auftreten, sie sich
also nur ,unter ihresgleichen” umsehen durfen.

Aulerdem sind die meisten, die dabei sind, weils und stehen auch
offenkundig auf weilSe, blonde Frauen, wie Onyi, Teilnehmerin der aktuellen
Staffel ,Too hot to handle Germany“ kritisiert. Netflix hatte sie zwar als
diversity bonus gecastet, aber es war klar gewesen, dass die meisten anderen
Teilnehmenden ganz andere Praferenzen haben. Das hat sie als
Aulienseiterin da stehen lassen, wie sie selber und andere auf Tik Tok
kritisierten. Das ist naturlich alles andere als gute Reprasentation in dieser
Show und es ist verstandlich, dass dieser Umgang mit einer WOC im TV dem
Selbstbewusstsein von Rassismus-Betroffenen nicht gerade gut tut, sondern
sogar schadet.

Aber nicht nur in dieser Hinsicht sollten sich die Produktionsfirmen
uberlegen, ob sie sich Diversitat wirklich auf die Fahne schreiben sollten.
Grundsatzlich wird namlich immer davon ausgegangen und die Sendungen
sind auch so aufgebaut, dass alle hetero sind und eine binare
Geschlechtsidentitat haben. Denn die Einteilung nach Mann und Frau spielt
eine grofle Rolle in Challenges oder Auswahlverfahren bzw.
Parchenbildungen bspw. bei ,love island”. AulSer in der aktuellen Staffel von
,100 hot to to handle Germany”“, wo Bisexualitat aber auch eher eine
untergeordnete Rolle spielt, gibt es keine gleichgeschlechtlichen
Verpaarungen, es sei denn, es ist ein explizit homosexuelles Datingformat.

Das selbe in Regenbogenfarben oder alles besser bei Prince(ss)
Charming?



Explizit queere Datingformate gibt es in Deutschland fur Schwule mit Prince
Charming seit 2019, mit Princess Charming fur Lesben seit 2021. Alleine,
dass es so lange gebraucht hat, ist schon ein Witz, die ersten hetero Folgen
von ,Der Bachelor” gab es bereits erstmals 2003 in der deutschsprachigen
Version!

Aber so gut wie es gemeint ist, so schlecht ist es auch umgesetzt. Werfen wir
einmal einen Blick auf Princess Charming. Vor allem in der ersten Staffel gab
es einiges an ,Problemen”, was fast noch beschonigend ausgedruckt ist. Die
Teilnehmer Innen konnte man queeren bzw. lesbischen Stereotypen
geradezu zuordnen, vielleicht mit einigen Ausnahmen. Wer da nicht
reingepasst hat, wurde unter den Teppich gekehrt, denn auch hier wurde
bspw. Bisexualitat nicht ernst genommen, denn in der Show geht es ja ,nur
um Frauen, die auf Frauen stehen”. Realistische Reprasentation sieht anders
aus. Ebenso, dass immerzu von lesbischen Frauen gesprochen wurde, obwohl
sich unter den Teilnehmenden auch eine nicht-binare Person, namlich Gea,
befand. In einer Folge wurde sogar uber their nicht-binare Identitat
gesprochen und they musste einer anderen Kandidatin alles genaustens
erklaren. Die Sendung ist also auch ziemlich cis-normativ.

Weitere Kritikpunkte sind der unbegrenzte Zugriff und der damit
zusammenhangende Konsum von Alkohol. Im Prinzip sieht man die
Teilnehmer Innen standig mit einem Glas Sekt in der Hand und naturlich
werden auch so die eigenen Hemmungen fallen gelassen. Einerseits tragt das
naturlich zur gesamtgesellschaftlichen Normalisierung dauerhaften
Alkoholkonsums bei, auf der anderen Seite kam es (unter anderem, aber
naturlich nicht nur deswegen) auch mehrfach zu ubergriffigem Verhalten am
Set. So gab es zum Beispiel einen Outcall wegen sexualisierter Gewalt
gegenuber der Influencerin Wikiriot durch Jo, eine andere teilnehmende
Person. Besonders in der Kritik steht hier neben der Taterin auch die
Produktionsfirma, die sich nicht zu den Vorkommnissen aufSern will und ein
an die Offentlichkeit Treten fir die betroffenen Personen durch eine
Verschwiegenheitsklausel erschwert hat. Auch in der zweiten Staffel kam es
zu bedrangenden Szenen wahrend einer Party mitsamt aufgezwungenen
Kussen, obwohl vorher Grenzen aufgezeigt wurden. Anstatt, dass die



Produktionsfirma hier eingreift und verantwortungsvoll handelt, wurde das
sogar in die Dramaturgie mit eingebaut!

Wir sehen also, nur weil LGBTIA+ drauf steht, ist leider nicht alles perfekt,
im Gegenteil. Denn naturlich werden auch diese Sendungen im Kapitalismus
produziert und sind somit den gesellschaftlichen Zwangen und
Einschaltquoten unterworfen. So positiv, wie hohere Diversitat erst einmal
scheinen mag, zeigen diese Beispiele doch einmal mehr, dass Unterhaltung,
welche auf Basis von Kapitalinteressen, erstellt wird, nicht derartig
progressiv sein kann, wie wir uns das vielleicht erhoffen.

Daher fordern wir:

» Gegen unterdruckerische Schonheitsideale in Werbung und Medien!
Enteignet die groSen Medienhauser und die ,kulturschaffende”
Industrie (Gameentwickler, Filmproduktionen,..) genauso wie Google,
Instagram und Co.!

= Fur organisierte Medienarbeit durch Rate aus Zuschauer Innen,
Arbeiter Innen und Kreative ohne die Reproduktion von
Unterdruckung!

= Fur eine internationale, proletarische antisexistische Bewegung!

Keine Sexualitat, kein Problem?
- Uber Asexualitat und echte
sexuelle Befreiung

Von Erik Likedeeler, April 2023

»,1 was angry at the world for making me hate who I was. It was all because of
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that, that this new identity felt like a loss, when in reality, it should have been
a beautiful discovery.” So beschreibt Georgia, die Hauptfigur aus Alice
Osemans Jugendroman ,Loveless”, ihre Erkenntnisse zum Coming Out als
asexuell und aromantisch.

Ihre Gefuhle des Verlustes und Selbsthasses sind in der asexuellen
Community kein Einzelfall: Ohne sexuelle Anziehung zu leben, kann
beangstigend sein in einer Welt, in der Sex einen Warencharakter hat und
Desinteresse mit Gefuhlskalte gleichgesetzt wird. Die Befurchtung, nicht
y,hnormal” zu sein, ist verstandlich in einer Welt, in der Anpassung
scheinbaren Schutz vor Diskriminierung bietet. Auch das Gefiihl, die eigene
Zukunft zu verlieren, ergibt sich unmittelbar aus einer Gesellschaft, die viel
Spannung und Drama kunstlich aus Sexualitat herauszieht.

Asexualitat wird haufig als irrelevanter Aspekt der queeren Identitat
eingeordnet und nur selten als Ursache fur Diskriminierung erkannt. Doch es
gibt viele Arten, auf die sexuelle Befreiung im Kapitalismus verhindert wird.
Wie asexuelle Menschen davon betroffen sind und wie dagegen vorgegangen
werden kann, soll in diesem Artikel dargestellt werden.

»Keine Angst, das kommt schon noch”: Outing
und Jugendunterdruckung

Einerseits werden Jugendliche durch Beschamung, Tabuisierung, Verbote
und Homofeindlichkeit daran gehindert, ihre Sexualitat frei zu erkunden.
Andererseits wird ihnen Sexualitat als biologisch alternativlos vermittelt: als
etwas Selbstverstandliches, das sie unweigerlich eines Tages tun werden. Im
Sexualkundeunterricht wird davon gesprochen, sich Zeit zu lassen und auf
,die richtige Person” zu warten. Doch dass ein ,Nein” auch eine dauerhafte
Option sein darf, wird selten vermittelt.

Jugendliche, die sich als asexuell outen, bekommen haufig unterstellt, sie
waren ,Spatzunder Innen” und wurden ihre Praferenzen andern, wenn sie
alter waren. Das passt perfekt in das Vorurteil, Jugendliche waren impulsive
und entscheidungsunfahige Opfer ihres Hormonhaushalts. Es wird so getan,
als wussten Jugendliche so wenig uber sich selbst, dass ihre aktuelle



Identitat wertlos ware und sie eines Tages als vollig andere Menschen
aufwachen konnten. Viele Jugendliche kennen ihre Gefuhle und Bedurfnisse,
bekommen jedoch beigebracht, sich selbst nicht zu vertrauen. Das ist der
Grund, warum asexuelle Menschen im Durchschnitt langer als andere queere
Personen brauchen, um ihre sexuelle Orientierung herauszufinden.

»,Hattest du schon einmal Sex?” ist eine haufige Fangfrage, bei der
asexuellen Menschen abverlangt wird, moglichst viele negative Erfahrungen
vorzuweisen. Sie sollen ihre ganze Jugend lang leiden, an sich zweifeln und
sich traumatisieren lassen, bevor sie erwarten durfen, dass ihnen geglaubt
wird. Die Behauptung, sie hatten einfach noch nicht ,den die Richtige n*“
gefunden, ist nutzlos und irrelevant. Es ist makaber, von asexuellen Personen
zu verlangen, sie sollten ihr ganzes Leben auf der Suche nach etwas
verbringen, das es ihnen ermoglicht, sich an unterdruckerische sexuelle
Normen anzupassen.

»Du hast bestimmt ein leichtes Leben”:
Asexualitat ist kein Ausweg aus dem
Patriarchat

Asexuelle Menschen werden regelmalSig als naiv und unreif abgestempelt.
Das Recht auf Selbstbestimmung und Vernunft wird ihnen abgesprochen.
Hier zeigt sich die sogenannte Chrononormativitat: die Idee, dass Menschen
ihr Leben nicht nach ihrem eigenen Tempo leben sollten, sondern dass es
Meilensteine gibt, die ab einem bestimmten Alter erreicht werden mussen,
wie zum Beispiel das , Erste Mal“. Dieser Kampf gegen unsichtbare Deadlines
wird im Kapitalismus absichtlich provoziert, um Menschen effizienter
auszubeuten.

Haufig mussen asexuelle Menschen sich herablassende Kommentare daruber
anhoren, wie ,einfach” ihr Leben doch ware. Aber Asexualitat ist nur dann
einfach, wenn sie auf einen einzigen Satz heruntergebrochen wird, wie es in
Mainstream-Medien oft der Fall ist. Genau wie jede andere sexuelle
Orientierung hat Asexualitat viele Facetten und sexuelle Anziehung zu
empfinden ist keine mystische Schwelle, die den Unterschied zwischen



Kindheit und Erwachsensein markiert.

Asexualitat ist keine Freikarte, um der Unterdriuckung durch das Patriarchat
zu entkommen. Tatsachlich sind asexuelle Menschen massiv von
sexualisierter Gewalt betroffen. Durch die anerzogene Verunsicherung
gegenuber den eigenen Bedurfnissen geraten sie leicht an manipulierende
Tater Innen, die ihre Verletzlichkeit ausnutzen, um ihnen Schuldgefuhle
einzureden. Nicht selten kommt die Gewalt in Form von ,korrektiver”
Vergewaltigung daher, mit dem Ziel, die Person wieder ,normal” zu machen.

Viele asexuelle Menschen erlernen ein hypersexuelles Verhalten, um die
eigene Orientierung vor sich selbst und anderen zu verstecken. Sie erfahren
weder von Asexualitat, noch von Konsensprinzipien wie ,Nur Ja heilst Ja“.
Deshalb wachsen sie mit dem beangstigenden und verstorenden Gedanken
auf, eines Tages Sex haben zu miussen. Miranda Fricker bezeichnet das als
hermeneutische Ungerechtigkeit: Sprache und Diskurse sind von den
Belangen der Herrschenden gepragt, deshalb haben unterdruckte Menschen
kaum Moglichkeiten, ihre eigene Unterdruckung zu erkennen, uber sie
nachzudenken und sie sprachlich auszudrucken.

~Empower dich doch einfach”: Was bedeutet
sexuelle Befreiung?

Die ruckstandigsten Teile des burgerlichen Familienideals abzulehnen, gilt
mittlerweile als aufgeklart und emanzipiert. Doch ein gewisses Mals an
harmloser ,Ich mag den Valentinstag nicht“-Rebellion darf nach wie vor nicht
uberschritten werden. So gilt Sexualitat immer noch als unverzichtbarer Teil
jeder romantischen Beziehung.

In linken Strukturen werden insbesondere asexuelle Frauen oft als
verklemmt abgestempelt. Sie gelten als Objekte des Mitleids, die sich noch
von anerzogener Priuderie und Scham befreien mussen. Kein aufregendes
Sexualleben vorweisen zu konnen, wird mit konservativen Ansichten
gleichgesetzt. Weibliche Sexualitat soll kultiviert werden, um ,feministische”
Politik zu performen - damit auch Frauen Sex konsumieren und sich
~empowert” fuhlen konnen. Das Patriarchat wird dabei als der einzige valide



Grund genannt, warum manche Frauen keinen Sex haben mochten.

Es wird an der Idee festgehalten, dass gesellschaftlich tabuisierte Formen
von Sex, wie z.B. BDSM, einen Menschen inharent befreiter machen wurden.
Das Bedurfnis, Sex zu einer lassigen Performance werden zu lassen, um sich
selbst als aufgeschlossen zu inszenieren, hangt damit zusammen, dass die
politisch Konservativen sich in der Offentlichkeit auch gern sexuell
konservativ prasentieren.

Es stimmt, dass sexuelle Praktiken Menschen dabei helfen konnen, Scham
abzubauen und sich in ihrem Korper selbstbewusst zu filhlen und naturlich
unterstutzen wir die freie sexuelle Entfaltung aller Menschen- insofern sie
das Bedurfnis danach haben. Doch Sex allein hat nicht die Macht dazu, die
Welt zu einem gerechten Ort zu machen. Er ist keine antikapitalistische
Praxis, die auf magische Weise gesellschaftliche
Unterdruckungsmechanismen aushebeln konnte.

»~Wer zweimal mit derselben pennt...”“: Sex als
Walffe gegen Krieg und Faschismus?

Schon die 68er-Bewegung definierte die sexuelle Befreiung damit, moglichst
viel unverbindlichen Sex zu haben und betrachtete dies als Mittel gegen
Krieg und Unterdruckung. Diese Idee mag sich richtig anfuhlen, ist jedoch
fehlgeleitet. Wie Angela Chen schreibt: ,The revolution will not come on the
tidal wave of your next multiple orgasm, on the floor of your communal living
space. It will only happen if you have an actual plan for destroying systems of
oppression and exploitation.” Asexualitat ist kein politisches Versagen, das
uberwunden werden muss, sondern eine Identitat, die respektiert gehort.

Auch psychoanalytische Ansatze versuchen, Sex als Patentlosung zu
verkaufen und jedes gesellschaftliche Problem in Bezug darauf zu erklaren.
Die Idee der 68er, mit einer ,befreiten” Sexualitat die Antikriegsbewegung
zu starken, geht auf den Freud-Schuler Wilhelm Reich zuruck. Dieser
glaubte, eine unterdruckte Sexualitat ware die Ursache des Faschismus.
Doch der Faschismus ist in den materiellen Verhaltnissen einer Gesellschaft
begrundet. Er ist ein Phanomen des Imperialismus und das letzte Mittel zur



Niederschlagung des Klassenkampfes. IThn mit unterdruckter Sexualitat zu
begrunden, ist eine faule Erklarung fur ein komplexes Phanomen. Das
menschliche Verhalten ist vielfaltiger als das und es ist ubergriffige
Spekulation, Menschen heimliche, unbewusste sexuelle Wunsche zu
unterstellen.

Nicht selten mussen asexuelle Menschen sich auf respektlose Weise mit
sogenannten Incels vergleichen lassen. Haufig wird davon ausgegangen, ein
Mangel an Sex hatte die extrem frauenverachtenden Incels zu frustrierten
Sexisten und Faschisten gemacht. Dabei wird ausgeblendet, dass das
traditionelle Bild des Mannes als Ernahrer und Beschutzer angesichts
kapitalistischer Krisen und sich wandelnder Rollenbilder ins Wanken geraten
ist. Incel zu werden ist nicht die Folge von zu wenig Sex, sondern die
Ausweitung einer Sozialisation, in der Abwertung und Erniedrigung Teil des
Systems sind und man als Jugendliche r oder Arbeiter In standig Angst vor
dem Abstieg haben muss. Unterdruckungsformen wie Sexismus lassen uns
dabei die Schuldigen in anderen Teilen der Arbeiter Innenklasse suchen,
anstatt bei den Kapitalist Innen, die tatsachlich von unserer Ausbeutung
profitieren. In unterdruckerischen Verhaltnissen ist die Incel-Ideologie ein
leichter Weg, um sich selbstwirksam zu fuhlen. Dieses toxische Verhalten
fuhrt mitunter dazu, dass sexuelle Erfolge ausbleiben und nicht umgekehrt.

»Bist du eigentlich depressiv?“: Asexuelle
Menschen sind nicht krank!

Unsere Gesellschaft wird von der gewaltvollen Norm strukturiert, dass alle
Menschen romantische und sexuelle Anziehung spuren sollen. Wer diese
Erwartung nicht erfullen kann oder mochte, wird schnell fur krank erklart,
also pathologisiert. Genau wie es fruher bei Homosexualitat der Fall war,
wird Asexualitat oft als Traumafolge verbucht. Allerdings gibt es keine
wissenschaftliche Studie, die beweisen kann, dass Trauma die sexuelle
Orientierung andern kann.

Auch fur Depressionen ist fehlendes Interesse an Sex ein Diagnosekriterium.
Normerfullende, romantisch-sexuelle Beziehungen werden von



Therapeut Innen als Beweis dafiir gesehen, dass sich soziale Angste
verringert haben. Eine bestimmte Art von menschlicher Intimitat als Idealfall
zu verbuchen, fuhrt zu Fehldiagnosen und falschen Behandlungen. Fur trans
Personen konnen ,falsche” Antworten auf die Abfrage der Sexualitat zur
Verweigerung der Behandlung fuhren, weil davon ausgegangen wird, dass
sexuelle ,Erfullung” und psychische Gesundheit sich proportional zueinander
verhalten.

40% der asexuellen Menschen wurde schon einmal angeboten, sie zu
yheilen“. Fur Menschen mit geringem sexuellem Verlangen gibt es die
Diagnose HSDD (hypoactive sexual desire disorder), umgangssprachlich
Frigiditat genannt. Nach dem DSM-4, einem wichtigen psychiatrischen
Leitfaden, konnte HSDD bis 2013 selbst dann diagnostiziert werden, wenn
ausschlieflich der die Partner In darunter litt. Seit der Erscheinung des
DSM-5 wird die Storung nur noch diagnostiziert, wenn die Person selbst
leidet und sich nicht als asexuell identifiziert.

Auch diese neuen Diagnosekriterien ergeben wenig Sinn. Keine oder wenig
sexuelle Anziehung zu verspuren, ist keine Krankheit, unabhangig davon,
welches Wort dafur verwendet wird. Der Unterschied zwischen einer
psychischen Krankheit und einer sexuellen Orientierung besteht nicht darin,
wie eine Person sich damit fuhlt. Ist ein schwuler Mann nur dann schwul,
wenn er mit seiner Homosexualitat glucklich ist?

HSDD und Asexualitat haben unterschiedliche intellektuelle Urspriinge.
HSDD stammt aus dem medizinischen Bereich, wahrend Asexualitat im
Bereich der sozialen Gerechtigkeit verwurzelt ist. Bei der Diagnose von
HSDD sind Arzt Innen die Autoritat, wahrend asexuelle Menschen betonen,
dass jeder Mensch selbst entscheiden muss. Bei HSDD wird eine Abweichung
zum Problem erklart, bei der Asexualitat geht es darum, Vielfalt zuzulassen,
auch wenn sie sich unbequem anfuhlt.

Asexuelle Menschen glauben nicht an eine moralische Verpflichtung zur
Steigerung des sexuellen Verlangens. Sie kritisieren, dass Menschen ihre
Asexualitat erst dann akzeptieren durfen, wenn eine ,Heilung”
ausgeschlossen wurde. Die HSDD-Diagnose ist nutzlos, weil es eine



sinnvollere Alternative gibt: zu akzeptieren, dass das Leid durch
Stigmatisierung zustande kommt, und gegen diese Diskriminierung
anzukampfen.

»Das ist doch keine gesunde Beziehung”:
Diskriminierung durch den Staat

Die Diskriminierung gegen asexuelle Menschen wird auch von staatlicher
Seite getragen: Die Kosten fur eine kunstliche Befruchtung werden nur in
heterosexuell gelesenen Partner Innenschaften von der Krankenkasse
ubernommen, bei denen der ,naturliche Weg"“ nicht funktioniert. Auch beim
Adoptionsverfahren muss eine ,stabile” Ehe vorgewiesen werden. Dazu zahlt
ublicherweise auch korperliche Intimitat.

Wenn eine verheiratete Person keine deutsche Staatsburger Innenschaft
besitzt, kann der Verdacht aufkommen, dass sie diese uber die Heirat
erlangen wollte. Menschen in Ehen mit getrennten Schlafzimmern haben
kaum eine Moglichkeit zu beweisen, dass es sich nicht um eine Scheinehe
handelt. Daran zeigt sich, wie willkurlich Beziehungsnormen
zusammengewurfelt sind. Heutzutage fallen getrennte Schlafzimmer unter
den Begriff ,Eheproblem”, fruher waren sie im Burgertum die Norm. Daran,
wie vielen gesetzlichen, kulturellen und moralischen Erwartungen Sexualitat
unterworfen ist, lasst sich leicht erkennen, dass sie alles andere als die
,naturlichste Sache der Welt" ist.

Fazit

Asexuell zu sein ist muhsam in einer Welt, die Sex als das Highlight einer
jeden Beziehung markiert. Doch sexuelle Interaktion ist nicht die einzige
bedeutungsvolle Verbindung, die Menschen in ihrem Leben eingehen
konnen. Sie ist weder die Quelle des hochsten Glicks, noch der ultimative
Beweis dafur, dass Menschen sich lieben. Die Verbundenheit zu
Freund Innen, Familie, Natur, Sport, Wissenschaft, Politik oder Kunst ist fur
viele Menschen ein ebenso erfullender Teil des Lebens.



Ziel der sexuellen Befreiung ist, dass es eines Tages selbstverstandlich und
leicht sein wird, ohne Zwang oder Rechtfertigung nach Konsensprinzipien zu
leben. Wenn soziale Skripte wie das Ideal der burgerlichen Familie
absterben, kann Sexualitat vom Profitdruck gelost werden. Das heilst, sie
wird nicht langer als Marketingstrategie ausgeschlachtet werden oder ein
Werkzeug sein, um den Nachschub an Lohnarbeitenden sicherzustellen. Eine
Gesellschaft, die Asexualitat vollends akzeptieren mochte, muss sich nicht
nur von hierarchischen Beziehungsformen, Vergewaltigungskultur und
oberflachlichen Vorstellungen von vertraglichem Konsens verabschieden,
sondern letztendlich auch von Leistungsdruck, kapitalistischer Ausbeutung
und Profitmaximierung, sowie von geschlechtlicher Arbeitsteilung.

Deshalb fordern wir:

- Gegen die Vergewaltigungskultur! Fiur einen inklusiven
Sexualkundeunterricht, der eine Vielfalt an sexuellen Orientierungen
vermittelt und sich an Konsensprinzipien orientiert.

 Fur den vollen Zugang zu Elternschaft, Adoptionsrechten und
reproduktionsmedizinischen Behandlungen auch fur queere
Menschen. Gegen das Ideal der burgerlichen Familie und die
kulturelle Uberhohung von Sexualitét.

» Gegen Konversionstherapien, korrektive Gewalt und die
Pathologisierung von Asexualitat. Fur eine echte sexuelle Befreiung,
auch fur Jugendliche.
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