Safe Abortion Day 2023:
Abtreibungsgegner Innen
bekampfen! Fur einen sicheren
und kostenlosen Zugang zu
Schwangerschaftsabbruchen!

Von Erik Likedeeler, September 2023

Von Koln bis Berlin: Abtreibungsgegner Innen
auf dem Vormarsch

Vor wenigen Wochen zog der sogenannte ,Marsch fur das Leben” zum ersten
Mal durch Koln - eine Demonstration von Rechtskonservativen, welche
rigoros gegen Abtreibungsrechte vorgehen. Die Pro-Choice-
Gegendemonstrant Innen, die ihnen den Weg mit einer Blockade erfolgreich
versperrten, wurden von der Polizei mit Schlagstocken verprugelt.

So beunruhigend das bereits klingt: Abtreibungsgegner Innen belassen es
selten bei symbolischem Protest, sondern betreiben organisierte Gewalt. Sie
bedrohen Arzt Innen, greifen Schwangere auf dem Gehweg an und arbeiten
beharrlich an neuen Gesetzen, um den Zugang zu
Schwangerschaftsabbruchen zu verkomplizieren.

In diesem Moment plant Berlin, das Geld fur Schwangerschaftsberatungen
fur die nachsten 2 Jahre um 1,5 Millionen Euro zu kurzen. Der Stellenabbau
wird vom Berliner Senat schulterzuckend in Kauf genommen, obwohl bereits
jedes Jahr hunderte Beratungssuchende abgewiesen und tausende Termine
abgesagt werden, weil es an Kapazitaten fehlt.

Bis Dezember wird uber diesen Entwurf noch verhandelt. Deshalb ist es
hochste Zeit, dass wir am Safe Abortion Day auf die Stralle gehen, um fur
unser Recht auf einen sicheren, informierten und kostenlos zuganglichen
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Schwangerschaftsabbruch zu kampfen!

Brustkrebs und Unfruchtbarkeit: Die Mythen
der Abtreibungsgegner Innen

Um sich Abtreibungsgegner Innen auch abseits der Strafle in den Weg
stellen zu konnen, ist es unerlasslich, zu wissen, wie genau diese vorgehen.
Eine ihrer wirksamsten Taktiken ist das gezielte Verbreiten von
Fehlinformationen, um Schwangere, angehende Mediziner Innen und alle
anderen Menschen zu verunsichern und zu verstoren.

Das fangt schon damit an, dass sie sich selbst ,Pro Life” oder
,Lebensschutzer Innen“ nennen, obwohl noch immer jedes Jahr
zehntausende Menschen an illegalisierten und selbst durchgefuhrten
Abbruchen sterben - von Lebensschutz kann also keine Rede sein.

Wenn sie fachgerecht und hygienisch durchgefuhrt werden, gehoren
Schwangerschaftsabbruche zu den sichersten medizinischen Eingriffen. Die
Sterblichkeitsrate ist 13-mal geringer als bei einer Geburt. Dennoch
behaupten Gegner Innen, Abtreibungen wiurden das Brustkrebsrisiko
erhohen oder die Fruchtbarkeit senken. Das wird jedoch von samtlichen
seriosen medizinischen Vereinigungen ausgeschlossen.

Die grofste Gefahr fur Schwangere ist nicht eine sichere Abtreibung, sondern
Gewalt. US-Studien zufolge geschieht mannliche Gewalt gegen Schwangere
haufiger als jede Schwangerschaftskomplikation. Unter dem eigenen Dach
getotet zu werden, ist fur Schwangere die wahrscheinlichste Todesursache.
Da 72% der Frauen, die sexualisierte Gewalt erfahren haben, Arzttermine
und Screenings vermeiden, erhoht sich durch erlebte Gewalt die Gefahr von
unentdeckten Komplikationen massiv.

Verschworungsmythos Post-Abortion-Syndrom

Seit den 1970ern gibt es fur Schwangere kaum noch korperliche Folgen nach
einem professionell durchgefuhrten Abbruch. Deshalb haben die
Gegner Innen angefangen, den angeblichen Schaden in die Psyche zu



verfrachten.

Das ,Post-Abortion-Syndrom” ist die angebliche emotionale Folge einer
Abtreibung und soll zu Symptomen wie Depressionen und erhohter
Drogennutzung fuhren. Die Existenz dieses Syndroms wird von der
Wissenschaft und den Gesundheitsbehorden nicht anerkannt. Tatsachlich ist
das vorwiegende und langfristige Gefuhl nach einem Abbruch bei den
meisten Menschen Erleichterung - 99% bereuen den Abbruch spater nicht.

Selbst wenn die Zahlen nicht so eindeutig waren: Es ist ein unsinniges
Argument, einen medizinischen Eingriff zu verbieten, weil er Schmerzen oder
Reue verursachen konnte. Eine selbstbestimmte Entscheidung zu
gewahrleisten bedeutet auch, potentielle Schmerzen und Reue in Kauf zu
nehmen, so wie es auch bei anderen moglichen Lebensentscheidungen der
Fall ist.

Das ,Post-Abortion-Syndrom“ wird durch eine verschworungsmythische
Argumentation am Leben erhalten: Wer es nicht hat, der bekommt es
bestimmt spater noch, oder will es sich blof$ nicht eingestehen. Schwangere
werden fur unmundig erklart, sobald ihre Emotionen sich nicht nach einem
festgelegten Skript aulSern. Letztlich werden sie als rhetorisches Mittel
instrumentalisiert, um Abbruche auf bloSe Gefuhlserfahrungen zu
reduzieren.

Auch viele Pro-Choice-Aktivist Innen tappen in diese Falle und schaffen es
nicht, sich von individuellen Befindlichkeiten zu losen. Dadurch wird die
politische Komplexitat des Themas ausgeblendet.

Von Fake-Beratung bis Shoah-Relativierung

Die Anti-Abtreibungs-Bewegung sorgt dafur, dass Schwangere in die Irre
gefuhrt werden und eine informierte, selbstbestimmte Entscheidung
unmoglich wird. Dafur bieten sie manipulierende Fake-Beratungen an, die
nicht mit der Ausstellung des benotigten Beratungsscheins enden - mit dem
Ziel, dass die gesetzlich vorgeschriebene 12-Wochen-Frist verpasst werden
soll. Immer wieder fordern diese Organisationen Schwangere dazu auf, ihre



Telefonnummern und Emailadressen herauszugeben, um sie zu belastigen.

Gerade, wenn nur noch wenige Tage Zeit fur einen Abbruch bleiben, ist es
notwendig, Fake-Beratungsstellen sofort zu erkennen. Doch das ist
schwierig, denn ihre Websites ahneln seriosen Angeboten sowohl im Namen
als auch im Design. Naturlich sind sie sich auch nicht zu schade, sich
Begriffe wie ,Entscheidungsfreiheit” anzueignen oder leere Versprechungen
fur angebliche Unterstutzungsangebote zu machen.

Wer sich von solchen Kodern in die Irre fuhren lasst, der stofst schnell auf
eine andere, dustere Welt: Erbarmungslos konfrontieren
Abtreibungsgegner Innen Hilfesuchende mit brutaler Gewaltdarstellung und
Gore-Bildern von toten Babys. Mit politischen Kampfbegriffen von
,Infantizid“ bis ,Babycaust” fantasieren sie einen Massenmord an Babys
herbei und vergleichen Abtreibungskliniken mit Konzentrationslagern.

Dass Abtreibung in den Kopfen der meisten Menschen in der gleichen
Schublade wie Kindermord steckt, liegt nicht nur an Papst Franziskus, der
Abtreibung einmal als ,Auftragsmord” bezeichnete. Auch die deutsche
Gesetzgebung spiegelt dieses moralische Urteil wieder, denn die
Abtreibungsparagraphen stehen im Strafgesetzbuch genau zwischen denen
fur fahrlassige Totung und Totschlag.

In Deutschland stellen Abtreibungsgegner Innen ihre realitatsferne
Propaganda ungestraft ins Netz, wahrend fundierte Aufklarung bis vor einem
Jahr noch durch den Paragraphen 219a eingeschrankt wurde. Anders sieht es
in Frankreich aus, wo die Behinderung von Schwangerschaftsabbruchen
strafbar ist und aktiv gegen Websites mit Falschinformationen vorgegangen
wird.

An Schule und Uni: Aufklarung zu
Schwangerschaftsabbruchen!
Doch ein Verbot wie in Frankreich reicht nicht aus, solange wir den mit

Photoshop bearbeiteten Fotus-Bildern keine umfassende und
vertrauenswurdige Bildung entgegengehalten. Das ist unter anderem notig,



damit Schwangere in Kliniken und Praxen wissen, welche Rechte sie haben:
Zum Beispiel das Recht darauf, den Ultraschallmonitor wegdrehen zu lassen
oder auf Ultraschallbilder zu verzichten.

Informationen uber Schwangerschaftsabbruche durfen nicht mehr verschamt
unter der Hand verbreitet werden. Sie mussen Teil des Lehrplans werden,
sowohl in der Schule als auch im Medizinstudium. Hier sind Studierende
nach wie vor gezwungen, sich selbst Workshops zu organisieren, um den
Eingriff an Papayas zu lernen, weil im offiziellen Teil des Unterrichts
hochstens aus moralischer Perspektive iiber das Thema diskutiert wird.

Das Informations-Defizit der Mediziner &Innen machen
Abtreibungsgegner Innen sich zunutze. Beispielsweise behaupten sie, Foten
wurden mit einer Spritze ins Herz abgetrieben werden. Solche Mythen
hindern Arzt Innen daran, Abbriiche durchzufiihren, weil sie glauben, sich
dazu nicht uberwinden zu konnen. Dass der Gewissensfrage mehr Raum
zugesprochen wird als dem technischen Erlenen des Eingriffs, sorgt dafur,
dass solche Mythen am Leben erhalten werden.

Auch Dokumentationen, Spielfilme, Bucher und weitere Medien miussen
Abtreibung als legitimen Teil des Alltags darstellen, so wie viele andere
medizinische Eingriffe es auch sind. Solange die ekelerregenden Fake-Bilder
der Abtreibungsgegner Innen in unseren Kopfen gepflanzt werden, mussen
wir ihnen eine realistische und neutrale Perspektive entgegensetzen!

Spatabtreibung: Eine populistische
Nebelkerze

In der DDR war Abtreibung in den ersten 12 Wochen bei voller
Kostenubernahme legal gewesen. Deshalb kam in den 1990er Jahren Druck
fur eine Reform der BRD-Paragraphen auf. 1993 wurde der §218a um die
sogenannte Fristenlosung erganzt. Seitdem ist der Abbruch in den ersten 12
Wochen nicht mehr strafbar.

Haufig erzahlen Abtreibungsgegner Innen das Marchen, ohne diese Frist
wurde es zu massenhaft Spatabtreibungen an lebensfahigen Foten kommen.



Doch ein Blick nach Kanada zeigt das Gegenteil: Dort gibt es keinerlei
Fristen, und dennoch finden fast alle Abbriiche innerhalb der ersten 12
Wochen statt. Fur diejenigen, die diese 12 Wochen verpassen, muss es auch
danach noch moglich sein, die Schwangerschaft abzubrechen! In den ersten
22 Schwangerschaftswochen kann ein Fotus ohnehin nicht aufSerhalb des
menschlichen Korpers uberleben, keinen Schmerz empfinden und hat kein
Bewusstsein.

Abtreibungsgegner Innen geht es ohnehin nicht um die konkrete Woche des
Abbruchs, sondern darum, Unwahrheiten zu skandalisieren. So sollen
gemaliigte und verunsicherte Teile der Bevolkerung von erzkonservativen
Ansichten uberzeugt werden. Die meisten uberzeugten
Abtreibungsgegner Innen sind ohnehin der Meinung, dass ein Embryo schon
ab der Befruchtung oder ab der Einnistung in den Uterus uber
~Menschenwurde” eine ,Seele” oder ahnliches verfuge.

Doch ausgerechnet diesen Zeitpunkt als den Beginn des Lebens zu definieren
ist ein kulturelles Konstrukt, keine biologische Tatsache. In den
Niederlanden ist es beispielsweise so, dass Abbruche in den ersten 6 Wochen
als ,Blutungsregulierung” bezeichnet werden. Es geht darum, die
Menstruation wiederherzustellen und das Schwangerschaftsgewebe zu
entfernen - mehr nicht.

Lasst uns selbst entscheiden!
Abtreibungsrecht auch fur Jugendliche!

Dass es sich bei dem Abtreibungsparagraphen 218 um einen
Klassenparagraphen handelt, ist Arbeiter Innen schon seit seiner Einfuhrung
im Jahr 1871 klar. In Deutschland sind die Kosten nicht einheitlich reguliert:
Meist kann mit Preisen zwischen 350 und 600 Euro gerechnet werden.

Nach wie vor gilt das Urteil des Bundesverfassungsgerichtes aus dem Jahr
1993: ,Die Totung des ungeborenen Lebens steht so sehr im Vordergrund,
dass die Inanspruchnahme der Sozialversicherung nicht in Betracht kommt.“
Dass ein Ausdruck wie ,ungeborenes Leben” uberhaupt in Gerichtsurteilen
verwendet wird, ist der Anti-Abtreibungs-Bewegung zu verdanken, die diesen



Begriff in den 1970er Jahren erfunden und popularisiert hat.

Eigentlich sind die Bundeslander gesetzlich dazu verpflichtet, ein
ausreichendes Angebot von Einrichtungen fur Schwangerschaftsanbriche
sicherzustellen. Wie wir aktuell am Berliner Senat sehen konnen, wird das
nicht gewahrleistet - und in den landlichen Gegenden Suddeutschlands ist
die Lage noch weitaus alarmierender als in der Hauptstadt.

Aufgrund der miserablen Versorgungslage erfordern Abtreibungen meist
einen weiten Anreiseweg und sind daher eine finanzielle und emotionale
Belastung. Das bedeutet, dass es nur fur die herrschende Klasse leicht ist,
nach Ablauf der 12 Wochen eine Moglichkeit fur den Abbruch zu finden - zur
Not fliegt man eben schnell ins Ausland. Arbeiter Innen hingegen werden in
die Illegalitat gedrangt.

Fur Jugendliche kommt zusatzlich zur wirtschaftlichen und sozialen
Abhangigkeit auch die rechtliche Benachteiligung dazu. Die Gesetzeslage bei
minderjahrigen Schwangeren ist vage: Arzt Innen urteilen individuell iber
die ,geistige Reife”. Bei unter 14-Jahrigen mussen sogar die Eltern
miteinbezogen werden. Dass das Recht eines Fotus ohne Bewusstsein oder
Schmerzempfinden im Zweifel hoher steht als die Selbstbestimmung uber
unsere eigenen Korper, ist eine Dreistigkeit, die wir nicht akzeptieren
konnen!

Fazit und Forderungen

Wie immer im Kapitalismus mussen wir uns fragen: Wozu das alles, wer hat
etwas von diesen Verboten? Die Behinderung des Rechtes auf Abtreibung
bedeutet die Einschrankung des Selbstbestimmungsrechts uber den
gebarenden Korper, dem im Kapitalismus die weibliche Rollenvorstellung
zugewiesen wird. Diese nutzt in erster Linie der herrschenden, besitzenden
Klasse. Denn die burgerliche Familie, die Monogamie und geschlechtliche
Arbeitsteilung mit sich bringt, hat fur sie die Aufgabe, Eigentum zu vererben.
Dass sich Frauen und andere gebarfahige Personen dieser Aufgabe
verweigern, soll unterbunden werden. Das hat aber auch Auswirkungen auf
die Arbeiter Innenklasse. In der Regel haben diese wenig zu vererben, aber



gleichzeitig haben die Kapitalist Innen Interesse an immer mehr
Nachwuchsarbeitskraften, die fur sie arbeiten und die sie ausbeuten konnen.
Nicht zufallig stammt der Artikel 219a aus dem Jahr 1933. Vor allem aber
geht es darum, dass die auf geschlechtsspezifischer Arbeitsteilung
basierende Unterdruckung der Frau in der Familie durch repressive
Sexualmoral, Geschlechternormen, Einschrankungen der Kontrolle uber den
eigenen Korper, Fixierung der weiblichen Sexualitat auf das Gebaren von
Kindern usw., kurz gesagt, die repressiven, frauenfeindlichen Strukturen
auch in der Arbeiter Innenklasse reproduziert werden.

Schwangerschaftsabbruche ausdricklich abzulehnen, ist in Deutschland zum
Gluck eine Minderheitenposition. Dennoch ist die Anti-Abtreibungsbewegung
auf dem Vormarsch: burgerliche Parteien wie CDU und AfD schlielSen sich
mit Kirchenverbanden zusammen, um in Grof$stadten fur Zwangsgeburt und
Unterdruckung zu marschieren. Doch was setzen wir dem entgegen, und
welchen Platz sollte Abtreibung in unserer Gesellschaft haben?

= Fur die Aufhebung aller Abtreibungsverbote! Uneingeschrankter,
flachendeckender und barrierefreier Zugang zu sicheren
Schwangerschaftsabbriuchen und Verhutungsmitteln als Teil der
offentlichen Gesundheitsvorsorge, ohne Mindestalter. Abtreibungen
mussen von den Krankenkassen finanziert werden!

- Fur den flachendeckenden Ausbau an Beratungs- und
Behandlungsstellen! Fur uneingeschrankten und transparenten
Zugang zu Informationen, Arzt Innen und Kliniken!
Schwangerschaftsabbruche mussen in die Lehrplane aufgenommen
werden - sowohl im Sexualkundeunterricht an Schulen, als auch im
Medizinstudium.

» Schluss mit der Bevormundung ungewollt Schwangerer: Weg mit der
12-Wochen-Fristenlosung, der Zwangsberatung, der dreitatigen
Wartepflicht und der Krankenhauspflicht fur den medikamentosen
Abbruch.

» Fur den Ausbau von Schutzraumen fur Opfer hauslicher Gewalt! Fur
Selbstverteidigungsstrukturen gegen Gehsteigbelastigung, Angriffe
auf Beratungsstellen, sowie Hass und Falschinformationen im Netz.



Fur die Zerschlagung der Anti-Abtreibungs-Bewegung, Hand in Hand
mit der Arbeiter Innenklasse!



