Sexualkunde und Rechtsruck:
Wie hangt das zusammen?
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Vor Kurzem haben wir an der Christian-Morgenstern-Schule in Hamburg eine
Kampagne gestartet, um dafur zu kampfen, dass dort ein richtiger
Sexualkundeunterricht eingefiuhrt wird - denn das ist an Waldorfschulen
nicht immer gegeben.

Zusammen mit der queeren Schulgruppe der CMS haben wir ein Banner auf
dem Schulhof aufgehangt, mit Plakaten auf das Thema aufmerksam gemacht
und auf den Toiletten Boxen aufgestellt, damit die Schuler:innen ihre eigenen
Wiunsche an den Unterricht auf Zettel schreiben und hineinwerfen konnen.

Mit dem aktuellen Rechtsruck steht die Qualitat der Bildung und Aufklarung
uber Liebe, Beziehungen und Sexualitat wieder einmal auf der Kippe, auch
an den staatlichen Schulen. Aber warum ist das eigentlich so?

Welches Bild von Sexualitat und Familie vertreten Rechte?

Das Bild, das Rechte von Familie und Sexualitat vertreten, ist uberschaubar:
Sex soll am besten zwischen weilsen, heterosexuellen Menschen stattfinden,
die entweder verheiratet sind oder in einer ehe-ahnlichen, monoamoren
(max. 2 Personen lieben sich gegenseitig) Beziehung leben. Dabei soll der
Mann eine aktive Rolle ausiben und die Frau sich passiv seinen Wiinschen
unterordnen. Ein Recht darauf, Nein zu sagen, soll es fur sie nicht geben.

Zweck ist es, die burgerliche Kleinfamilie aufrecht zu erhalten. Das heilSt:
Manner arbeiten Vollzeit, wahrend Frauen zuhause bleiben und sich um den
Haushalt und die Kinder kimmern.

Sexualpraktiken, die nicht unmittelbar der Fortpflanzung dienen, werden
beschamt und tabuisiert. Wenn Rechte Verhutung als Luxus bezeichnen,
Abtreibungen verbieten und Konsens fur Quatsch erklaren, dann dient auch
das diesem Idealbild.
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Rechte beziehen sich auf die Vorstellung eines ,Volkes” in einem
Nationalstaat, dessen Interessen es zu vertreten galte. Auch wenn sie das
nicht so offen sagen, stehen sie mit dieser Ideologie im Dienst des
Kapitalismus.

Denn sowohl der Nationalstaat als auch die vergeschlechtlichte
Arbeitsteilung ist fur dessen Profitmaximierung notwendig. Deshalb kommt
es in Zeiten von Krisen, z.B. Corona, Krieg oder Finanzkrise, immer wieder
zum Erstarken rechter Krafte, bzw. zum Rechtsruck in burgerlichen Parteien.

Naturlich sind Rechte nicht damit einverstanden, dass sich auch all die
Menschen fortpflanzen durfen, die nicht in das Idealbild der burgerlichen
Familie passen. Queere Eltern oder Alleinerziehende soll es in ihren Augen
gar nicht geben, denn die wirden die angeblich ,naturliche” Rollenaufteilung
infrage stellen.

Auch behinderten Menschen wird es abgesprochen, Kinder bekommen zu
durfen, da Rechte sie als Belastung fur ihr ,Volk” einstufen und sie als
Sundenbock nutzen, wenn das profitorientierte Gesundheitssystem an seine
Grenzen kommt. Deshalb werden zahlreiche behinderte Menschen gegen
ihren Willen sterilisiert.

Warum Kinder und Jugendliche Aufklarung brauchen

Rechte tun haufig so, als waren Kinder und Jugendliche reine, unschuldige
Wesen, die vor der ,woken” Ideologie geschutzt werden mussten. Damit
meinen sie im Grunde alles, was die Diversitat der Gesellschaft auf positive
Weise widerspiegelt, wie zum Beispiel das Behandeln von LGBTIA+ im
Unterricht. Anstatt uns uber unsere eigene Sexualitat bestimmten zu lassen,
reden sie von ,Grooming”. Mit dieser Begrundung wurden in US-
amerikanischen Schulen =zahlreiche Bucher mit vermeintlich
,fruhsexualisierenden” Inhalten verboten.

Doch die Realitat sieht anders aus: Eine Menge Jugendliche haben gern Sex
und probieren sexuelle Handlungen aus, vollig egal, ob sie in der Schule
daruber aufgeklart wurden oder nicht. Sex ist fur viele Jugendliche ein
wichtiger Teil des Lebens und ihnen Informationen daruber vorzuenthalten



oder Abstinenz zu fordern, andert daran nichts.

Das wurde hochstens dafiir sorgen, dass Grenzuberschreitungen begunstigt
werden, weil das Konsensverstandnis fehlt, oder dass es zu mehr
ungewollten Schwangerschaften und sexuell uibertragbaren Infektionen wie
HPV kommt, weil die Verhutung weggelassen wird.

AufSerdem ist es eine bittere Tatsache, dass auch Kinder und Jugendliche von
sexualisierter Gewalt betroffen sind, sowohl durch Gleichaltrige als auch
durch Erwachsene. Wenn wir die gesellschaftlichen Tabus nicht abbauen,
dann werden Betroffene nicht in der Lage sein, Korperteile und Handlungen
konkret und ohne Scham zu benennen. Und wie sollen sie dann jemals in der
Lage sein, sich zu wehren oder um Hilfe zu bitten?

Wir sind aulSerdem dagegen, Kinder mit Lugen vom Storch abzuspeisen, nur,
weil Lehrpersonen und Erziehungsberechtigte sich damit schwertun,
Fortpflanzung kindgerecht zu erklaren. Solche Marchen dienen nicht dem
Kindeswohl, sondern nur dem Schamgefuhl der Erwachsenen. Kinder fur
blod zu verkaufen halt sie innerhalb der burgerlichen Kleinfamilie in einer
unmundigen und abhangigen Rolle gefangen.

Was muss passieren?

Um zu verhindern, dass Kinder und Jugendliche unzuverlassige
Informationen von Freund:innen oder aus dem Internet beziehen mussen,
muss Sexualkunde ein verpflichtender Bestandteil des Unterrichts sein, an
jeder einzelnen Schule!

Deshalb fordern wir einen zeitgemafien Sexualkundeunterricht, der alles
abdeckt, was Jugendliche wirklich interessiert. Dazu gehort z.B. die korrekte
Darstellung der Anatomie, denn in zahlreichen Lehrbuchern ist immer noch
nicht die Klitoris korrekt abgedruckt. Nur, wenn Jugendliche ihren eigenen
Korper kennenlernen durfen, konnen sie sich selbst und ihre Bedurfnisse
verstehen und daruber tabulos kommunizieren. Aber auch verschiedene
sexuelle Praktiken und entsprechende Verhutungsmethoden mussen Teil des
Lehrplans sein, vor allem abseits von Heterosexualitat wird momentan viel zu
wenig aufgeklart. Schuler:innen und Lehrer:innen sollten gemeinsam



entscheiden durfen, welche Themen sie im Unterricht behandeln wollen.

Letztlich muss nicht nur der Sexualkundeunterricht von Schiler:innen
mitgestaltet werden, sondern es braucht eine umfassende Bildungswende,
damit auch in den anderen Unterrichtsfachern keine rechten
Geschlechterrollen mehr vermittelt werden.



