Sudan: Die grofSte humanitare
Krise der Welt - und immer noch
verschlielSt Europa die Augen

Von Marlin LeGuin, November 2025

Satellitenaufnahmen zeigen Massengraber, Milizoffiziere posten frohlich
Massaker auf TikTok und irgendwie hat George Clooney vor 19 Jahren schon
einmal daruber geredet... Das Gebiet Darfur im Sudan erreicht seit kurzem
wieder Aufmerksamkeit in den westlichen Medien - und zwar aus grausamen
Grunden.

Aktivist:innen haben jahrelang “All Eyes on Sudan” geschrien und doch
wurde der Burgerkrieg im Sudan, welcher mit uber 12 Millionen
Gefluchteten die grofSte Fluchtkrise der Welt ausloste, gerne als “der
vergessene Krieg” bezeichnet. Aber nach der Einnahme von El Fasher durch
die RSF-Milizen und all den Bildern ihrer menschenverachtenden
grauenvollen Taten dort in den letzten Wochen, wird endlich auch in Europa
daruber geredet. Doch wie ist es zu diese Grauen uberhaupt gekommen?

Eine kurze Geschichte des Sudan

Dazu mussen wir kurz ein paar geschichtliche Ereignisse abhandeln. Der
Sudan war, wie so viele Lander Afrikas, uber 100 Jahre unter einer
Kolonialherrschaft. Zuerst unter osmanisch-agyptischer Besetzung im 19.
Jahrhundert, dann bis 1953 eine britische Kolonie.

Seit der formalen Unabhangigkeit gab es jedoch nie politische Stabilitat oder
eine erfolgreiche Revolution, obwohl es immer wieder Aufstande der
Arbeiter:innenklasse gab. Die Jahrzehnte sind uberschattet von
Burgerkriegen und Militarputschen, welche ihre Kulmination in der jetzigen
Krise erreichen.

2019 wurde der bonapartistische Herrscher Omar al-Bashir durch
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Massenproteste entmachtet. Zu der Zeit haben in einigen Stadten
organisierte Widerstandskommitees in ihren Nachbarschaften Proteste
gegen das Regime abgehalten, die sich schnell im gesamten Land
ausbreiteten. Auch der sudanesische Gewerkschaftsbund, die SPA,
verbundete sich mit den Widerstandskommitees und koordinierte die
Proteste mit. Sobald die Massenproteste das Regime in genug Bedrangnis
brachten, ergriffen jedoch der Oberste General Abdel Fattah Burhan und sein
Vertreter Mohamed Hamdan Daglo die Chance und fuhrten einen
Militarputsch durch. Wahrend der Regimesturz 2019 heute gerne als reiner
Militarputsch betitelt wird, trifft das weder in der Zeit davor noch danach zu.
Die ausschlaggebende Kraft fur al-Bashirs Sturz war die geballte Macht der
sudanesischen Arbeiter:innen unter Koordination der verbundeten
Widerstandskommitees und Gewerkschaften, getragen auch und gerade
durch Frauenkooperativen und die Jugend. Diese horten auch, nachdem eine
militarische Ubergangsregierung eingesetzt wurde, nie auf zu kampfen.
Dabei spielten junge Frauen die ganze Zeit eine Vorreiterrolle und
koordinierten furchtlos Proteste und kollektive Hilfe vor Ort.

Die Ubergangsregierung versuchte die Protestbewegung auf brutalste Art
und Weise niederzuschlagen, wobei sie Vergewaltigungen als
Repressionsmittel einsetzte und Protestierende massenhaft erschoss.

Der Krieg der Generale

2023 fuhrte ein Konflikt zwischen Abdel Fattah Burhan und Mohamed
Hamdan Daglo zum Zerfall der Ubergangsregierung. Seitdem bekriegen sich
die beiden militarischen Hauptkrafte des Landes: die Sudanesischen
Streitkrafte (SAF), gefuhrt von Burhan, und die “Rapid Support Forces”
(RSF) unter Daglo.

Die RSF ist Nachfolgerin der Dschandschawid Milizen, welche bereits seit
Jahrzehnten in Darfur die nicht-arabischstammige Bevolkerung vertreiben,
vergewaltigen und ermorden. Die damalige Sudanesische Regierung
unterstutzte sie bereits dabei.

Im letzten Jahr ruckte die RSF tendenziell in die Defensive, da sie Anfang des



Jahres durch die SAF aus der Hauptstadt Khartum zuruckgedrangt wurde.
Jetzt nahm sie brutal die letzte durch die SAF kontrollierte Stadt in Darfur, El
Fasher, ein. Dadurch gibt es nun eine Teilung des Landes: Die RSF
kontrolliert ganz Darfur und die SAF die zentralen Nilregion um Khartum-
Omdurman und den Zugang zum Roten Meer.

Der Krieg zwischen beiden zerstort nun seit Jahren die Lebensgrundlage der
gesamten Bevolkerung und dadurch auch den Widerstand. Denn wahrend der
grolSten Hungerkrise der Welt, mit uber 21 Millionen direkt Betroffenen, und
der grofSten Fluchtbewegung, mit uber 12 Millionen, die unter hochstem
Risiko versuchen, in Nachbarstaaten zu kommen, lasst es sich schlecht
organisieren. Und nicht einmal die Personen, die es in die Nachbarlander
schaffen, sind sicher, wie wiederholte Massaker in Geflichtetenlagern und
die Verweigerung internationaler Hilfe zeigen.

Der Imperialismus im Hintergrund

Der Burgerkrieg im Sudan ist jedoch kein einfacher Konflikt zwischen zwei
Mannern oder grausam ausgeartetes Machtspielchen zwischen zwei Milizen.
Es ist ein Kampf um Ressourcen und Handelswege, getragen von Drittstaaten
und ihren imperialistischen Interessen. Im Osten grenzt der Sudan ans Roten
Meer, die Hafenstadt “Port Sudan” ist ein wichtiger Standort fur
Handelsrouten. Im Gebiet Darfur im Westen, welches nach der Einnahme von
El Fasher komplett durch die RSF kontrolliert wird, gibt es riesige
Bodenschatze, allen voran Gold. Darfur ist zudem das grolste
landwirtschaftliche Anbaugebiet in der Region und bei der zunehmenden
Wiustenbildung durch den Klimawandel ein strategisch wichtiger Ort zur
Produktion von Lebensmitteln.

Kein Wunder, dass wahrend der gesamten Zeit immer noch Vieh und Weizen
uber die Frontlinien nach Port Sudan gebracht wird. Kein Wunder, dass
immer wieder russische und kolumbianische Soldner in sudanesischen
Goldminen gesichtet werden. Dass lateinamerikanische Drohnenspezialisten
mit der RSF zusammenarbeiten. Dass die Vereinigten Arabischen Emirate
Waffen an die RSF fur Bezahlung in Gold verkaufen. Dass die Turkei beide
Kriegsparteien militarisch unterstiitzt, unter Versprechen eines Zugangs zum



Roten Meer. Dass Agypten SAF-Soldaten ausbildet, unter dem Vorwand, die
Fluchtlingsstrome aufhalten zu wollen. Dass die USA sich schon wieder als
Friedensbringer darstellt, indem sie mit der sogenannten “Quad-Initiative”
zum Scheitern verurteilte Waffenruhen ohne Einbezug der Sudanesischen
Bevolkerung aushandelt.

Und das sind nur ein paar der prominentesten, bekannten Interventionen.
Mitmischen tun noch viele mehr, nur leise. Oder sie “vergessen” den Krieg.
Wie zum Beispiel Europa.

Dabei werden immer wieder europaische Waffen im Sudan gefunden. Vor
kurzem gab es einen grofSeren medialen Aufschrei, da der Guardian nach
einer Investigation britische Waffen gefunden hat. Deutschland liefert offen
Waffen an die Vereinigten Arabischen Emirate und unterstitzt somit indirekt
die RSF. Da die Emirate gegen Gold Waffen an die RSF verkaufen, kann es
gut sein, dass auch bei der genozidalen Einnahme von El Fasher mal wieder
Waffen aus Deutschland mitgemordet haben, so wie zuverlassig uberall, wo
Menschenrechte massenhaft gebrochen werden. Doch jetzt, wo die Augen
endlich auf den Sudan gerichtet sind, konnen sie nicht mehr schweigen!
Inzwischen kommen wieder die altbekannten Lippenbekenntnisse und eine
Untersuchung des internationalen Strafgerichthofs - zu Kriegsverbrechen
vor 20 Jahren! Doch mal wieder droht es bei Lippenbekenntnissen zu bleiben,
und einem kaum ernstzunehmenden Plan von “Friedensbringer” Trump eine
temporare “humanitare Waffenruhe” umzusetzen, die noch bruchiger ist als
die in Gaza.

Wie kann eine Perspektive aussehen?

Die Bevolkerung Sudans wird zum wiederholten Mal komplett alleingelassen
durch die imperialistischen Staaten. Aber sie hat bereits in jungster
Vergangenheit aulSerordentliche Resilienz gezeigt und kann das auch wieder
tun! Die ortliche Arbeiter:innenklasse und besonders Arbeiter:innenjugend
hat jahrelange Erfahrung im Widerstand, welche auch in Geflichtetenlagern,
auch im Exil, nicht verloren geht. Und sie kampfen weiter, obwohl die
Milizen Journalist:innen und Aktivist:innen vor Ort gezielt durch
Drohnenangriffe ermorden. Es existieren sogar noch



Nachbarschaftskommitees und Kooperativen in einigen Orten, wie in
Omdurman, welche weiter aktiv einen Wiederaufbau und die Versorgung der
Bevolkerung organisieren. Da sich die SAF voll auf den Krieg konzentrieren
muss, hat sie wenig Spielraum selber einen funktionierenden Staat zu
schaffen, und muss diese Formen der Selbstorganisierung vorerst dulden,
auch wenn man sich keine Illusionen machen sollte, dass sie irgendwie
fortschrittlich sein konnte. Sollte sie die RSF besiegen wird sie den Sudan
mit eiserner Hand regieren und alles niederschlagen, was dem im Weg steht.
Trotzdem besteht momentan eine gewisse Moglichkeit, sowie auch faktische
Notwendigkeit, in den SAF kontrollierten Gebieten Selbstorganisierung
fortzufuhren oder aufzubauen, die sudanesische Arbeiter:innen und
Unterdruckte nutzen. Die Langzeitperspektive muss es sein, dass diese
Krafte die Macht im Sudan ubernehmen, und die Macht der Generale
brechen. Etwas das nur gelingen kann, wenn die Arbeiter:innen und Armen
eigene Organe zur Selbstverteidigung etablieren konnen, woran es 2019
mangelte, und gleichzeitig einfache Soldaten von dem Kommando der
Generale brechen. Insbesondere in der SAF, der sich viele Menschen
anschliefSen in dem Glauben, ihr Land vor dem Terror der RSF zu befreien,
durfte es dafur einen gewissen Spielraum geben.

Die Arbeiter:innen Europas sollten sich ein Beispiel an dem
Durchhaltevermogen der sudanesischen Arbeiter:innen und Jugendlichen
nehmen und mit ihnen solidarisch kampfen. Wir sollten uns nicht auf
burgerliche Regierungen verlassen oder ohnmachtig Videos der Massaker
doomscrollen, sondern uns auch in Basisstrukturen in Uni, Schule und
Betrieb organisieren und aktiv mit den Sudanesischen Aktivist:innen vor Ort
und im Exil vernetzen. Wir mussen Internationalismus in die Gewerkschaften
und Parteien, die sich auf die Arbeiter:innenklasse beziehen, hineintragen
und den Kampf der sudanesischen Arbeiter:innen fur eine bessere Zukunft
ohne die Grauen des Krieges und die imperialistische Auspressung, die dafur
verantwortlich ist, solidarisch unterstutzen.

Zuletzt noch ein kleiner Hoffnungsschimmer: In den letzten Monaten gab es
bereits erfolgreiche Blockaden von Waffenlieferungen und Streiks der
Hafenarbeiter:innen fur Gaza in Italien. Das Gleiche ist fur den Sudan



moglich! Blockieren wir die Waffen, die Deutschland nach Abu Dhabi schickt,
lange bevor diese nach El Fasher gelangen und dort fur Massaker genutzt
werden konnen!



