My Body, My Future:
Jugendliche mussen abtreiben
durfen!

Von Blue, August 2025

Stell dir vor, du bist 16 Jahre alt und stehst kurz vor deinem Abschluss. Die
kommenden Jahre hast du schon durchgeplant: Ausbildung, Studium oder
Work & Travel, von Zuhause ausziehen, endlich auf eigenen Beinen stehen.
Doch plotzlich der Schock: Du bist ungewollt schwanger. Sofort schiefSen dir
tausend Fragen durch den Kopf: Will ich uberhaupt ein Kind? Wie soll ich das
finanzieren ohne Abschluss? Was wird aus meinen Zukunftsplanen? Was
wenn es meine Eltern oder Mitschuler:innen erfahren? Darf ich uberhaupt
schon abtreiben?

Solche Situationen sind alles andere als Ausnahmen. Laut Forum
Sexualaufklarung und Familienplanung sind uber 50% der
Schwangerschaften unter 20 Jahren ungewollt, und das betrifft jahrlich rund
13.000 junge Frauen in Deutschland. Und selbst wenn man nicht unmittelbar
betroffen ist, werden die meisten irgendwann mal die Erfahrung machen,
ebenso sehr zu verzweifeln, wenn die Periode zu spat kommt. Dieser Artikel
gibt einen Uberblick tiber die rechtliche Lage in Deutschland und erklart,
warum unkomplizierte Zugange zu Abtreibungen uberlebenswichtig ist. Und
zwar vor allem fur Jugendliche!

Darf ich uberhaupt abtreiben?

In Deutschland ist ein Schwangerschaftsabbruch nach §218 des
Strafgesetzbuches immer noch offiziell eine Straftat. Er bleibt aber unter
bestimmten Bedingungen straffrei, wenn ...

... vorher eine verpflichtende Beratung bei einer anerkannten Stelle erfolgt
ist,
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.. nach der Beratung eine Wartezeit von mindestens drei Tagen bis zur
Entscheidung eingehalten wurde,

und wenn der Abbruch spatestens bis zur zwolften
Schwangerschaftswoche durchgefuhrt wird.

Die ehemalige Regierung aus SPD, Grunen und FDP hatte angekundigt, §218
grundlegend zu uberprufen und moglicherweise zu streichen. Das wurde
bedeuten, dass Abtreibungen rechtlich nicht mehr als Straftat behandelt
werden. Doch konservative Krafte - allen voran CDU/CSU - stellen sich
entschieden gegen solche Reformen. Jens Spahn, CDU-Fraktionsvorsitzender,
sprach sich mehrfach offentlich gegen liberalere Regelungen aus und wollte
sogar Studien in Auftrag geben, die psychische Schaden durch Abtreibungen
,beweisen” sollten - trotzdem zeigt die funfjahrige Turnaway-Studie mit 956
Teilnehmerinnen, dass 95 % der Frauen auch nach Jahren uberzeugt sind,
die richtige Entscheidung getroffen zu haben.

Der mittlerweile abgeschaffte §219a - das sogenannte ,Werbeverbot” fur
Arzt:innen - hat lange verhindert, dass Arztinnen o6ffentlich tber
Abtreibungen informieren durften. Auch wenn das Gesetz gestrichen wurde,
herrscht in vielen Praxen weiterhin Unsicherheit. Viele Mediziner:innen
haben Angst vor Angriffen oder Rufschadigung und informieren deshalb
kaum offentlich uber Schwangerschaftsabbruche. Fur Jugendliche bedeutet
das: Sie finden schwer verlassliche Informationen - obwohl sie diese am
dringendsten brauchten.

Was bedeutet das fiir Jugendliche konkret?

Fur Jugendliche ist die Situation besonders belastend, da die Regelungen
uneindeutig sind!

Grundsatzlich gilt: Ein Mindestalter fur eine Abtreibung gibt es nicht. Auch
Minderjahrige unter 18 Jahren haben die Moglichkeit, eine Schwangerschaft
abbrechen zu lassen. Entscheidend ist dabei die ,Einwilligungsfahigkeit” der
Betroffenen. Einwilligungsfahig bedeutet, dass die Reife und notwendige
Einsichtsfahigkeit in die korperliche und mogliche psychische Tragweite
eines Schwangerschaftsabbruchs gegeben sind. Dabei werden Jugendliche



uber 16 in der Regel als einwilligungsfahig eingeschatzt, bei unter 16-
Jahrigen kann es aber sein, dass die Arzt:innen die Zustimmung der Eltern
verlangen.

Das Problem hieran ist, dass diese Einschatzung von Menschen
vorgenommen wird, die die Betroffenen nicht wirklich kennen und nur auf
Basis eines Gesprachs eine Einschatzung abgeben. Fur manche Betroffenen
ist es aber keine Option, sich ihren Eltern anzuvertrauen und im schlimmsten
Fall geben sie ihre Zustimmung nicht und zwingen ihre Kinder, ungewollt ein
Kind zur Welt zu bringen.

Auch Aufklarung in Schulen ist oft ungenugend oder moralisch gefarbt.
Jugendliche wissen oft gar nicht, wohin sie sich wenden konnen - oder
schamen sich so sehr, dass sie gar nicht erst Hilfe suchen.

Psychische und physische Belastung

Die Gesellschaft vermittelt Jugendlichen oft ein Gefuhl von Scham, Schuld
oder sogar Isolation, da fruihe Schwangerschaften immer noch verpont sind:
Sowas komme nur in ,schlechten Familien” vor und sowieso sei man ja
»Selbst schuld”, wenn man schon Sex hat. Noch schlimmer, wenn die eigenen
Eltern eigentlich dagegen sind, dass man uberhaupt schon Sex hat, was
(bezogen auf Madchen) bei einem Viertel der Eltern in Deutschland der Fall
ist. Diese Erfahrungen konnen Betroffene in schwere psychische und
emotionale Krisen sturzen. Scham und emotionaler Druck fuhrt nicht selten
dazu, dass eine Schwangerschaft erst viel zu spat erkannt wird und es dann
moglicherweise rechtlich zu spat ist, noch eine legale Abtreibung
durchzufiithren.

Wird der legale Zugriff verwehrt, greifen jahrlich schatzungsweise 3
Millionen Madchen im Alter von 15 - 19 Jahren auf der ganzen Welt zu
unsicheren Abtreibungsmoglichkeiten. Ein Beispiel: Manche Jugendliche
versuchen eine Selbstabtreibung mit Medikamenten, die sie online bestellen,
und zwar dann ohne arztliche Kontrolle. Andere verwenden gefahrliche
Gegenstande, um einen Abbruch selbst herbeizufuhren. Diese Methoden
konnen durch starke Blutungen, Infektionen oder dauerhafte Schaden



lebensbedrohlich sein. Das passiert vor allem dort, wo legale Zugange fehlen
oder junge Menschen glauben, sie hatten keine andere Wahl.

Soziale und wirtschaftliche Folgen

Wer jung ein Kind bekommt, steht vor grolsen Herausforderungen. Viele
junge Schwangere mussen die Schule oder Ausbildung abbrechen, weil
Betreuung fehlt. Haufig lehnen Eltern jede Hilfe ab oder setzen ihre Kinder
unter Druck, das Kind zu bekommen (oder eben abzutreiben) ganz nach ihren
Vorstellungen.

Jugendliche sind fast immer finanziell abhangig. Ohne eigenes Einkommen
muss man sich auf der mehr als durftige staatliche Hilfssystem verlassen.
Fruhe Elternschaft kann dazu fithren, dass Lebensplane komplett aufgegeben
werden mussen. Das Risiko fur Arbeitslosigkeit, soziale Ausgrenzung und
langfristige Perspektivlosigkeit steigt um ein Vielfaches. Teenagermutter
verlassen beispielsweise doppelt so haufig die Schule ohne Abschluss wie
ihre Altersgenossinnen. Unter solchen Verhaltnissen ist der Weg zu einem
einigermalSen selbstbestimmten Weg unvorstellbar.

Unsere Korper gehoren uns!

Diese Hurden sind kein Zufall. Sie passen zu einem System, das Frauen in
klassische Geschlechterrollen als Mutter und Hausfrauen zwingen will, da sie
so Sorgearbeit kostenlos im Rahmen ihrer Familie leisten und diese nicht von
den Kapitalist:innen finanziert werden muss. Gleichzeitig sorgen sie damit
fur einen konstanten Nachschub an zukunftigen Arbeitskraften, die dann von
diesen ausgebeutet werden konnen. Gerade konservative bis offene rechte
Krafte, die im momentanen Rechtsruck immer starker werden, verbreiten ein
solch unterdruckerisches Frauenbild. Es gibt zwar auch liberalere
burgerliche Krafte, die halbherzig das Recht auf Abtreibung verteidigen, aber
nur selten die ckonomische Dimension beachten: Finanzielle Unabhangigkeit
von Familie und Partner, ein ausfinanziertes Hilfssystem und kostenlose
Gesundheitsversorgung!

Wir fordern also das Recht, selbst iiber unsere Korper zu entscheiden -
unabhangig davon, wie alt wir sind. Schwangerschaftsabbruch darf keine



Frage von Geld, Angst oder Zustimmung sein. Es muss ein Recht sein, und
zwar fur alle!

Deshalb fordern wir:

. Kostenloser Zugang zu Beratung, Verhiitung und Abtreibung!
. Keine Zustimmung der Eltern fur Abtreibung oder ,Pille
danach”!
. Arzt:innen miissen offen informieren diirfen!
. Mehr Hilfsangebote: Mutter-Kind-Hauser, anonyme Beratung,

Schutzraume, finanzielle Unterstutzung!

. Aufklarung an Schulen, die informiert statt zu verurteilen!
. Abschaffung aller Gesetze, die unsere Selbstbestimmung
einschranken!
. Weg mit dem Druck, sich dem Ideal der burgerlichen

Kleinfamilie zu beugen! Fur eine Welt ohne unterdruckerische
Geschlechterrollen und fur die Vergesellschaftung von Haus- und
Sorgearbeit!

Safe Abortion Day 2023:
Abtreibungsgegner Innen
bekampfen! Fur einen sicheren
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und kostenlosen Zugang zu
Schwangerschaftsabbruchen!

Von Erik Likedeeler, September 2023

Von Koln bis Berlin: Abtreibungsgegner Innen
auf dem Vormarsch

Vor wenigen Wochen zog der sogenannte ,Marsch fur das Leben” zum ersten
Mal durch Koln - eine Demonstration von Rechtskonservativen, welche
rigoros gegen Abtreibungsrechte vorgehen. Die Pro-Choice-
Gegendemonstrant Innen, die ihnen den Weg mit einer Blockade erfolgreich
versperrten, wurden von der Polizei mit Schlagstocken verprugelt.

So beunruhigend das bereits klingt: Abtreibungsgegner Innen belassen es
selten bei symbolischem Protest, sondern betreiben organisierte Gewalt. Sie
bedrohen Arzt Innen, greifen Schwangere auf dem Gehweg an und arbeiten
beharrlich an neuen Gesetzen, um den Zugang zu
Schwangerschaftsabbruchen zu verkomplizieren.

In diesem Moment plant Berlin, das Geld fur Schwangerschaftsberatungen
fur die nachsten 2 Jahre um 1,5 Millionen Euro zu kurzen. Der Stellenabbau
wird vom Berliner Senat schulterzuckend in Kauf genommen, obwohl bereits
jedes Jahr hunderte Beratungssuchende abgewiesen und tausende Termine
abgesagt werden, weil es an Kapazitaten fehlt.

Bis Dezember wird uber diesen Entwurf noch verhandelt. Deshalb ist es
hochste Zeit, dass wir am Safe Abortion Day auf die StrafSe gehen, um fur
unser Recht auf einen sicheren, informierten und kostenlos zuganglichen
Schwangerschaftsabbruch zu kampfen!

Brustkrebs und Unfruchtbarkeit: Die Mythen
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der Abtreibungsgegner Innen

Um sich Abtreibungsgegner Innen auch abseits der Strafle in den Weg
stellen zu konnen, ist es unerlasslich, zu wissen, wie genau diese vorgehen.
Eine ihrer wirksamsten Taktiken ist das gezielte Verbreiten von
Fehlinformationen, um Schwangere, angehende Mediziner Innen und alle
anderen Menschen zu verunsichern und zu verstoren.

Das fangt schon damit an, dass sie sich selbst ,Pro Life” oder
,Lebensschutzer Innen“ nennen, obwohl noch immer jedes Jahr
zehntausende Menschen an illegalisierten und selbst durchgefuhrten
Abbruchen sterben - von Lebensschutz kann also keine Rede sein.

Wenn sie fachgerecht und hygienisch durchgefuhrt werden, gehoren
Schwangerschaftsabbruche zu den sichersten medizinischen Eingriffen. Die
Sterblichkeitsrate ist 13-mal geringer als bei einer Geburt. Dennoch
behaupten Gegner Innen, Abtreibungen wiurden das Brustkrebsrisiko
erhohen oder die Fruchtbarkeit senken. Das wird jedoch von samtlichen
seriosen medizinischen Vereinigungen ausgeschlossen.

Die grofste Gefahr fur Schwangere ist nicht eine sichere Abtreibung, sondern
Gewalt. US-Studien zufolge geschieht mannliche Gewalt gegen Schwangere
haufiger als jede Schwangerschaftskomplikation. Unter dem eigenen Dach
getotet zu werden, ist fur Schwangere die wahrscheinlichste Todesursache.
Da 72% der Frauen, die sexualisierte Gewalt erfahren haben, Arzttermine
und Screenings vermeiden, erhoht sich durch erlebte Gewalt die Gefahr von
unentdeckten Komplikationen massiv.

Verschworungsmythos Post-Abortion-Syndrom

Seit den 1970ern gibt es fur Schwangere kaum noch korperliche Folgen nach
einem professionell durchgefuhrten Abbruch. Deshalb haben die
Gegner Innen angefangen, den angeblichen Schaden in die Psyche zu
verfrachten.

Das ,Post-Abortion-Syndrom” ist die angebliche emotionale Folge einer
Abtreibung und soll zu Symptomen wie Depressionen und erhohter



Drogennutzung fuhren. Die Existenz dieses Syndroms wird von der
Wissenschaft und den Gesundheitsbehorden nicht anerkannt. Tatsachlich ist
das vorwiegende und langfristige Gefuhl nach einem Abbruch bei den
meisten Menschen Erleichterung - 99% bereuen den Abbruch spater nicht.

Selbst wenn die Zahlen nicht so eindeutig waren: Es ist ein unsinniges
Argument, einen medizinischen Eingriff zu verbieten, weil er Schmerzen oder
Reue verursachen konnte. Eine selbstbestimmte Entscheidung zu
gewahrleisten bedeutet auch, potentielle Schmerzen und Reue in Kauf zu
nehmen, so wie es auch bei anderen moglichen Lebensentscheidungen der
Fall ist.

Das ,Post-Abortion-Syndrom” wird durch eine verschworungsmythische
Argumentation am Leben erhalten: Wer es nicht hat, der bekommt es
bestimmt spater noch, oder will es sich blofs nicht eingestehen. Schwangere
werden fur unmundig erklart, sobald ihre Emotionen sich nicht nach einem
festgelegten Skript aulSern. Letztlich werden sie als rhetorisches Mittel
instrumentalisiert, um Abbruche auf blofe Gefuhlserfahrungen zu
reduzieren.

Auch viele Pro-Choice-Aktivist Innen tappen in diese Falle und schaffen es
nicht, sich von individuellen Befindlichkeiten zu losen. Dadurch wird die
politische Komplexitat des Themas ausgeblendet.

Von Fake-Beratung bis Shoah-Relativierung

Die Anti-Abtreibungs-Bewegung sorgt dafur, dass Schwangere in die Irre
gefuhrt werden und eine informierte, selbstbestimmte Entscheidung
unmoglich wird. Dafur bieten sie manipulierende Fake-Beratungen an, die
nicht mit der Ausstellung des benotigten Beratungsscheins enden - mit dem
Ziel, dass die gesetzlich vorgeschriebene 12-Wochen-Frist verpasst werden
soll. Immer wieder fordern diese Organisationen Schwangere dazu auf, ihre
Telefonnummern und Emailadressen herauszugeben, um sie zu belastigen.

Gerade, wenn nur noch wenige Tage Zeit fur einen Abbruch bleiben, ist es
notwendig, Fake-Beratungsstellen sofort zu erkennen. Doch das ist



schwierig, denn ihre Websites ahneln seriosen Angeboten sowohl im Namen
als auch im Design. Naturlich sind sie sich auch nicht zu schade, sich
Begriffe wie ,Entscheidungsfreiheit” anzueignen oder leere Versprechungen
fur angebliche Unterstutzungsangebote zu machen.

Wer sich von solchen Kodern in die Irre fuhren lasst, der stofst schnell auf
eine andere, dustere Welt: Erbarmungslos konfrontieren
Abtreibungsgegner Innen Hilfesuchende mit brutaler Gewaltdarstellung und
Gore-Bildern von toten Babys. Mit politischen Kampfbegriffen von
,Infantizid” bis ,Babycaust” fantasieren sie einen Massenmord an Babys
herbei und vergleichen Abtreibungskliniken mit Konzentrationslagern.

Dass Abtreibung in den Kopfen der meisten Menschen in der gleichen
Schublade wie Kindermord steckt, liegt nicht nur an Papst Franziskus, der
Abtreibung einmal als ,Auftragsmord” bezeichnete. Auch die deutsche
Gesetzgebung spiegelt dieses moralische Urteil wieder, denn die
Abtreibungsparagraphen stehen im Strafgesetzbuch genau zwischen denen
fur fahrlassige Totung und Totschlag.

In Deutschland stellen Abtreibungsgegner Innen ihre realitatsferne
Propaganda ungestraft ins Netz, wahrend fundierte Aufklarung bis vor einem
Jahr noch durch den Paragraphen 219a eingeschrankt wurde. Anders sieht es
in Frankreich aus, wo die Behinderung von Schwangerschaftsabbruchen
strafbar ist und aktiv gegen Websites mit Falschinformationen vorgegangen
wird.

An Schule und Uni: Aufklarung zu
Schwangerschaftsabbruchen!

Doch ein Verbot wie in Frankreich reicht nicht aus, solange wir den mit
Photoshop bearbeiteten Fotus-Bildern keine umfassende und
vertrauenswurdige Bildung entgegengehalten. Das ist unter anderem notig,
damit Schwangere in Kliniken und Praxen wissen, welche Rechte sie haben:
Zum Beispiel das Recht darauf, den Ultraschallmonitor wegdrehen zu lassen
oder auf Ultraschallbilder zu verzichten.



Informationen uber Schwangerschaftsabbruche durfen nicht mehr verschamt
unter der Hand verbreitet werden. Sie mussen Teil des Lehrplans werden,
sowohl in der Schule als auch im Medizinstudium. Hier sind Studierende
nach wie vor gezwungen, sich selbst Workshops zu organisieren, um den
Eingriff an Papayas zu lernen, weil im offiziellen Teil des Unterrichts
hochstens aus moralischer Perspektive uber das Thema diskutiert wird.

Das Informations-Defizit der Mediziner &Innen machen
Abtreibungsgegner Innen sich zunutze. Beispielsweise behaupten sie, Foten
wurden mit einer Spritze ins Herz abgetrieben werden. Solche Mythen
hindern Arzt Innen daran, Abbriiche durchzufiihren, weil sie glauben, sich
dazu nicht uberwinden zu konnen. Dass der Gewissensfrage mehr Raum
zugesprochen wird als dem technischen Erlenen des Eingriffs, sorgt dafur,
dass solche Mythen am Leben erhalten werden.

Auch Dokumentationen, Spielfilme, Bucher und weitere Medien mussen
Abtreibung als legitimen Teil des Alltags darstellen, so wie viele andere
medizinische Eingriffe es auch sind. Solange die ekelerregenden Fake-Bilder
der Abtreibungsgegner Innen in unseren Kopfen gepflanzt werden, mussen
wir ihnen eine realistische und neutrale Perspektive entgegensetzen!

Spatabtreibung: Eine populistische
Nebelkerze

In der DDR war Abtreibung in den ersten 12 Wochen bei voller
Kostenubernahme legal gewesen. Deshalb kam in den 1990er Jahren Druck
fur eine Reform der BRD-Paragraphen auf. 1993 wurde der §218a um die
sogenannte Fristenlosung erganzt. Seitdem ist der Abbruch in den ersten 12
Wochen nicht mehr strafbar.

Haufig erzahlen Abtreibungsgegner Innen das Marchen, ohne diese Frist
wirde es zu massenhaft Spatabtreibungen an lebensfahigen Foten kommen.
Doch ein Blick nach Kanada zeigt das Gegenteil: Dort gibt es keinerlei
Fristen, und dennoch finden fast alle Abbriche innerhalb der ersten 12
Wochen statt. Fur diejenigen, die diese 12 Wochen verpassen, muss es auch
danach noch moglich sein, die Schwangerschaft abzubrechen! In den ersten



22 Schwangerschaftswochen kann ein Fotus ohnehin nicht aufSerhalb des
menschlichen Korpers uberleben, keinen Schmerz empfinden und hat kein
Bewusstsein.

Abtreibungsgegner Innen geht es ohnehin nicht um die konkrete Woche des
Abbruchs, sondern darum, Unwahrheiten zu skandalisieren. So sollen
gemaldiigte und verunsicherte Teile der Bevolkerung von erzkonservativen
Ansichten uberzeugt werden. Die meisten uberzeugten
Abtreibungsgegner Innen sind ohnehin der Meinung, dass ein Embryo schon
ab der Befruchtung oder ab der Einnistung in den Uterus uber
,Menschenwurde” eine ,Seele” oder ahnliches verfuge.

Doch ausgerechnet diesen Zeitpunkt als den Beginn des Lebens zu definieren
ist ein kulturelles Konstrukt, keine biologische Tatsache. In den
Niederlanden ist es beispielsweise so, dass Abbruche in den ersten 6 Wochen
als ,Blutungsregulierung” bezeichnet werden. Es geht darum, die
Menstruation wiederherzustellen und das Schwangerschaftsgewebe zu
entfernen - mehr nicht.

Lasst uns selbst entscheiden!
Abtreibungsrecht auch fur Jugendliche!

Dass es sich bei dem Abtreibungsparagraphen 218 um einen
Klassenparagraphen handelt, ist Arbeiter Innen schon seit seiner Einfuhrung
im Jahr 1871 klar. In Deutschland sind die Kosten nicht einheitlich reguliert:
Meist kann mit Preisen zwischen 350 und 600 Euro gerechnet werden.

Nach wie vor gilt das Urteil des Bundesverfassungsgerichtes aus dem Jahr
1993: ,Die Totung des ungeborenen Lebens steht so sehr im Vordergrund,
dass die Inanspruchnahme der Sozialversicherung nicht in Betracht kommt.“
Dass ein Ausdruck wie ,ungeborenes Leben” uberhaupt in Gerichtsurteilen
verwendet wird, ist der Anti-Abtreibungs-Bewegung zu verdanken, die diesen
Begriff in den 1970er Jahren erfunden und popularisiert hat.

Eigentlich sind die Bundeslander gesetzlich dazu verpflichtet, ein
ausreichendes Angebot von Einrichtungen fur Schwangerschaftsanbruche



sicherzustellen. Wie wir aktuell am Berliner Senat sehen konnen, wird das
nicht gewahrleistet - und in den landlichen Gegenden Suddeutschlands ist
die Lage noch weitaus alarmierender als in der Hauptstadt.

Aufgrund der miserablen Versorgungslage erfordern Abtreibungen meist
einen weiten Anreiseweg und sind daher eine finanzielle und emotionale
Belastung. Das bedeutet, dass es nur fur die herrschende Klasse leicht ist,
nach Ablauf der 12 Wochen eine Moglichkeit fur den Abbruch zu finden - zur
Not fliegt man eben schnell ins Ausland. Arbeiter Innen hingegen werden in
die Illegalitat gedrangt.

Fur Jugendliche kommt zusatzlich zur wirtschaftlichen und sozialen
Abhangigkeit auch die rechtliche Benachteiligung dazu. Die Gesetzeslage bei
minderjahrigen Schwangeren ist vage: Arzt Innen urteilen individuell iber
die ,geistige Reife“. Bei unter 14-Jahrigen mussen sogar die Eltern
miteinbezogen werden. Dass das Recht eines Fotus ohne Bewusstsein oder
Schmerzempfinden im Zweifel hoher steht als die Selbstbestimmung uber
unsere eigenen Korper, ist eine Dreistigkeit, die wir nicht akzeptieren
konnen!

Fazit und Forderungen

Wie immer im Kapitalismus mussen wir uns fragen: Wozu das alles, wer hat
etwas von diesen Verboten? Die Behinderung des Rechtes auf Abtreibung
bedeutet die Einschrankung des Selbstbestimmungsrechts uber den
gebarenden Korper, dem im Kapitalismus die weibliche Rollenvorstellung
zugewiesen wird. Diese nutzt in erster Linie der herrschenden, besitzenden
Klasse. Denn die burgerliche Familie, die Monogamie und geschlechtliche
Arbeitsteilung mit sich bringt, hat fur sie die Aufgabe, Eigentum zu vererben.
Dass sich Frauen und andere gebarfahige Personen dieser Aufgabe
verweigern, soll unterbunden werden. Das hat aber auch Auswirkungen auf
die Arbeiter Innenklasse. In der Regel haben diese wenig zu vererben, aber
gleichzeitig haben die Kapitalist Innen Interesse an immer mehr
Nachwuchsarbeitskraften, die fur sie arbeiten und die sie ausbeuten konnen.
Nicht zufallig stammt der Artikel 219a aus dem Jahr 1933. Vor allem aber



geht es darum, dass die auf geschlechtsspezifischer Arbeitsteilung
basierende Unterdruckung der Frau in der Familie durch repressive
Sexualmoral, Geschlechternormen, Einschrankungen der Kontrolle uber den
eigenen Korper, Fixierung der weiblichen Sexualitat auf das Gebaren von
Kindern usw., kurz gesagt, die repressiven, frauenfeindlichen Strukturen
auch in der Arbeiter Innenklasse reproduziert werden.

Schwangerschaftsabbruche ausdrucklich abzulehnen, ist in Deutschland zum
Gluck eine Minderheitenposition. Dennoch ist die Anti-Abtreibungsbewegung
auf dem Vormarsch: burgerliche Parteien wie CDU und AfD schlielSen sich
mit Kirchenverbanden zusammen, um in GrofSstadten fur Zwangsgeburt und
Unterdruckung zu marschieren. Doch was setzen wir dem entgegen, und
welchen Platz sollte Abtreibung in unserer Gesellschaft haben?

= Fur die Aufhebung aller Abtreibungsverbote! Uneingeschrankter,
flachendeckender und barrierefreier Zugang zu sicheren
Schwangerschaftsabbruchen und Verhutungsmitteln als Teil der
offentlichen Gesundheitsvorsorge, ohne Mindestalter. Abtreibungen
mussen von den Krankenkassen finanziert werden!

- Fur den flachendeckenden Ausbau an Beratungs- und
Behandlungsstellen! Fur uneingeschrankten und transparenten
Zugang zu Informationen, Arzt Innen und Kliniken!
Schwangerschaftsabbriiche miussen in die Lehrplane aufgenommen
werden - sowohl im Sexualkundeunterricht an Schulen, als auch im
Medizinstudium.

» Schluss mit der Bevormundung ungewollt Schwangerer: Weg mit der
12-Wochen-Fristenlosung, der Zwangsberatung, der dreitatigen
Wartepflicht und der Krankenhauspflicht fur den medikamentosen
Abbruch.

» Fur den Ausbau von Schutzraumen fur Opfer hauslicher Gewalt! Fur
Selbstverteidigungsstrukturen gegen Gehsteigbelastigung, Angriffe
auf Beratungsstellen, sowie Hass und Falschinformationen im Netz.
Fur die Zerschlagung der Anti-Abtreibungs-Bewegung, Hand in Hand
mit der Arbeiter Innenklasse!



USA: Anstieg von Femiziden
nach Verscharfung von
Abtreibungsgesetzen

von Veronika Schulz, Artikel aus der FIGHT 2023, unserer Zeitung
gemeinsam mit der Gruppe Arbeiter:innenmacht (und anderen Sektionen der
LFI) zum 8. Mdrz 2023

Die Angriffe auf hart erkampfte Errungenschaften, Grund- und Burgerrechte
im Zuge des Aufstiegs von Rechtspopulist:innen weltweit gehen weiter - und
erste Folgen sind jetzt schon spurbar. Trotz der Abwahl von Donald Trump
und der neuen Bundesregierung unter Joe Biden erleben wir in den USA
einen enormen Angriff auf Frauenrechte.

Insbesondere reproduktive und Selbstbestimmungsrechte von Frauen
werden immer haufiger infrage gestellt. Damit wird Frauen der Zugang zu
Beratung sowie Abtreibung im Falle ungewollter Schwangerschaften bewusst
erschwert oder gleich ganzlich kriminalisiert, was neben finanziellen
Belastungen und gesundheitlichen Risiken im Falle nun illegal
durchgefuhrter Abbruche weitere Auswirkungen mit sich fuhrt: In den USA
lasst sich bereits ein deutlicher Anstieg von Femiziden feststellen,
insbesondere an schwangeren Frauen.

Hintergrunde

Der Begriff Femizid (engl. femicide) wird seit Beginn des 19. Jahrhunderts in
Abgrenzung zum englischen Begriff ,,homicide” (Mord, Totschlag) benutzt.
Die feministische Soziologin Diana Russell definiert Femizid als einen Mord
an einer weiblichen Person durch einen Mann auf Grund der Tatsache, dass
sie weiblich ist. Diese Definition schlie3t auch die Totung von Kindern mit
ein. Dadurch wird die geschlechtsspezifische Motivation der Morde
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verdeutlicht, die Frauen durch Manner erleiden. Der Femizid stellt, noch vor
der Vergewaltigung, die hochste Manifestation der Unterdruckung der Frau
und eine extreme Form patriarchaler Gewalt dar.

Auch wenn Boulevardmedien mit reifSerischen Schlagzeilen das Gegenteil
suggerieren, so sind Femizide keine rein individuellen Tragodien. Wahrend
die Tater beim Frauenmord in familiarem oder partnerschaftlichem Kontext
zwar einzelne Individuen oder kleine Gruppen sind, reprasentieren sie [beim
Feminizid, dem organisierten, massenhaften Femizid] eine gesellschaftliche
Kraft, in deren Interesse sie agieren - z. B. eine bestimmte Sorte von
Unternehmen, eine reaktionare Bewegung.

Die gesellschaftliche Dimension von Femiziden, also Morden an Frauen, weil
sie Frauen sind, erfordert eine Betrachtung der Ursachen fur die Zunahme
dieser Gewalttaten.

Der von konservativen Richter:innen dominierte Supreme Court (Oberster
Gerichtshof) der USA hatte im Juni 2022 das fast 50 Jahre geltende
Grundsatzurteil ,Roe vs. Wade” aufgehoben. Dieses garantierte bisher das
landesweite Grundrecht auf Abtreibung. Durch die Entscheidung des
Supreme Court konnen Bundesstaaten Schwangerschaftsabbruche nun
einschranken oder ganzlich verbieten, was mehrere konservativ regierte
bereits getan haben. Das Urteil wurde deshalb nicht nur in den USA von
Abtreibungsgegner:innen als Sieg gefeiert.

Betroffen sind rund 40 Millionen Frauen im gebarfahigen Alter, die in US-
Bundesstaaten leben, in denen Abtreibungen entweder bereits verboten oder
nur in eng gefassten Ausnahmefallen moglich sind bzw. in absehbarer Zeit
verboten oder stark eingeschrankt werden.

Zunahme von Femizide an Schwangeren

Bereits Ende 2021, noch vor dem Urteil des Supreme Court und den
darauffolgenden Restriktionen, gab es Bedenken bezuglich einer Zunahme
von partnerschaftlicher Gewalt und Femiziden als mogliche Folgen: ,Einige
Experten befurchten, dass die Einschrankung des Zugangs zum



Schwangerschaftsabbruch gefahrdete Frauen noch mehr in Gefahr bringen
konnte.” So hatten Studien ohnehin belegt, dass partnerschaftliche Gewalt
durch bzw. wahrend Schwangerschaften zunimmt. Frauen war es oft nicht
moglich, ihre Schwangerschaft fortzusetzen, und sie entschieden sich
aufgrund hauslicher Gewalt zur Abtreibung. Die USA hatten demnach bereits
eine sehr hohe Rate an Muttersterblichkeit: ,Im Jahr 2018 kamen in den USA
auf 100.000 Lebendgeburten 17 Muttersterblichkeitsfalle - mehr als doppelt
so viele wie in den meisten anderen Landern mit hohem Einkommen.“

Forscher:innen der Harvard School of Public Health kommen zu dem
Ergebnis, dass es in den USA fur Schwangere oder Frauen, die vor kurzem
entbunden haben, wahrscheinlicher ist, ermordet zu werden, als durch
schwangerschafts- oder geburtsbedingte Komplikationen zu sterben.
Totungsdelikte an Schwangeren sind somit haufiger als solche Todesfalle
durch Bluthochdruck, Blutungen oder Sepsis, wie die Forscher:innen in
einem Leitartikel beschreiben.

Die Verbreitung von Gewalt in der Partnerschaft ist in den USA ohnehin
hoher als in vergleichbaren Landern. Die Gewalt endet oft todlich und haufig
sind Schusswaffen im Spiel. Eine weitere Studie der Tulane University
bestatigt diesen Trend, wonach Totungsdelikte eine der haufigsten
Todesursachen bei Schwangeren und Wochnerinnen in den USA sind.

Die genannten Studien konnen durch Zahlen belegen, dass neben
schwangeren Jugendlichen insbesondere schwarze Schwangere ein
wesentlich hoheres Risiko hatten, getotet zu werden, als weiSe oder
hispanische. Dies verwundert nicht, da schwarze Arbeiter:innen in den USA
auch heute noch strukturell benachteiligt sind, schlechter bezahlte Jobs
haben, oft in beengten Wohnsituationen leben und seltener
krankenversichert sind. Die ockonomischen Bedingungen wirken sich daher
fur diese Bevolkerungsgruppe besonders negativ aus.

Ahnliche Entwicklungen konnten auch in Deutschland im Zuge der
Lockdowns der Coronapandemie beobachtet werden, wo aufgrund der
schlechteren wirtschaftlichen Lage und der erzwungenen Nahe auf engstem
Raum partnerschaftliche Gewalt um ein Vielfaches zugenommen hat.



Somit war bereits vor den Verscharfungen und Verboten, die auf das
Grundsatzurteil des Supreme Court in einigen US-Bundesstaaten folgten, die
Ausgangslage fur Schwangere alles andere als sicher. Gesetze, die den
Zugang von Frauen zu Abtreibung einschranken, konnen sie weiter
gefahrden, da die Kontrolle uber die reproduktiven Entscheidungen einer
Frau oft eine Rolle bei Gewalt in der Partnerschaft spielt. Die Autor:innen der
Studie der Harvard School of Public Health weisen explizit darauf hin, dass
schwangerschaftsbedingte Totungsdelikte vermeidbar sind, z. B. indem im
Rahmen von Vorsorgeuntersuchungen von Schwangeren gewaltgefahrdete
Frauen identifiziert und Hilfestellungen angeboten werden konnen.

Arbeiter:inneneinheitsfront fur freie
Abtreibung und korperliche
Selbstbestimmung

Doch wie kann, gemessen an diesen permanenten Angriffen und vielfaltigen
Problemen, eine erfolgreiche Pro-Choice-Bewegung aufgebaut werden? Statt
nur auf Verschlechterungen zu reagieren, mussen wir selbst Verbesserungen
erkampfen. Wir durfen nicht auf den Staat vertrauen oder Illusionen in die
Demokratische Partei hegen. Diese konnte bzw. wollte die derzeitigen
Angriffe auf bestehende Frauenrechte nicht verhindern. Daher mussen wir
unabhangig von ihr gegen den Abbau von Frauenrechten kampfen. Dabei
kommt es auf den Kampf als Klasse an, was bedeutet, dass er durch die
Arbeiter:innenklasse gefithrt und von ihren Organisationen unterstutzt
werden muss.

Wir fordern daher die Gewerkschaften auf, fur eine gemeinsame Kampagne
zu mobilisieren. Betriebsrate konnten beispielsweise Betriebsversammlungen
einberufen, wo diese Themen und Fragen diskutiert werden. Daruber hinaus
konnen Gewerkschaften mit Streik als Kampfmittel, anders als
Einzelpersonen oder andere Gruppen, okonomischen und politischen Druck
auf Kapital und Regierung aufbauen.

Im Rahmen von Aktionstagen und fur die Durchfuhrung eines politischen
Streiks ware es aullerdem wichtig, Streik- und Aktionskomitees zu grunden,



die vor Ort mobilisieren, kollektive Erfahrungen ermoglichen und auf diese
Weise auch zur Starkung und Demokratisierung des gemeinsamen Kampfes
beitragen. Ebenso sind Gewerkschaften personell und finanziell in der Lage,
internationale Kooperation und Koordination zu gewahrleisten, z. B. durch
die Organisation zentraler, internationaler Aktionstage zum Thema
Abtreibungsrechte und Selbstbestimmung. Dies ist wichtig, da die
Unterdruckung nicht nur in einem Land existiert und zusammen mehr Druck
aufgebaut werden kann.

Das alles darf nicht daruber hinwegtauschen, dass die Einbindung von
Gewerkschaften auch einige Probleme mit sich bringt. Gerade im
Dienstleistungsbereich, in dem hauptsachlich Frauen arbeiten, organisieren
sich nur wenige Arbeiter:innen in ihnen. Ebenso agieren Gewerkschaften
haufig reformistisch und beschranken sich auf die Besitzstandswahrung im
eigenen Interesse, anstatt Fortschritte fur die gesamte Klasse zu erkampfen.
Es existiert eine Gewerkschaftsbiirokratie, die ihren Frieden mit dem
jetzigen System geschlossen und ihre Rolle selbst auf das Feilschen um Lohn
und Arbeitsbedingungen reduziert hat. Revolutionare Kommunist:innen
miussen sich deshalb fiir eine klassenkampferische, antiburokratische
Basisbewegung einsetzen, die sich der burokratischen Spitze entgegenstellt,
um die Gewerkschaften zu einem Glied in den Reihen des Kampfes fur den
Sozialismus umzugestalten.

Des Weiteren rufen wir alle bestehenden Pro-Choice-Bundnisse und -
Bewegungen aktiv dazu auf, auch weiterhin gegen den bestehenden Abbau
von Frauenrechten zu kampfen und den Protest erneut auf die Stralie zu
tragen. Lasst uns die bisher bestehenden Bundnisse und Mobilisierungen
bundeln und einen gemeinsamen Aktionstag fur den Kampf fur Frauenrechte
ausrufen!

Gegenwehr

Zur Verhinderung von Femiziden ist der Aufbau von Organen der
Gegenmacht erforderlich. Um die Verelendung der Klasse zu verhindern und
rechtspopulistischen oder protofaschistischen Kraften das Handwerk zu
legen, mussen wir Mittel des Klassenkampfes einsetzen, die



notwendigerweise die Machtfrage selbst aufwerfen. Einmal mehr zeigt sich,
dass der Kampf gegen Frauenunterdruckung in all ihren Formen untrennbar
mit dem gegen den Kapitalismus verbunden ist.

Zur Abwehr weiterer Angriffe auf Abtreibungsrechte, aber auch zur
Durchsetzung des Selbstbestimmungsrechts uber den eigenen Korper,
welches selbst in Staaten mit liberaler Gesetzgebung bisher eingeschrankt
ist, haben wir einige Forderungen aufgestellt, die es zu erkampfen gilt -
national und international:

» Fur die Aufhebung aller Abtreibungsverbote! Uneingeschranktes
Recht auf Schwangerschaftsabbruch als Teil der offentlichen
Gesundheitsversorgung! Abtreibungen mussen sicher und von den
Krankenkassen/offentlichen Gesundheitsdiensten finanziert werden!

- Fur den flachendeckenden Ausbau an Beratungs- und
Behandlungsstellen! Fur uneingeschrankten und transparenten
Zugang zu Informationen, Arzt:innen und Kliniken!

» Schluss mit der internationalen Stigmatisierung von abtreibenden
Frauen! Raus mit jedweder Religion und ,Moral” aus
Gesundheitssystem und Gesetzgebung! Das Leben einer Frau muss
immer uber dem eines ungeborenen Fotus stehen!

= Vollstandige Ubernahme aller Kosten fiir Verhiitungsmittel durch den
Staat bzw. die Krankenversicherung!

» Ausbau von Kitas und Kinder-/Jugendbetreuungsangeboten, um
Eltern zu entlasten!

» Fur viel mehr finanzielle und gesellschaftliche Unterstutzung von
insbhesondere (jungen) Frauen und Alleinerziehenden und dafur, dass
minderjahrige Frauen mit einer Schwangerschaft nicht alle Chancen
auf eine gute Zukunft verlieren!

» Langfristig: Fur die Kollektivierung der Kindererziehung in der
Gesellschaft!

= Fur den Ausbau von Schutzraumen fur Opfer sexueller Gewalt,
Schwangere und junge Mutter!

Arzt:innen diirfen die Entscheidung zur Geburtshilfe (Entbindung) bei



uberlebensfahigen Foten treffen. Gegen leibliche Zwangselternschaft fur so
geborene Kinder! Der Staat soll fur sie aufkommen und sich um sie kimmern
bzw. zur Adoption freigeben! Adoptionsvorrang fur leibliche/n Vater und/oder
Mutter, falls sie das Kind spater grofsziehen wollen und dieses zustimmt!
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USA: Wie wir Abtreibungsrechte
wieder zuruck erkampfen
konnen

In der grolSten Demokratie der Welt hat gerade die Mehrheit der
gebarfahigen Menschen das Recht auf Abtreibung verloren. Warum? Weil die
Urteile Roe v. Wade und Planned Parenthood v. Casey vom Obersten
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Gerichtshof gekippt wurden - Grundsatzentscheidungen, die Frauen das
Recht, uber Abbruch oder Fortfuhrung einer Schwangerschaft zu
entscheiden, einraumten. So erlaubte Roe v. Wade eine Abtreibung bis zur
angenommenen Lebensfahigkeit des ungeborenen Kindes aufSerhalb des
Mutterleibes. Diese Entscheidung des Obersten Gerichtshofs aus dem Jahr
1973 schrankte so die amerikanischen Bundesstaaten in ihrer eigenen
Gesetzgebung ein, welche ab diesem Zeitpunkt strengen richterlichen
Kontrollen unterlag. Bundesstaaten mussten Frauen das grundsatzliche
Recht auf einen Schwangerschaftsabbruch zugestehen.

Am 24. Juni wurde nun ein nach Roe v. Wade eigentlich verfassungswidriges
Gesetz fur verfassungskonform erklart, was Roe v. Wade formell aulser Kraft
setzt. Es uberrascht nicht, dass Ex-Prasident Trump malSgeblich fur diesen
Anschlag auf die Rechte der Frau verantwortlich ist: Er setzte gleich drei
neue, konservative Richter im Obersten Gerichtshof ein, was dessen
Machtbalance empfindlich in Richtung der reaktionaren, republikanisch
gepragten Rechtsprechung verschob. Nun hat also eine Institution, die nicht
einmal demokratisch legitimiert ist, eine Entscheidung getroffen, die nicht
reprasentativ ist fur die Haltung der Bevolkerung zum Thema Abtreibung:
Laut Umfragen befurworten um die 70 % der US-Amerikaner Innen Roe vs.
Wade.

Naturlich gab es jedoch auch vor diesem historischen Urteil Abtreibungen -
nur waren diese eben deutlich weniger sicher. Diesen Zustand haben
reaktionare Krafte nun fur die Mehrheit der amerikanischen Bevolkerung
wieder hergestellt, indem sie dieses Bundesgesetz gekippt haben. Besonders
betroffen sind hiervon Menschen, denen die notigen Ressourcen zum Reisen
in einen anderen Bundesstaat fehlen, uberproportional Mitglieder der
Arbeiter Innenklasse und vor allem ihre nicht-weillen, migrantisierten
Anteile.

Die reaktionaren Krafte, die maligeblich fur diese Entwicklung
verantwortlich sind, sind zahlenmalSig stark, gut organisiert und politisch
bestens vernetzt. Zur jahrlichen Demonstration gegen Abtreibungsrechte
mobilisierten sie 2013 circa 600.000 Teilnehmer Innen nach Washington
D.C. Bereits vor dem erfolgreichen Angriff auf Roe v. Wade konnten diese



Krafte so bereits Teilerfolge verzeichnen: Vor allem in den republikanischen
Sudstaaten und dem Mittleren Westen, wo bereits vor dem jungsten Urteil
die Gesetzgebung so angepasst wurde, dass sie Roe v. Wade bewusst
ubergeht und Abtreibung in die Illegalitat drangen konnte - so etwa in Texas.
Dort trat schon 2021 ein Gesetz in Kraft, das Schwangerschaftsabbriuche ab
der 6. Woche selbst bei Vergewaltigung oder Inzest kriminalisiert - ganz
egal, dass eine Schwangerschaft zu diesem Zeitpunkt oft noch nicht mal
spurbar ist. Noch dramatischer war hieran, dass dieses Gesetz durch die
Erweiterung privater Klagen die Moglichkeit einer staatlich entlohnten
Hetzjagd auf Abtreibungseinrichtungen und diejenigen, die sie in Anspruch
nehmen, geschaffen hat. Der bereits damals konservativ besetzte Oberste
Gerichtshof lehnte eine Aufhebung dieses Gesetzes ab. In Mississippi
wiederum waren Abtreibungen bereits ab der 16. Woche fur illegal erklart
worden, dies auch im offensichtlichen Verstols gegen Roe v. Wade.

Auch bereits 1992 erreichten reaktionare Krafte mit dem Urteil Planned
Parenthood v. Casey einen Teilerfolg ihrer misogynen Kampagne. Damals
wurde den Bundesstaaten erlaubt, auch vor dem dritten Trimester
Vorschriften zum Schutz des ungeborenen Kindes zu erlassen und der
Zeitpunkt in der Schwangerschaft, ab dem eine Abtreibung verboten werden
kann, um 4 Wochen vorgezogen.

Warum sind gerade Abtreibungsrechte so
umkampft?

Wieso es immer wieder zu Angriffen auf das Selbstbestimmungsrecht von
gebarfahigen Personen kommt, lasst sich nur durch einen Blick in die
Geschichte und die jeweilige Situation der Frau erklaren: Bereits vor der
Verfestigung der Klassengesellschaft wurde in ursprunglichen Gesellschaften
die soziale Ungleichheit zwischen Mann und Frau institutionalisiert. Dies
geschah nicht zufallig oder auf ,naturliche” Weise, sondern verfolgte den
Zweck, die Frau als eigentliche Quelle des Stammesreichtums, durch ihre
Rolle beim Ackerbau und als Gebarerin, zu dominieren. So wurden Frauen
zum Objekt okonomischer Begehrlichkeit, was damit einherging, dass
Heiratsvorschriften und Regelungen zur Kindererziehung radikal verandert



werden mussten, um das Patriarchat zu sichern.

Mit steigendem Reichtum innerhalb von Gesellschaften und damit
einhergehend auch einer Entwicklung des Privateigentums etablierte sich
eine Weitergabe dieses Privateigentums auf Basis von Familienstrukturen.
Diese Vererbungsstrukturen bedurften monogamer Beziehungen, um die
Nachkommen unzweifelhaft identifizieren zu konnen. Der Vater eines Kindes
ist beispielsweise ohne Vaterschaftstest nicht so einfach identifizierbar wie
dessen Mutter. Monogame Beziehungen zu etablieren, stellte hierfur eine
geeignete Methode dar, da bei nur einem Sexualpartner der Frau der Vater
eines Kindes relativ eindeutig bestimmbar ist. Mit der Entstehung der
Klassengesellschaft verfestigten sich diese Strukturen, beispielsweise die
Idee einer monogamen Ehe.

Doch wie aulserte und aulSert sich die Unterdruckung spater, auch wahrend
und nach der Industrialisierung? Im Zuge der Industrialisierung nahm die
Bedeutung des Haushaltes als grundlegende Produktionseinheit ab, denn nun
wurde in Fabriken und Produktionsstatten produziert. Wahrend vor allem
Manner an diesen Orten ihre Arbeitskraft verkaufen mussten, waren Frauen
nicht nur in verschiedenen Bereichen der Heimarbeit tatig, sondern auch fur
die unbezahlte Reproduktionsarbeit. Reproduktionsarbeit beschreibt die
Arbeit, die notig ist, um Arbeitskraft wieder herzustellen. Beispielsweise ist
das Zubereiten von Nahrung notig, um das Bedurfnis nach Hunger zu stillen.
Ohne diese Arbeit ist es auf Dauer nicht moglich, regelmaliig die eigene
Arbeitskraft verkaufen zu konnen. Aber auch die Bereitstellung neuer
Arbeitskrafte durch die Geburt von Kindern, deren Versorgung, Fursorge und
Erziehung im privaten Haushalt zahlt zur reproduktiven Arbeit. Dass Frauen
diese auch weiter moglichst gunstig verrichten, ist also im Interesse der
Kapitalist Innen. Durch weiter rationalisierte Produktionsprozesse wurden
Frauen immer mehr auch in die Lohnarbeit integriert, um durch eine grofSere
Anzahl an Arbeiter Innen grofSere Profite zu erwirtschaften und gleichzeitig
die Lohne moglichst niedrig zu halten. Eine gerechte Verteilung der
Reproduktionsarbeit wurde allerdings nicht geschaffen, weshalb fur Frauen
oft eine doppelte Belastung besteht, da sie nicht nur ihre Arbeitskraft
verkaufen mussen, sondern auch heute noch oft ganz allein fur die



Reproduktionsarbeit verantwortlich sind, fur welche sie keinen Lohn
erhalten.

Diese kurze Analyse der Unterdruckung der Frau soll verdeutlichen, wie sehr
die Kontrolle von weiblicher Fortpflanzung mit der Entstehung von
Privateigentum verbunden ist und wie sehr die Besitzenden von der Rolle der
Frau als Mutter und Fursorgerin profitieren. Gerade in Anbetracht der hohen
Sterberate unter Arbeiter Innen, die wahrend der Corona-Pandemie keinen
oder nur unzureichenden Zugang zur Gesundheitsversorgung hatten, ist es
also kein Wunder, dass vor allem Kapitalist Innen jetzt ein Interesse an
hohen Geburtenraten haben. In der Vergangenheit bereits erkampfte Rechte
wie beispielsweise das Recht auf eine sichere, (teilweise) legale Abtreibung
stehen auch im Zuge eines gesellschaftlichen Rechtsrucks in den
imperialistischen Teilen der Welt wieder zur Debatte. Das Recht auf
Abtreibung ist nur ein Teil einer Entwicklung, die sich als ein Rollback in
Bezug auf die Rechte unterdruckter Gruppen beschreiben lasst.

Internationale Solidaritat statt sexistischer
Rollbacks!

Die Aufhebung von Roe v. Wade und die vorangegangene Aufweichung der
Errungenschaften von 1973 bereits in 1992 und 2021 zeigen, dass der
Fortschritt im burgerlich-kapitalistischen Staat jederzeit wieder
zuruckgerollt werden kann. Auch in Europa als weiterem Teil der
vermeintlich so freien wie fortschrittlichen ,westlichen Welt” sind
Abtreibungsrechte Angriffen ausgesetzt. In Polen sind seit Herbst 2020
Abtreibungen nahezu ganzlich verboten. Das hat krasse Folgen fur die
Schwangeren, denn ein Abtreibungsverbot fuhrt nicht gleich zu weniger
Abtreibungen. Es fuhrt vielmehr dazu, dass die Abtreibungen illegal mit
einem grofSeren gesundheitlichen Risiko fur die Schwangeren durchgefuhrt
werden. So gab es in Polen seit der Verscharfung nur weniger als 2000 legale
Abtreibungen, aber ca. 200.000 illegale Abtreibungen bzw. Abtreibungen im
Ausland. Nach dem Tod einer schwangeren Frau als Opfer der Verscharfung
gingen Zehntausende auf die StrafSen.



Doch auch in Deutschland ist die Situation nach wie vor problematisch. Zwar
wurde vor kurzem der Paragraf 219a (Werbeverbot fur
Schwangerschaftsabbruche) gestrichen, allerdings sind durch den Paragraf
218 Schwangerschaftsabbruche im Strafgesetzbuch nach wie vor formal
kriminalisiert und konnten laut diesem mit bis zu dreijahrigen
Freiheitsstrafen vergolten werden. In anderen Landern Europas ist die
Situation fur Schwangere, die abtreiben wollen, nicht weniger schwierig.
Neben Polen und Deutschland zum Beispiel auch in Ungarn oder Italien. In
Letzterem ubt die Kirche massiven Einfluss aus, sodass sich viele Arzt Innen
aus Furcht vor Repression weigern, Abbruche uberhaupt durchzufuhren.

Das Recht der Frau auf korperliche Unversehrtheit ist durch eine derartige
Rechtsprechung nicht gegeben. In den USA kam es nach der
Urteilsverkundung zu vielen Protesten. Allein in New York versammelten sich
mehrere tausend Menschen und es kam zu StralSenblockaden. Der Kampf um
das Selbstbestimmungsrecht uber unsere Korper und reproduktiven Rechte
kann nicht langer warten, er muss jetzt konsequent gefuhrt werden.

Da wir uns nicht nur fur fortschrittlichere Gesetzgebungen einsetzen,
sondern die bisherigen Errungenschaften vehement verteidigen mussen,
braucht es endlich eine massenhafte Bewegung der Arbeiter Innen. Denn es
sind nicht nur diejenigen Gebarfahigen, die am meisten unter restriktiven
Abtreibungsgesetzen leiden, Teil der Arbeiter Innenklasse. Auch nicht
gebarfahige Arbeiter Innen und weitere unterdruckte Gruppen werden durch
eine derartige Zurucknahme fundamentaler Rechte in Gefahr gebracht.
Urteile wie die jungste Aufthebung von Roe v. Wade zeigen, dass selbst hart
erkampfte Erfolge, die von der Bevolkerungsmehrheit unterstutzt werden, im
politischen Alleingang reaktionarer, mit Wirtschaft und Politik vernetzter
Gruppen wieder ruckgangig gemacht werden konnen.

Aus diesem Grund sollte der Kampf gegen eine derart reaktionare
Gesetzgebung wie die Aufhebung von Roe v. Wade die Unterstutzung aller
Unterdruckten und Ausgebeuteten finden. Als Kommunist Innen ist es
unsere Aufgabe, fur eine organisierte internationale Bewegung zu kampfen,
die die Rechte der Frau vor reaktionaren Angriffen schutzt - in den USA und
auf der ganzen Welt.



Auf internationaler Ebene mussen die Frauen- und Arbeiter Innenbewegung
und alle fortschrittlichen Krafte zur Unterstutzung der Betroffenen in den
USA mobilisieren. Die jungsten Bewegungen in Spanien, Polen, Irland und
Argentinien zeigen, was getan werden kann. Uberall auf der Welt gibt es die
gleichen reaktionaren Machte, die durch die Siege ihrer
Gesinnungsfreund Innen in den USA ermutigt werden.

Doch inwieweit konnen wir im Kampf fir die Rechte der Frau auf die
burgerlichen Parteien vertrauen? Die Botschaft von Vizeprasidentin Kamala
Harris bringt die Antwort der Demokratischen Partei auf den Punkt: ,Es ist
noch nicht vorbei; die Wahler Innen werden das letzte Wort haben”. Mit
Blick auf die Zwischenwahlen, die voraussichtlich die Kontrolle der
Republikanischen Partei uber den Senat starken und ihr sogar das
Ubergewicht im Repréasentantenhaus verleihen werden, lautete ihre
Botschaft: ,Sie haben die Macht, Fuhrer Innen zu wahlen, die Thre Rechte
verteidigen und schutzen werden.”

Wir wissen jedoch: eine organisierte proletarische Frauenbewegung hat eine
viel grofSere Macht als blofS die Abgabe eines Stimmzettels! In den USA wie
an anderen Orten kann eine Massenbewegung der Arbeiter Innen viel
machtvoller und effektiver gegen derartige Entwicklungen vorgehen.
Erzreaktionare Urteile wie die Aufhebung von Roe v. Wade lassen sich
kippen und Rechte konnen verteidigt und wiederhergestellt werden, indem
Kliniken und ihre Patient Innen, Pflegepersonal und Arzt Innen durch
direkte Massenaktionen verteidigt werden und massenhafte Streiks die
Regierungen unter Druck setzen. Als Vorbild einer moglichen Aktionsform
sind zum Beispiel die Schweizer Frauenstreiks interessant, bei denen in den
Jahren 1918, 1991 und 2019 bereits jeweils Hunderttausende, vor allem
Arbeiterinnen, fur Zugang zu Arbeit und bessere Arbeitsbedingungen
kampften.

Eine derartige Bewegung muss gleichzeitig burgerliche Staaten wie die USA
oder Deutschland als das entlarven, was sie eigentlich sind:
Durchsetzungsinstrumente kapitalistischer Interessen, die sich der
Verteidigung von Menschenrechten nur annehmen, wenn dies politisch
vorteilhaft erscheint. Sie muss daruber hinaus revolutionare Forderungen



aufwerfen, die alle reaktionaren Organe und Gesetze hinwegfegen, die diesen
Zustand aufrechterhalten. Es sind die nationalen Arbeiter Innenklassen, die
diesen Kampf anfuhren mussen, indem sie Massendemonstrationen mit
Massenstreiks unterstutzen.

Deshalb fordern wird national und international:

» Uneingeschranktes Recht auf Schwangerschaftsabbruch als Teil der
offentlichen Gesundheitsversorgung! Abtreibungen miussen sicher
und von den Krankenkassen finanziert sein!

» Fur uneingeschrankten und transparenten Zugang zu Informationen,
Arzt Innen und Kliniken!

» Hande weg von unseren Korpern! Raus mit der Kirche und anderen
Religionen aus Gesundheitssystem und Gesetzgebung! Fur
Abschaffung aller kriminalisierender Abtreibungsparagraphen sowie
der Beratungspflicht!

« Fur den flachendeckenden Ausbau an Beratungs- und
Behandlungsstellen! Vollstandige Ubernahme der Kosten fir eine
Abtreibung, egal in welchem Monat, und aller Kosten fur
Verhutungsmittel durch den Staat!

» Fur die Abschaffung von Fristen, bis zu denen abgetrieben werden
darf! Fur die arztliche Entscheidungsfreiheit, lebensfahige Kinder zu
entbinden!

» Gegen leibliche Zwangselternschaft! Der Staat soll fur Kinder
aufkommen und sich um sie kimmern bzw. zur Adoption freigeben!
Adoptionsvorrang fur leibliche/n Vater und/oder Mutter, falls sie das
Kind spater grofSziehen wollen und dieses zustimmt!

= Kostenlose Kinderbetreuung und Ausbau der sozialen Sicherung!

= Fur den Ausbau von Schutzraumen fur Opfer sexueller Gewalt,
Schwangere und junge Mutter!




Polen: Der Kampf um
Abtreibung und
Selbstbestimmung

Von Melli Vogt

In Polen wurde letzten Herbst das Abtreibungsrecht durch das
Verfassungsgericht weiter verscharft. Wahrend Abtreibungen seit 1993
erlaubt waren, wenn Schadigungen am Fotus vorhanden sind und dieser
krank oder schwer behindert ist, oder wenn das Leben von Mutter und
ungeborenem Kind in Gefahr ist, hat das Verfassungsgericht dieses Gesetz
nun fur “verfassungswidrig” erklart und Abtreibungen komplett verboten-
aulSer bei Schwangerschaften, die durch Vergewaltigung entstanden sind.
Dahinter steckt auch die polnische Regierungspartei PiS, welche extrem
homo- und transphob und im Zuge des Rechtsrucks aufgestiegen ist. Die
Verscharfung des Abtreibungsrechts ist nicht die einzige sexistische
Regelung die durch die PiS-Partei entschieden wurde: So richtete die Partei
LGBTIA+- freie Zonen in Polen ein und verbot Sexualkundeunterricht, weil
sie der Meinung sind, dieser ,verfuhre die Jugend.” Fur die Frauen in Polen
und auch generell ist die Verscharfung des Abtreibungsrechts katastrophal.
Sie sind nun gezwungen, selbst Kinder zur Welt zu bringen, die krank sind
oder schwere Behinderungen haben. Dies fuhrt dazu, dass Frauen aus
Verzweiflung versuchen werden, Abtreibungen heimlich selbst
durchzufuhren, was schwere Verletzungen oder sogar den Tod von Mutter
und ungeborenem Kind bedeuten kann. Alternativ konnen diese im Ausland
durchgefuhrt werden, was fur die Frauen sehr unsicher und teuer ist, unter
schlechten Bedingungen stattfindet und ein hohes Gesundheitsrisiko
darstellt. Fur die Selbstbestimmung der Frauen uber ihren Korper und ihr
Leben ist das verscharfte Abtreibungsrecht ein katastrophaler Ruckschritt,
der die minimalen Erfolge, die schon erreicht wurden, wieder auf null setzt.
Dass diese Verscharfung gerade jetzt in Zeiten von erstarkendem Rechtsruck
und Coronakrise passiert, in welcher die Lage fur Frauen sowieso verstarkt
schwer ist und sie noch mehr von Unterdrickung, Gewalt und
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Reproduktionsarbeit betroffen sind, ist kein Zufall. Dass die
Reproduktionsarbeit, also die unbezahlte Hausarbeit und Kindererziehung,
die meist Frauen leisten mussen, durch die Coronakrise und das burgerliche,
patriarchale System derzeit zunimmt, ist ebenso wie das Abtreibungsverbot
im Interesse des Kapitalismus und niutzlich fur die herrschende Klasse.
Kapitalist Innen profitieren davon, wenn Arbeiterinnen nicht abtreiben, da
sie immer neue Arbeitskrafte fur den Markt brauchen, die sie billig
ausbeuten konnen. Aber auch in Familien der herrschenden Klasse ist
Abtreibung kein objektives Interesse, denn die Kapitalist Innen mussen ihr
Eigentum an Nachkommen vererben, um ihre Familie in der herrschende
Klasse zu halten. Daher schadet es der herrschenden Klasse, wenn Frauen
abtreiben. Das Abtreibungsverbot ist also eine weitere Auswirkung des
Kapitalismus, die nochmal deutlich macht, dass dieses kapitalistische,
patriarchale und sexistische System endlich uberwunden werden muss.

Als Reaktion auf das verscharfte Abtreibungsrecht gab es in Polen
Massenproteste mit mehreren zehntausend Menschen. In Warschau hatte die
Organisation “allpolnischer Frauenstreik” zu einer Demonstration durch
Warschau aufgerufen, welche der Hohepunkt der Proteste und
Demonstrationen sein sollte. Insgesamt wurde taglich in mehr als 100
Stadten des Landes protestiert. Auch zu einem Generalstreik hatten Frauen
in Polen aufgerufen. Daran beteiligten sich unter anderem viele junge Frauen
im Gesundheitswesen, Landarbeiter Innen, weitere Berufsgruppen und auch
Schuler Innen. Wir begrufSen diese Initiative, sehen aber auch, dass man hier
einen starkeren Schulterschluss mit den Gewerkschaften hatte suchen
mussen, um wirklich Massen in diesen politischen Streik zu mobilisieren.
Aufgrund der vielen Proteste und Streiks wurde das Gesetz zwischenzeitlich
erstmal ausgesetzt. Trotzdem gingen die Proteste weiter und brachen im
Dezember 2020 wieder aus, wo erneut tausende Menschen auf die StralSe
gingen. Somit halten die Proteste gegen das verscharfte Abtreibungsgesetz
nun schon seit Oktober an. Trotz der monatelangen Massenproteste ist das
verscharfte Abtreibungsgesetz jetzt, drei Monate nach der Entscheidung des
polnischen Verfassungsgerichts, rechtskraftig und somit in Kraft getreten.
Damit sind Schwangerschaftsabbruche zukunftig in fast allen Fallen
verboten, auch Abtreibungen bei schweren Fehlbildungen. Laut dem



obersten Gericht von Polen ist Abtreibung bei Fehlbildungen “unvereinbar”
mit der Verfassung. Als Reaktion darauf brachen im ganzen Land erneut
Proteste aus, unter anderem bildeten sich in den letzten Tagen spontane
Protestzuge vor dem Sitz des Verfassungsgerichts und in vielen polnischen
Stadten.

Der Ursprung des Abtreibungsverbots in

Polen ist der Kapitalismus, welcher iberwunden werden muss. Um
Kapitalismus und somit auch Sexismus und Rechtsruck zu uberwinden,
braucht es einen gemeinsamen Kampf und die Verknupfung von Frauen-
und LGBTIA- Rechten mit dem Kampf gegen Kapitalismus, Generalstreiks
und Massenproteste, die Einbindung von Arbeiter Innen durch
Gewerkschaften und eine internationale Antikrisenbewegung. Das liegt
daran, dass gerade jetzt in der Krise Frauen- und

Arbeiter Innenrechte besonders angegriffen werden. Nur wenn der
Kapitalismus uberwunden wird, konnen Sexismus und jede
Unterdruckung der Frau bekampft werden. Im kapitalistischen System
ist dies nicht moglich.

Daher fordern wir:

= Frei zugangliche, sichere und
kostenlose Abtreibungen fur alle Frauen, unter allen Umstanden!

= Auflosung der LGBTIA-freien Zonen
in Polen!

= Aufhebung des Verbots von
offentlichem Sexualkundeunterricht!

= Freien
und kostenlosen Zugang zu Verhutungsmitteln und Beratungsstellen
fur alle Frauen!

» Aufbau
eines internationalen Antikrisenbundnisses aus Arbeiter Innen zur
Uberwindung des Kapitalismus!



