Jugend und
Queerunterdruckung - Wie AfD
und Co. den Diskurs
vereinnahmen

von Lia Malinovski, Mai 2023, REVOLUTION-Zeitung April/Mai 2023

Queerfeindlichkeit ist ein bekanntes Problem in allen Bereichen der
Gesellschaft: Ob am Arbeitsplatz, in der Familie oder in der Schule, queere
Jugendliche erleben iiberall Diskriminierung und Unterdriuckung aufgrund
ihrer Sexualitat oder der Geschlechtsidentitat. In der Schule zeigt sich das
besonders daran, dass trans- und homofeindliche , Witze” zum Alltag gehoren
und es in der Regel keine Strukturen zur Aufarbeitung von
Queerfeindlichkeit gibt. Aber es ist auch strukturell verankert: Obwohl es
rechtlich moglich ware, wird eine Namensanderung maximal im Unterricht
geduldet, auf Zeugnissen, Klassenlisten und so weiter wird es aber nicht
gemacht. Das heilst, trans Jugendliche sind gezwungen, auf jedem offiziellen
Dokument in der Schule ihren Deadname (=veralteter, ,toter” Name, der
nicht mehr verwendet wird) anzugeben oder zu lesen. Auch die viel zu
grofSen Klassen sorgen fur starkeren Druck und Stress beim ,outen” oder
beim Tragen von bspw. femininer Kleidung, wenn man transfeminin ist.
Daraus resultiert, dass viele sich gar nicht erst trauen, sich so zu zeigen, wie
sie sind. Die psychischen und sozialen Folgen sind katastrophal. Deswegen
wollen wir uns mit den lautesten Treiber Innen der Queerfeindlichkeit
auseinandersetzen: Der politischen Rechten.

Transunterdrickung und die politische Rechte

Denn obwohl die Lage an den Schulen katastrophal ist, wie oben
beschrieben, veranstalten AfD und Co eine Hetze gegen die vermeintlich
progressive Politik an den Schulen: Sie finden es falsch, dass im
Sexualunterricht - wenn uberhaupt - Homosexualitat thematisiert wird. Sie
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argumentieren mit dem Kinderschutz, solche Themen wurden ,Jugendliche
verwirren” oder seien ,ideologische Instrumentalisierung”. IThr Wahlspruch
,Deutschland - aber normal!“ verdeutlicht, worum es ihnen geht: Sie wollen
alles, was nicht cis und hetero ist als ,unnormal”“ oder ,komisch”
verunglimpfen und ein Deutschland ohne queere Personen aufbauen. Dabei
versuchen sie mittels des ,Schutzes der Kinder” den Diskurs zu
emotionalisieren und ein Kampffeld heraufzubeschworen, mit dem sie
polarisieren konnen. Denn diese Polarisierung ist feste Strategie der AfD und
anderer rechter Parteien und Organisationen.

Wen sprechen sie damit an?

Dabei propagieren sie ein binares und angeblich naturgegebenes Rollenbild
vom ,starken Mann“ und der ,Hausfrau“. Diese Binaritat wird von trans
Personen durch ihre reine Existenz infrage gestellt. Denn ein
»,Geschlechtswechsel”, wie es oft genannt wird, widerspricht einer klaren
Binaritat und nimmt den Rollenbildern das ,naturliche”. Sie sprechen mit
diesem Thema besonders Manner an, die um ihre Stellung in der Gesellschaft
furchten, oder Radikalfeminist Innen, die auf die Hetze von Medien und
rechten Parteien aufspringen und so die Binaritat als ideologische Grundlage
kapitalistischer Frauenunterdruckung aufrechterhalten. Die Grundlage der
Frauenunterdruckung ist die Pflicht zur sogenannten Hausarbeit und dies ist
im Kapitalismus unumganglich, denn der Staat und die Kapitalist Innen
wollen moglichst wenig dafur zahlen, weshalb es Privatsache sein soll. Mit
dem Beginn der Klassengesellschaften hat sich diese Aufteilung der Arbeit in
die ,Hausfrau” und den ,arbeitenden Mann“ entwickelt, die mit der
Propagierung der Binaritat und der biologischen Unterschiede ideologisch
begrundet wurde. Von dieser Aufteilung profitieren vor allem Manner, die in
ihrer gesellschaftlichen Stellung uber Frauen stehen. So erklart sich auch,
wieso viele Manner, die um ihre Stellung furchten, sich antifeministischer
und transfeindlicher Ideologie annahern.

Radikalfeminist Innen werden vor allem durch eine Instrumentalisierung von
Frauenunterdruckung angesprochen. Denn wie sie, zeichnen auch AfD und
Co ein Bild von trans Personen, vor allem trans Frauen, das sie als



,vergewaltiger” und ,Manner in Kleidern“ darstellt. So wird der Kampf
gegen Sexismus von den Ursachen (in letzter Konsequenz das
Privateigentum an Produktionsmitteln) weggelenkt und zu einem kulturellen
Kampf umgewandelt. Dieses Bild wird oft in Filmen und Serien, in
Berichterstattungen und durch Ideologien wie dem Radikalfeminismus
gezeichnet. Es spricht trans Personen direkt ihre Existenz ab.

Die Frage, warum die Rechten die Transfeindlichkeit momentan so in den
Vordergrund stellen, ist schwierig eindeutig zu beantworten. Aber
wahrscheinlich ist, dass sie damit polarisieren wollen und sich als Alternative
zum ,Mainstream” prasentieren wollen. Eine Strategie, die wir schon aus
dem ,Fluchtlingsdiskurs” kennen, und mit der die AfD bislang sehr
erfolgreich war. Zudem konnen sie so den Kampf gegen Unterdruckung und
Krisen zu einem ideologischen Kampf gegen andere unterdruckte Gruppen
umwandeln.

Rollback in den USA

In Tennessee und West-Virginia (USA) wurden kurzlich erst Gesetze
verabschiedet, die trans Personen in ihrer Existenz kriminalisieren und somit
zwingen, wieder gemals ihrem biologischen Geschlecht erscheinen zu
mussen. Konkret kriminalisiert das Gesetz eigentlich , Crossdressen” (Bspw.
Als Mann weibliche Kleidung tragen) in der Anwesenheit von
Minderjahrigen, wobei dabei die Geschlechtsidentitat von aulien
angenommen werden muss. In der Praxis wirde es eben bedeuten, dass
Personen, die bspw. mannlich gelesen werden, aber ein feminines
Erscheinungsbild haben, nicht mehr in die Nahe von Minderjahrigen durfen,
sich also quasi nicht aus dem Haus bewegen konnen.

Es ist einer der hartesten Rollbacks, die trans Personen in den letzten Jahren
erleben mussten. Dazu kommen in vielen weiteren Staaten der USA
Diskussionen oder sogar schon geplante Gesetze, die medizinische
Mallnahmen zur Geschlechtsangleichung fur Kinder und Jugendliche
verbieten wollen. Dabei kann man Parallelen zu den Argumentationen der
rechten Krafte in Deutschland sehen: In beiden Fallen wird mit dem
Kinderschutz argumentiert, in beiden Fallen bedeutet es Bevormundung von



Jugendlichen. Aullerdem festigen sie bestehende Rollenbilder und die
Binaritat, denn ab wann von ,, Crossdressing” gesprochen werden kann, liegt
im betrachtenden Auge. Wer weils, vielleicht sind in Zukunft lange Haare bei
Mannern wieder verpont bis kriminell? Eine Vermutung, die das Ausmal’
aber beschreibt, denn rechtlich konnte es funktionieren.

Was konnen wir jetzt tun...

...an der Schule?

Der Kampf fur Verbesserungen muss verschiedene Ebenen umfassen. An der
Schule liegt dabei der Fokus auf Strukturen zur Aufarbeitung und
Bekampfung von Queerfeindlichkeit und queerfeindlicher Gewalt, sowie
Erleichterung von Coming-Outs und der einfachen Anderung von Namen auf
Zeugnissen, offiziellen Dokumenten und in der Klasse. Dabei konnen
folgende Forderungen einen Weg in die richtige Richtung weisen:

= Gegen falsche Bilder von Trans- und queeren Identitaten helfen
Aufklarung und Behandlung des Themas im Unterricht, gestaltet von
Organisationen, die sich mit Trans(-feindlichkeit) beschaftigen, wie
bspw. Das Magnus Hirschfeld Zentrum in Hamburg!

» Gegen Stress und Druck beim Coming-Out helfen kleinere Klassen!
Fur die Moglichkeit, sich frei zu entfalten und das, ohne Angst haben
zu mussen, dafur diskriminiert zu werden!

» Fur die Moglichkeit, den Namen und Geschlechtseintrag in der
Schule einfach und unburokratisch zu andern!

» Fur Antidiskriminierungsstellen, an die sich Betroffene wenden
konnen, kontrolliert von Betroffenen! Fur organisierte
Selbstverteidigung gegen rechte Ubergriffe und queerfeindliche
Gewalt!

» Fur Schuler Innenausschusse, die den personlichen Kampf auf eine
politische Ebene fuhren! Statt Vereinzelung braucht es den
gemeinsamen Kampf, denn es sind strukturelle Probleme, die
individuelles Verhalten beeinflussen und in Teilen darauf
zuruckzufuhren sind!



...in der Arbeiter Innenbewegung?

Auch in der Arbeiter Innenbewegung ist Queerfeindlichkeit ein grofSes
Problem. Es braucht das Recht auf Caucusse, damit sich Betroffene von
Diskriminierung zusammentun konnen und gemeinsam die Probleme in der
Gewerkschaft und in der Arbeiter Innenbewegung anzugehen! Sie mussen
die Moglichkeit haben, bei politischen Entscheidungen eine Empfehlung zu
geben, Probleme anzuprangern und reaktionare Verhaltensweisen von
Gewerkschaftsmitgliedern offenzulegen! Passiert das, braucht es eine
unabhangige Untersuchungsstelle, die die Vorwurfe untersucht und der
Gewerkschaft eine Handlungsempfehlung gibt!

...auf staatlicher Ebene?

Das Thema staatliche Queerunterdruckung ist in diesem Artikel nicht
thematisiert worden, da das in einem anderen Artikel passiert. Dennoch
wollen wir hier ein paar Forderungen einflieSen lassen, die notwendig sind
und im Kampf auch gegen Rechts notwendig sind:

« Fur die Bildung von Selbstverteidigungsstrukturen in allen
Lebensbereichen, um sich gegen rechte Angriffe und
Queerfeindlichkeit zu wehren!

« Fur unkomplizierte und unburokratische Namens- und
Personenstandsanderung! Fur das Recht auf echte
Selbstbestimmung. Fur den freien und kostenlosen Zugang zu
geschlechtsangleichenden MalSnahmen, wie Hormonbehandlung oder
Operationen, sofern das gewollt ist! Gegen den Zwang, medizinische
Malinahmen zu machen!




Keine Sexualitat, kein Problem?
- Uber Asexualitat und echte
sexuelle Befreiung

Von Erik Likedeeler, April 2023

,1 was angry at the world for making me hate who I was. It was all because of
that, that this new identity felt like a loss, when in reality, it should have been
a beautiful discovery.” So beschreibt Georgia, die Hauptfigur aus Alice
Osemans Jugendroman ,Loveless”, ihre Erkenntnisse zum Coming Out als
asexuell und aromantisch.

IThre Gefuhle des Verlustes und Selbsthasses sind in der asexuellen
Community kein Einzelfall: Ohne sexuelle Anziehung zu leben, kann
beangstigend sein in einer Welt, in der Sex einen Warencharakter hat und
Desinteresse mit Gefuhlskalte gleichgesetzt wird. Die Befurchtung, nicht
y,normal” zu sein, ist verstandlich in einer Welt, in der Anpassung
scheinbaren Schutz vor Diskriminierung bietet. Auch das Gefuhl, die eigene
Zukunft zu verlieren, ergibt sich unmittelbar aus einer Gesellschaft, die viel
Spannung und Drama kunstlich aus Sexualitat herauszieht.

Asexualitat wird haufig als irrelevanter Aspekt der queeren Identitat
eingeordnet und nur selten als Ursache fur Diskriminierung erkannt. Doch es
gibt viele Arten, auf die sexuelle Befreiung im Kapitalismus verhindert wird.
Wie asexuelle Menschen davon betroffen sind und wie dagegen vorgegangen
werden kann, soll in diesem Artikel dargestellt werden.

»Keine Angst, das kommt schon noch”: Outing
und Jugendunterdruckung

Einerseits werden Jugendliche durch Beschamung, Tabuisierung, Verbote

und Homofeindlichkeit daran gehindert, ihre Sexualitat frei zu erkunden.
Andererseits wird ihnen Sexualitat als biologisch alternativlos vermittelt: als
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etwas Selbstverstandliches, das sie unweigerlich eines Tages tun werden. Im
Sexualkundeunterricht wird davon gesprochen, sich Zeit zu lassen und auf
,die richtige Person” zu warten. Doch dass ein ,Nein“ auch eine dauerhafte
Option sein darf, wird selten vermittelt.

Jugendliche, die sich als asexuell outen, bekommen haufig unterstellt, sie
waren ,Spatzunder Innen” und wurden ihre Praferenzen andern, wenn sie
alter waren. Das passt perfekt in das Vorurteil, Jugendliche waren impulsive
und entscheidungsunfahige Opfer ihres Hormonhaushalts. Es wird so getan,
als wussten Jugendliche so wenig uber sich selbst, dass ihre aktuelle
Identitat wertlos ware und sie eines Tages als vollig andere Menschen
aufwachen konnten. Viele Jugendliche kennen ihre Gefuhle und Bedurfnisse,
bekommen jedoch beigebracht, sich selbst nicht zu vertrauen. Das ist der
Grund, warum asexuelle Menschen im Durchschnitt langer als andere queere
Personen brauchen, um ihre sexuelle Orientierung herauszufinden.

,Hattest du schon einmal Sex?“ ist eine haufige Fangfrage, bei der
asexuellen Menschen abverlangt wird, moglichst viele negative Erfahrungen
vorzuweisen. Sie sollen ihre ganze Jugend lang leiden, an sich zweifeln und
sich traumatisieren lassen, bevor sie erwarten durfen, dass ihnen geglaubt
wird. Die Behauptung, sie hatten einfach noch nicht ,den die Richtige n”
gefunden, ist nutzlos und irrelevant. Es ist makaber, von asexuellen Personen
zu verlangen, sie sollten ihr ganzes Leben auf der Suche nach etwas
verbringen, das es ihnen ermoglicht, sich an unterdruckerische sexuelle
Normen anzupassen.

,Du hast bestimmt ein leichtes Leben”:
Asexualitat ist kein Ausweg aus dem
Patriarchat

Asexuelle Menschen werden regelmalSig als naiv und unreif abgestempelt.
Das Recht auf Selbstbestimmung und Vernunft wird ihnen abgesprochen.
Hier zeigt sich die sogenannte Chrononormativitat: die Idee, dass Menschen
ihr Leben nicht nach ihrem eigenen Tempo leben sollten, sondern dass es
Meilensteine gibt, die ab einem bestimmten Alter erreicht werden mussen,



wie zum Beispiel das , Erste Mal“. Dieser Kampf gegen unsichtbare Deadlines
wird im Kapitalismus absichtlich provoziert, um Menschen effizienter
auszubeuten.

Haufig mussen asexuelle Menschen sich herablassende Kommentare daruber
anhoren, wie ,einfach” ihr Leben doch ware. Aber Asexualitat ist nur dann
einfach, wenn sie auf einen einzigen Satz heruntergebrochen wird, wie es in
Mainstream-Medien oft der Fall ist. Genau wie jede andere sexuelle
Orientierung hat Asexualitat viele Facetten und sexuelle Anziehung zu
empfinden ist keine mystische Schwelle, die den Unterschied zwischen
Kindheit und Erwachsensein markiert.

Asexualitat ist keine Freikarte, um der Unterdruckung durch das Patriarchat
zu entkommen. Tatsachlich sind asexuelle Menschen massiv von
sexualisierter Gewalt betroffen. Durch die anerzogene Verunsicherung
gegenuber den eigenen Bedurfnissen geraten sie leicht an manipulierende
Tater Innen, die ihre Verletzlichkeit ausnutzen, um ihnen Schuldgefuhle
einzureden. Nicht selten kommt die Gewalt in Form von ,korrektiver”
Vergewaltigung daher, mit dem Ziel, die Person wieder ,normal” zu machen.

Viele asexuelle Menschen erlernen ein hypersexuelles Verhalten, um die
eigene Orientierung vor sich selbst und anderen zu verstecken. Sie erfahren
weder von Asexualitat, noch von Konsensprinzipien wie ,Nur Ja heilst Ja“.
Deshalb wachsen sie mit dem beangstigenden und verstorenden Gedanken
auf, eines Tages Sex haben zu miissen. Miranda Fricker bezeichnet das als
hermeneutische Ungerechtigkeit: Sprache und Diskurse sind von den
Belangen der Herrschenden gepragt, deshalb haben unterdrickte Menschen
kaum Moglichkeiten, ihre eigene Unterdruckung zu erkennen, uber sie
nachzudenken und sie sprachlich auszudrucken.

»Empower dich doch einfach”: Was bedeutet
sexuelle Befreiung?
Die ruckstandigsten Teile des burgerlichen Familienideals abzulehnen, gilt

mittlerweile als aufgeklart und emanzipiert. Doch ein gewisses Mals an
harmloser ,Ich mag den Valentinstag nicht“-Rebellion darf nach wie vor nicht



uberschritten werden. So gilt Sexualitat immer noch als unverzichtbarer Teil
jeder romantischen Beziehung.

In linken Strukturen werden insbesondere asexuelle Frauen oft als
verklemmt abgestempelt. Sie gelten als Objekte des Mitleids, die sich noch
von anerzogener Pruderie und Scham befreien mussen. Kein aufregendes
Sexualleben vorweisen zu konnen, wird mit konservativen Ansichten
gleichgesetzt. Weibliche Sexualitat soll kultiviert werden, um ,feministische”
Politik zu performen - damit auch Frauen Sex konsumieren und sich
~empowert” fuhlen konnen. Das Patriarchat wird dabei als der einzige valide
Grund genannt, warum manche Frauen keinen Sex haben mochten.

Es wird an der Idee festgehalten, dass gesellschaftlich tabuisierte Formen
von Sex, wie z.B. BDSM, einen Menschen inharent befreiter machen wurden.
Das Bedurfnis, Sex zu einer lassigen Performance werden zu lassen, um sich
selbst als aufgeschlossen zu inszenieren, hangt damit zusammen, dass die
politisch Konservativen sich in der Offentlichkeit auch gern sexuell
konservativ prasentieren.

Es stimmt, dass sexuelle Praktiken Menschen dabei helfen konnen, Scham
abzubauen und sich in ihrem Korper selbstbewusst zu fuhlen und naturlich
unterstutzen wir die freie sexuelle Entfaltung aller Menschen- insofern sie
das Bedurfnis danach haben. Doch Sex allein hat nicht die Macht dazu, die
Welt zu einem gerechten Ort zu machen. Er ist keine antikapitalistische
Praxis, die auf magische Weise gesellschaftliche
Unterdruckungsmechanismen aushebeln konnte.

»~Wer zweimal mit derselben pennt...”“: Sex als
Walffe gegen Krieg und Faschismus?

Schon die 68er-Bewegung definierte die sexuelle Befreiung damit, moglichst
viel unverbindlichen Sex zu haben und betrachtete dies als Mittel gegen
Krieg und Unterdruckung. Diese Idee mag sich richtig anfuhlen, ist jedoch
fehlgeleitet. Wie Angela Chen schreibt: ,The revolution will not come on the
tidal wave of your next multiple orgasm, on the floor of your communal living
space. It will only happen if you have an actual plan for destroying systems of



oppression and exploitation.” Asexualitat ist kein politisches Versagen, das
uberwunden werden muss, sondern eine Identitat, die respektiert gehort.

Auch psychoanalytische Ansatze versuchen, Sex als Patentlosung zu
verkaufen und jedes gesellschaftliche Problem in Bezug darauf zu erklaren.
Die Idee der 68er, mit einer ,befreiten” Sexualitat die Antikriegsbewegung
zu starken, geht auf den Freud-Schuler Wilhelm Reich zuruck. Dieser
glaubte, eine unterdruckte Sexualitat ware die Ursache des Faschismus.
Doch der Faschismus ist in den materiellen Verhaltnissen einer Gesellschaft
begrundet. Er ist ein Phanomen des Imperialismus und das letzte Mittel zur
Niederschlagung des Klassenkampfes. Thn mit unterdruckter Sexualitat zu
begrunden, ist eine faule Erklarung fur ein komplexes Phanomen. Das
menschliche Verhalten ist vielfaltiger als das und es ist ubergriffige
Spekulation, Menschen heimliche, unbewusste sexuelle Wunsche zu
unterstellen.

Nicht selten mussen asexuelle Menschen sich auf respektlose Weise mit
sogenannten Incels vergleichen lassen. Haufig wird davon ausgegangen, ein
Mangel an Sex hatte die extrem frauenverachtenden Incels zu frustrierten
Sexisten und Faschisten gemacht. Dabei wird ausgeblendet, dass das
traditionelle Bild des Mannes als Ernahrer und Beschutzer angesichts
kapitalistischer Krisen und sich wandelnder Rollenbilder ins Wanken geraten
ist. Incel zu werden ist nicht die Folge von zu wenig Sex, sondern die
Ausweitung einer Sozialisation, in der Abwertung und Erniedrigung Teil des
Systems sind und man als Jugendliche r oder Arbeiter In standig Angst vor
dem Abstieg haben muss. Unterdruckungsformen wie Sexismus lassen uns
dabei die Schuldigen in anderen Teilen der Arbeiter Innenklasse suchen,
anstatt bei den Kapitalist Innen, die tatsachlich von unserer Ausbeutung
profitieren. In unterdruckerischen Verhaltnissen ist die Incel-Ideologie ein
leichter Weg, um sich selbstwirksam zu fuhlen. Dieses toxische Verhalten
fuhrt mitunter dazu, dass sexuelle Erfolge ausbleiben und nicht umgekehrt.

»Bist du eigentlich depressiv?“: Asexuelle



Menschen sind nicht krank!

Unsere Gesellschaft wird von der gewaltvollen Norm strukturiert, dass alle
Menschen romantische und sexuelle Anziehung spuren sollen. Wer diese
Erwartung nicht erfullen kann oder mochte, wird schnell fur krank erklart,
also pathologisiert. Genau wie es fruher bei Homosexualitat der Fall war,
wird Asexualitat oft als Traumafolge verbucht. Allerdings gibt es keine
wissenschaftliche Studie, die beweisen kann, dass Trauma die sexuelle
Orientierung andern kann.

Auch fur Depressionen ist fehlendes Interesse an Sex ein Diagnosekriterium.
Normerfullende, romantisch-sexuelle Beziehungen werden von
Therapeut Innen als Beweis dafiir gesehen, dass sich soziale Angste
verringert haben. Eine bestimmte Art von menschlicher Intimitat als Idealfall
zu verbuchen, fuhrt zu Fehldiagnosen und falschen Behandlungen. Fir trans
Personen konnen ,falsche” Antworten auf die Abfrage der Sexualitat zur
Verweigerung der Behandlung fuhren, weil davon ausgegangen wird, dass
sexuelle , Erfullung” und psychische Gesundheit sich proportional zueinander
verhalten.

40% der asexuellen Menschen wurde schon einmal angeboten, sie zu
yheilen”. Fur Menschen mit geringem sexuellem Verlangen gibt es die
Diagnose HSDD (hypoactive sexual desire disorder), umgangssprachlich
Frigiditat genannt. Nach dem DSM-4, einem wichtigen psychiatrischen
Leitfaden, konnte HSDD bis 2013 selbst dann diagnostiziert werden, wenn
ausschlieBlich der die Partner In darunter litt. Seit der Erscheinung des
DSM-5 wird die Storung nur noch diagnostiziert, wenn die Person selbst
leidet und sich nicht als asexuell identifiziert.

Auch diese neuen Diagnosekriterien ergeben wenig Sinn. Keine oder wenig
sexuelle Anziehung zu verspuren, ist keine Krankheit, unabhangig davon,
welches Wort dafur verwendet wird. Der Unterschied zwischen einer
psychischen Krankheit und einer sexuellen Orientierung besteht nicht darin,
wie eine Person sich damit fihlt. Ist ein schwuler Mann nur dann schwul,
wenn er mit seiner Homosexualitat glucklich ist?



HSDD und Asexualitat haben unterschiedliche intellektuelle Ursprunge.
HSDD stammt aus dem medizinischen Bereich, wahrend Asexualitat im
Bereich der sozialen Gerechtigkeit verwurzelt ist. Bei der Diagnose von
HSDD sind Arzt Innen die Autoritat, wahrend asexuelle Menschen betonen,
dass jeder Mensch selbst entscheiden muss. Bei HSDD wird eine Abweichung
zum Problem erklart, bei der Asexualitat geht es darum, Vielfalt zuzulassen,
auch wenn sie sich unbequem anfuhlt.

Asexuelle Menschen glauben nicht an eine moralische Verpflichtung zur
Steigerung des sexuellen Verlangens. Sie kritisieren, dass Menschen ihre
Asexualitat erst dann akzeptieren durfen, wenn eine ,Heilung”
ausgeschlossen wurde. Die HSDD-Diagnose ist nutzlos, weil es eine
sinnvollere Alternative gibt: zu akzeptieren, dass das Leid durch
Stigmatisierung zustande kommt, und gegen diese Diskriminierung
anzukampfen.

»Das ist doch keine gesunde Beziehung”:
Diskriminierung durch den Staat

Die Diskriminierung gegen asexuelle Menschen wird auch von staatlicher
Seite getragen: Die Kosten fur eine kunstliche Befruchtung werden nur in
heterosexuell gelesenen Partner Innenschaften von der Krankenkasse
ubernommen, bei denen der ,naturliche Weg“ nicht funktioniert. Auch beim
Adoptionsverfahren muss eine ,stabile“ Ehe vorgewiesen werden. Dazu zahlt
ublicherweise auch korperliche Intimitat.

Wenn eine verheiratete Person keine deutsche Staatsburger Innenschaft
besitzt, kann der Verdacht aufkommen, dass sie diese uber die Heirat
erlangen wollte. Menschen in Ehen mit getrennten Schlafzimmern haben
kaum eine Moglichkeit zu beweisen, dass es sich nicht um eine Scheinehe
handelt. Daran =zeigt sich, wie willkurlich Beziehungsnormen
zusammengewurfelt sind. Heutzutage fallen getrennte Schlafzimmer unter
den Begriff ,Eheproblem”, fruher waren sie im Burgertum die Norm. Daran,
wie vielen gesetzlichen, kulturellen und moralischen Erwartungen Sexualitat
unterworfen ist, lasst sich leicht erkennen, dass sie alles andere als die



, haturlichste Sache der Welt” ist.

Fazit

Asexuell zu sein ist muhsam in einer Welt, die Sex als das Highlight einer
jeden Beziehung markiert. Doch sexuelle Interaktion ist nicht die einzige
bedeutungsvolle Verbindung, die Menschen in ihrem Leben eingehen
konnen. Sie ist weder die Quelle des hochsten Glucks, noch der ultimative
Beweis dafur, dass Menschen sich lieben. Die Verbundenheit zu
Freund Innen, Familie, Natur, Sport, Wissenschaft, Politik oder Kunst ist fur
viele Menschen ein ebenso erfullender Teil des Lebens.

Ziel der sexuellen Befreiung ist, dass es eines Tages selbstverstandlich und
leicht sein wird, ohne Zwang oder Rechtfertigung nach Konsensprinzipien zu
leben. Wenn soziale Skripte wie das Ideal der burgerlichen Familie
absterben, kann Sexualitat vom Profitdruck gelost werden. Das heilst, sie
wird nicht langer als Marketingstrategie ausgeschlachtet werden oder ein
Werkzeug sein, um den Nachschub an Lohnarbeitenden sicherzustellen. Eine
Gesellschaft, die Asexualitat vollends akzeptieren mochte, muss sich nicht
nur von hierarchischen Beziehungsformen, Vergewaltigungskultur und
oberflachlichen Vorstellungen von vertraglichem Konsens verabschieden,
sondern letztendlich auch von Leistungsdruck, kapitalistischer Ausbeutung
und Profitmaximierung, sowie von geschlechtlicher Arbeitsteilung.

Deshalb fordern wir:

» Gegen die Vergewaltigungskultur! Fur einen inklusiven
Sexualkundeunterricht, der eine Vielfalt an sexuellen Orientierungen
vermittelt und sich an Konsensprinzipien orientiert.

» Fur den vollen Zugang zu Elternschaft, Adoptionsrechten und
reproduktionsmedizinischen Behandlungen auch fur queere
Menschen. Gegen das Ideal der burgerlichen Familie und die
kulturelle Uberhohung von Sexualitét.

= Gegen Konversionstherapien, korrektive Gewalt und die
Pathologisierung von Asexualitat. Fur eine echte sexuelle Befreiung,



auch fur Jugendliche.
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Alle Jahre wieder... - Frauen-,
Queer- und
Jugendunterdruckung in der
Familie
Von Lia Malinovski

Weihnachten ist eine besinnliche Zeit, in der wir mit unseren Familien
zusammenkommen, in uns kehren und an unsere Mitmenschen denken. So
zumindest ist das Bild, das uberall verbreitet wird und den meisten von uns
bei dem Wort in den Kopf kommt. Der Geruch von Kerzen, Tannen, eventuell
Keksen - Naja und Streit, nervige Fragen und vor allem eines: Allerhand
Unterdruckung und Diskriminierung gebundelt uber mehrere Tage. Denn in
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der burgerlichen Familie gibt es auch ansonsten Probleme, aber da diese Zeit
mit so vielen Traditionen, Erwartungen und damit Zwangen gefullt ist,
haufen sie sich und werden besonders klar. Wir treffen in dieser Zeit
sicherlich alle auf Familienmitglieder, mit denen wir normalerweise niemals
was zu tun hatten, gleichzeitig verwehrt uns der Zwang zum Heile-Welt-
Gehabe, dass wir damit ehrlich umgehen. Wozu das so fuhrt?

Unter dem Puderzucker

Die meisten weiblichen Personen kennen vermutlich Fragen wie ,Na, hast du
jetzt endlich mal nen Freund?“, ,Wann heiratet ihr endlich mal?“ oder
Kommentare uber das Aussehen. Fur LGBTIA+ ist es nicht gerade besser,
wenn mal wieder eine vollig cis- und heteronormative Welt vorausgesetzt,
indem man nach heterosexuellen Beziehungen gefragt wird, ohne uberhaupt
in Erwagung zu ziehen, ob es nicht eventuell auch andere Formen gibt. Fur
trans* Personen bedeutet Weihnachten misgendern (falsche Pronomen
benutzen oder mit dem falschen Geschlecht angesprochen werden),
gedeadnamed werden (den falschen, ,alten” Namen benutzen) oder sich zu
verstecken und als das biologische Geschlecht zu verkleiden, um Stress oder
Kommentare zu vermeiden.

Auch gibt eine Art Hierarchie in den Beziehungsarten: Es ist ,normal”, oder
gehort sogar zum ,guten Ton“, wenn man seine romantische
Beziehungsperson mitbringt, wurde das aber bei Freund Innen passieren,
waren alle schockiert oder zumindest verwirrt. Romantische Beziehungen
werden fast in allen Bereichen uber andere Beziehungen gestellt, aber an
Weihnachten ist es nochmal ein anderes Level. Vielleicht wollen wir aber
auch mal mit unseren Leuten chillen in der Zeit? Das kann fur uns
Jugendliche die einzige Entlastung von den gesellschaftlichen Zwangen sein.
Insgesamt sind wir gezwungen, bei allem mitzumachen, was von der Familie
verlangt wird, uberallhin mitzugehen, und so weiter. Man will nun mal
keinen Stress anfangen und wegen finanzieller Abhangigkeit und dem
gesellschaftlichen Bild der Familie ist eine Distanzierung von der Familie oft
auch nicht moglich.

All das, was uns im Alltag oft genug begegnet, kommt von allen Seiten an



Weihnachten besonders klar und dicht zum Vorschein. Normalerweise hat
man aber zumindest den Vorteil, sich innerlich und aulierlich dagegen
wehren zu durfen. Sich dagegen an Weihnachten offen zu wehren, hiel3e, das
»,schone” Bild des Festes einzureifSen und die angebliche Heile Welt zu
zerstoren. Wenn man es doch mal wagt, etwas gegen die Unterdruckung zu
sagen und sich zu wehren, wird einem vorgeworfen, alles zu storen. Hatte
man doch blof§ nichts gesagt, hatte man einfach nur mitgemacht, dann ware
jetzt wenigstens noch ein heiles Bild geblieben.

Aber auch wenn wir uns innerlich dagegen wehren, passt es nicht zum Ideal.
Irgendwie fiihlt es sich an wie entkoppelt von der ,Besinnlichkeit” des Festes
und am Ende sitzt man teilnahmslos dabei.

Und jetzt?

In diesem ganzen Ausmals wird es sicherlich nicht auf alle zutreffen, aber in
irgendeiner Form werden sich die allermeisten jedes Jahr in solche
Situationen begeben miussen. Mit etwas Gluck hat man vielleicht eine
entspannte Schwester, den witzigen Cousin oder die aufmerksame Tante, mit
denen die Zeit nur noch halb so schlimm ist und die einen bisschen
verstehen. Und sind es nicht gerade die eigenen Eltern, auf die man gar
keinen Bock hat, konnte mit ihnen ein direktes Gesprach schon dabei helfen,
dass die einen auch verstehen, warum man nicht zum Weihnachtsessen
mitkommt, wo der AfD-Onkel die eigene Identitat in Frage stellt.

Doch letzten Endes soll es ja dennoch nicht so sein. Leider ist es schwer, eine
Perspektive aus dieser Spirale der Unterdruckung und des Stresses zu
bieten, sind es doch zu viele Baustellen, verknupft mit viel kollektiver
Verdrangung. Vor allem sind wir ja dann doch wieder sehr vereinzelt in der
Familie, sodass ein gesellschaftlicher Kampf schwer ist. Wir wollen trotzdem
versuchen, eine Perspektive der Veranderung aufzumachen, denn es hangt
eigentlich sehr mit den gesellschaftlichen Verhaltnissen zusammen!

Wir fordern:

» Es muss die Hegemonie der Burgerlichen Kleinfamilie angegriffen



werden - Schluss mit der sexistischen Einteilung in Mann, Frau und
2-3 Kinder! Freiheit der Entfaltung der Geschlechtsidentitat, der
Sexualitat und der Lebensentwurfe!

» Es braucht finanzielle Unabhangigkeit von der Familie! Fur ein
staatliches Taschengeld in ausreichender Hohe, entsprechend der
Inflation und den Bedurfnissen der Jugend, unter der Kontrolle der
Jugendlichen und der Arbeiter Innenbewegung!

= Gegen den Zwang, bei religiosen Veranstaltungen mitzumachen! Fur
die Freiheit, Religion auszuuben, aber nicht zu mussen!



