Von Clara Zetkin bis Heute: Wer
gegen Krieg Kampft muss auch
gegen Frauenunterdruckung
kampfen!

Von Simon Says, Mdrz 2026, Lesezeit 6 Minuten

Wir schreiben den 26. Marz 1915 in Bern, der erste Weltkrieg tobte seit 7
Monaten und Kommunistinnen und Soziolistinnen aus 8 Landern trafen sich
zur dritten Konferenz der sozialistischen Fraueninternationale zusammen.
Der Anlass?

IThnen war nach der jahrzehntelangen Militarisierung klar: Krieg und
steigende Frauenunterdruckung gehen Hand in Hand. AulSerdem war ihnen
klar wer gegen Krieg kampft muss auch gegen Frauenunterdruckung
kampfen, genauso auch andersherum.

In ihrem ausgearbeitetem Manifest schrieben sie als Apell am Schluss:

,Die ganze Menschheit blickt auf euch, ihr Proletarierinnen der
kriegfiihrenden Ldander. Ihr sollt die Heldinnen, ihr sollt die
Erloserinnen werden!,

Wie Clara Zetkin und ihre Genossinnen damals schon richtig erfasst haben,
gilt fur uns heute genauso! Die aktuelle Militarisierung der Gesellschaft
greift automatisch die Rechte von Frauen an und verscharft die
Unterdriuckung!

Aber Warum?

Was genau bedeutet Militarisierung ?

Militarisierung und Kriegsvorbereitung ist nicht nur Waffen kaufen oder
Wehrpflicht einfuhren. Militarisierung ist eine Gesamtgesellschaftliche
Umstrukturierung.
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Die Gesellschaft muss ideologisch mit militarischer Logik, Strukturen und
Vorstellungen verseucht werden. Der Staat braucht ein Nationalistisches
Gedankenbild in der Gesellschaft damit die Menschen bereit sind auch fur
diesen Saat zu sterben. Ob dieser Nationalismus darin ausdruckt das der
eigne Staat die ,besseren” Werte hat, es eine ,naturgegeben Uberlegenheit”
der eigenen Nation gibt oder es irgendwas anderes gibt wofur es sich ,lohnt”
fur diesen Staat zu sterben ist dabei egal.

Egal was der Staat sich so ausdenkt soll sich das Volk stark mit ihm
verbunden fuhlen.

Normalisierung von der ,richtigen” Gewalt, der ,richtigen” Hierarchie und
dem ,richtigen” Gehorsam gehoren zum guten Ton.

Im aktuellen Kampf um die Neuaufteilung der Welt, wo andauernd darum
konkurriert wird, durch v.a. den imperialistischen Machte (USA vs. China),
wer welchen Absatzmarkt und welches Land unter Kontrolle bekommt, ist
Militarisierung unausweichlich.

Burgerliche Kleinfamilie und
Militarisierung

Patriarchale Geschlechterbilder und die Burgerliche Kleinfamilie (Mutter,
Vater, Kind) hatten im Kapitalismus immer eine essentielle Aufgabe.

Die burgerliche Kleinfamilie garantiert unbezahlte Care-arbeit durch die
,Frau”, sowie kostenlose Reproduktion der Arbeitskraft des ,Mannes” (ihn
wieder Aufpappeln nach der Arbeit um am nachsten Morgen wieder viel
arbeiten kann) durch die ,Frau”. Aullerdem ist die burgerliche Kleinfamilie
da um neuen Nachwuchs, neue Arbeiter:innen und neues Kanonenfutter zu
produzieren.

In der Krise und Kriegsvorbereitung lagert der Staat immer mehr Kosten der
Reproduktion auf die Familie aus. Damit Menschen die eigentlich in Kitas
arbeiten Granaten Produzieren. Die Burgerliche Familie gewinnt an
Wichtigkeit wahrend des Krieges da dann Kanonenfutter benotigt wird und
mehr Bomben produziert werden mussen. Es kann also keine Militarisierung
geben ohne ein Erstarken der Burgerlichen Familie

Auch Queers, welche alleine durch ihre Existenz, die Burgerliche Kleinfamilie



in Frage stellen, werden zur Zielscheibe. So verwundert es nicht, dass Trump
Trans-Identitat als ,Extremismus” deklariert, homosexuelle
Beziehungsformen angegriffen und generell Queerfeindlichkeit
vorangetrieben wird. Denn Homosexuelle Beziehungen produzieren kein
Kanonenfutter fur ihre Kriege und stellen die Abwalzung der Care Arbeit auf
die Frau in Frage.

Auch Abtreibungsverbote spielen hier eine Rolle, der Staat sieht sich in der
Position uber den Korper von allen gebarfahigen Personen zu bestimmen, um
den Nachwuchs am laufen zu halten und eben auch Frauen in ein
Abhangigkeitsverhaltnis in der burgerlichen Kleinfamilie zu halten/bringen.

Reaktionare Bilder des Mannes bekommen wieder einen hohen Kurs. Der
,Wehrhafte Mann“, wird zum ,, Schutzer der Nation“, der die Frauen als ,zu
schutzendes Objekt” mit seinem Leben an der Front verteidigen soll.
Naturlich obendrauf zur Rolle als Patriarch in der Familie. Dieses Bild
erstarkt zusammen mit der Bugerlichen Familie und fuhrt zu einer
Legitimation mannlicher Gewalt.

Das Geld fur Waffen, Kriegsgerat und Kriegsinfrastruktur wird durch den
Sozialkahlschlag wieder in die Staatskassen geholt. In so gut wie allen
Landern dieser Welt erleben wir gerade massive Kurzungen im Sozialen und
Bildungsbereich. Frauen sind durch ihre ckonomische Rolle davon besonders
getroffen. Im Kapitalismus tragen Frauen eine Doppellast sie tragen
Lohnarbeit und unbezahlte Care Arbeit. Kitas und Kinderkrippen nehmen
einen grollen Teil der Erziehungsarbeit und Betreuung ab, genauso tun dies
Ganztagsangebote an Schulen, wie auch Sozialarbeit in Jugendzentren und
Jugendclubs. Das Pflege System ermoglicht es auSerfamiliare Unterstutzung
fur alter oder behinderte Menschen zu bieten. Egal ob wir hier von
Altersheimen, Pflegeservicen, Schulbegleitungen oder ahnlichem sprechen.
Genauso mit dem Gesundheitssystem kostenlose Artzbesuche, auch fur
Fachartz:innen, Rehaeinrichtungen, spezialisierte, kostenlose Medikamente
und so weiter entlasten die Care-Arbeit der Familien angehorigen. Nun
werden diese Aufgaben in der burgerlichen Kleinfamilie Frauen
zugeschrieben. Wenn jene unterstutzenden Leistungen wegfallen, werden
Frauen gezwungen jene unbezahlt Arbeit zu ibernehmen.



Unbezahlte Mehrarbeit und Kurzungen drangen Frauen aus der
Erwerbsarbeit oder in die Teilzeit. Das ist eine Konkrete Folge der
Aufrustung. Sie sind es die gezwungen werden jene offentliche Care-Arbeit in
der Familie aufzufangen und gleichzeitig immer weniger im Job bekommen.

Die Folgen sind dramatisch: Erwerbsverlust, Rentenlucken, Altersarmut und
kein Eigenes Vermogen und Ersparnisse. Und daraus entsteht wieder
Abhangigkeit zu Mannern und damit patriarchale Unterdruckung, eine
Abwartsspirale.

Aber die Ideologie der ,Mutter an der Heimatfront” ist keineswegs neu und
wurde im Hinarbeiten auf den ersten und zweiten Weltkrieg bereits auf die
Spitze getrieben.

Heute kommt dies wieder in der ,Zeitenwende“-Debatte diskutiert. Die
Familie wird zur ,Keimzelle der Nation”, wo Kinder entstehen und die care-
Arbeit kostenlos verrichtet wird, wahrend die Manner die Nation
verteidigen”.

Und wenn dann Krieg ist?

Ja dann taugen der Kriegswirtschaft die Frauen wieder am Arbeitsplatz.
Wahrend die Soldaten an der Front sterben muss ja irgendwer die
Waffenproduktion und alles was man sonst noch im Krieg braucht am Laufen
halten. Wie auch prominent in den letzten zwei Weltkriegen, werden alle die
zu Hause geblieben sind in die Produktion furs Vaterland gezwungen. Kinder
und Frauen lassen sich dann fur wenig Lohn besonders gut ausbeuten, damit
die Nation den militarischen Kampf um die Neuaufteilung der Welt
bestmoglich durchfithren kann.

Wie wird Gewalt gegen Frauen durch Militarisierung systematisiert?

Sexualisierte Gewalt als Kriegswaffe



Content Warning: Sexualisierte Gewalt
bis Warum kann es keine feministische
Aufrustung geben?

Wenn es zum Krieg kommt erfahren Frauen auf weiter Weise brutalste
Gewalt.

Sexualisierte Gewalt fungiert in Kriegen als systematische Kriegswaffe.
Historische Belege belegen exemplarisch dieses Muster: 1937 wurden in
Nanjing binnen eines Monats etwa 20.000 Frauen vergewaltigt, im Ruanda-
Genozid 1994 zwischen 250.000 und 500.000 Tutsifrauen, im ehemaligen
Jugoslawien rund 20.000 Frauen, mit lediglich acht Anklagen. Das selbe
erleben wir gerade auch in Israels Genozid an den Palastinenser:innen. Diese
Gewalt passiert nicht aufgrund der Brutalitat einer der beiden seiten. Sie
passiert als Systematik aus dem Patriachat. Das Ziel solcher Gewalt ist die
Demoralisierung der gegnerischen Bevolkerung, ethnische Sauberung und
die Zerstorung der Reproduktionsfahigkeit. Diese Gewalt folgt auch aus dem
Vorherrschenden Mannlichkeits Bild wahrend des Krieges.

Die gesellschaftliche Legitimation dieser Gewalt zeigt sich in der
systematischen Straflosigkeit der Tater und der Stigmatisierung der Opfer.
Zu oft wurden und werden vergewaltigte Frauen im Krieg als ,, unheiratbar”
gebrandmarkt, was langfristige Traumatisierung, gesundheitliche Schaden
und soziale Ausgrenzung zur Folge hatte/hat. Friedensverhandlungen
thematisieren diese Verbrechen selten, was die Straffreiheit weiter
zementiert.

Die Normalisierung von Gewalt durch militarische Logik verinnerlicht Gewalt
als ,Normalitat”. ,Feindbilder” dienen der Dehumanisierung des Gegners,
,Durchsetzungsvermogen”“ wird zur mannlichen Tugend zementiert.
Stumpfe, brutale Gewalt wird als legitimes politisches Mittel akzeptiert und
vom Schlachtfeld in die Gesellschaft transferiert. Diese Internalisierung fuhrt
dazu, dass Gewaltstrukturen auch im Zivilen fortbestehen.

Imperialismus und Patriarchat sind untrennbar verknupft. Kontrolle und
Herrschaft bilden zentrale Kategorien, Frauenunterdruckung wird zur



notwendigen Bedingung imperialer Politik. Der weibliche Korper wird zum
Schlachtfeld, Reproduktionskontrolle zum Machtinstrument durch
imperialistische Staaten gemacht.

1. Warum kann es keine feministische Aufrustung geben?

Feminismus, bzw. jeder Kampf gegen geschlechtliche Unterdruckung
bedeutet Befreiung von Unterdruckung! Militarisierung bedeutet hingegen
Vorbereitung auf Gewalt und Krieg. Militarische Logik ist in sich hierarchisch
und unterdruckerisch. Der Begriff ,feministische AufSenpolitik” dient als
ideologischer Tarnbegriff fur imperiale Interessen. Man will uns vorgaukeln
irgendetwas moralisches, demokratisches, freiheitliches zu machen und
liefert dann Waffen an Israel. Eine Aulienpolitik in der Frauen feministisch
bombardiert unterdruckt, misshandelt wird gibt es nicht.

Als ware das nicht offensichtlich: Die Integration von Frauen und Queers in
die Bundeswehr brachte 0,0 Emanzipation, sondern reproduzierte
sexualisierte Gewalt in Militareinrichtungen. Strukturelle Benachteiligung
besteht fort, selbst bei formaler , Gleichberechtigung”.

Das israelische Beispiel zeigt hoffentlich ganz gut: Wehrpflicht fur Frauen
schafft keine geschlechtergerechte Gesellschaft.

Burgerlich, liberale Feminist:innen streben Gleichberechtigung im
Unterdruckungssystem an, wahrend die Arbeiter:innenklasse die Last von
Krieg und Aufrustung tragt. ,Gleichberechtigung” im Sterben fur imperiale
Interessen ist keine Befreiung. Echte Emanzipation erfordert immer die
revolutionare Uberwindung des Kapitalismus!

WAS TUN?

Die Feministische Bewegung und die Bewegung gegen die Militarisierung in
Deutschland und iiberall mussen zur gemeinsamen Kraft werden. Wie es
auch 1915 geschah! Denn die Militarisierung und die Unterdruckung von
Frauen und Queers, wie auch alle anderen Unterdruckungsformen auf ihre
Art und Weise sind Ausdruck des selben Systems und das selben Staates. Es



gibt keinen Kapitalismus, ohne Imperialismus, es gibt keinen Imperialismus
ohne Neuaufteilung der Welt, es gibt keine Neuaufteilung der Welt ohne
Unterdruckung der Frau.

Oder wie AleksandraKollontai sagte: ,Ohne Sozialismus keine Befreiung der
Frau - ohne Befreiung der Frau kein Sozialismus!”

Die Frauen in Russland haben es vorgemacht. Folgerichtig nach der der
sozialistischen Fraueninternationale legt am 08. Marz 1917 90.000
Textilarbeiterinnen ihre Arbeit nieder und wurden damit Initiatorinnen der
Oktoberrevolution.

Bis dahin werden wir leider noch Zeit haben, wir miissen jetzt Anfangen zu
kampfen.

Die Aktuelle Bewegung gegen die Wehrpflicht und die Feministische
Bewegung mussen zu einer Gegenmacht von unten gegen den
imperialistischen Kriegskurs und der Militarisierung der BRD werden. Dazu
braucht es Basisstruckturen in Schulen, Uni und Betrieben, die gegen
Militarisierung, Frauenunterdruckung kampfen. In dem man an der eigen
Schule Konkrete Verbesserungen fur Frauen und Queers erkampft. Statt
Besuch von der Bundeswehr wollen wir Aufklarung uber Sexualisierte Gewalt
in Kriegen. Statt Werbeflyer fur die Bundeswehr sollen Informationen zu
Sexuellen Aufklarung verteilt werden. Wir rufen jetzt schon alle Schulstreik
Komitees auf an ihrer Schule nicht nur uber der Wehrpflicht zu reden
sondern auch gegen Sexismus zu arbeiten.

Aulierdem brauch es Selbstverteidigungsstrukturen fur alle Unterdruckten
die wir an unseren Schulen aufbauen mussen! Es ist nicht die Bullen oder
Bundeswehr die uns schutzten werden das werden nur wir selbst tun.

Hin zu einer Streikbewegung aller Schuler:innen, Arbeiter:innen, Armen und
Unterdruckter.

Wir fordern:

= Bewaffnet Frauen und Queers und nicht Deutschland! Fur die
Abschaffung der Bundeswehr und den Aufbau von
Selbstverteidigungsstrukturen durch Unterdruckte und Arbeitende!

» Die Rustungsindustrie unter Kontrolle der Arbeiter:innen Kontrolle



stellen!

» Hunderte Milliarden fur Soziales, Gesundheit und Bildung statt
Aufrustung und Militarisierung!

» Selbstbestimmungsrecht uber den eigenen Korper - Freie Verfugung
uber Abtreibung; kostenlose Verhutung und
Schwangerschaftsabbruche bezahlt durch die Reichen;

» Gleicher Lohn fur gleiche Arbeit - Lohngleichheit durch tarifliche
Durchsetzung und Arbeiterkontrolle; Aufhebung aller Lohngruppen,
die Frauendiskriminierung enthalten

» Vergesellschaftung der Reproduktionsarbeit! kostenlose
Kinderbetreuung, Pflege und hausliche Dienste! Fur den Aufbau
Offentlicher, kostenloser Care-Infrastruktur!

= Konsequente Verfolgung sexualisierter Kriegsverbrechen - Keine
Amnestie fur Kriegsverbrecher, internationale Arbeitergerichte statt
burgerlicher Schaukraftprozesse



